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障害福祉サービスの一つであるグルー
プホーム（共同生活援助）について説明。

11月28日（月）13時30分～15時30
分 市役所315会議室 市内在住の
障がい者と家族、支援者の方 30人

（申込順） 代表者氏名、所属（ある場
合）、参加人数、電話番号を明記し、11
月2日～21日に soudan.yuima-ru@
bz01.plala.or.jp、 40･4006か〒252-
1107深谷中4-7-10保健福祉プラザ障
がい児者相談支援センターへ郵送
同センター☎77･1118

家庭では、生活のリズム（早寝・早起き・朝ご飯）と家庭学習の習慣をつくりましょう。
地域では、子どもたちへの温かい声掛けをお願いします　 教育指導課☎70･5660

｢あやせ学びづくり運動｣
展開中

11月3日は文化の日です。和食はユネスコ無形遺産に登録された日本の食文化です。伝統料理
や行事食を次世代にも引き継いでいきましょう。　 健康づくり推進課☎77･1133

毎月19日は
食育の日

催し・講座
朝一番徳の市

焼きたてのパンや手作り豆腐、新鮮な
野菜などを販売。金券の販売とイベン
トの実施なし。 11月6日（日）6時30
分〜7時30分（雨天決行） オーエンス
文化会館駐車場 市商工会 ☎ 78・
0606
目久尻川クリーンアップ
花いっぱい大作戦

川の清掃後、花の苗や球根を植栽。参
加者にはソーラービーズブレスレット
を進呈。 11月12日（土）9時30分～
11時 （小雨実施） 中野橋（吉岡）たも
と集合 タオル、水筒、シャベル 綾
西ふるさとクラブ、NPO法人ふるさと
環境市民 鈴木☎090･8004･4166

社会福祉法人道志会作品展

老人ホーム入居者・デイサービスセン
ター利用者などの作品を展示。 11
月12日（土）～14日（月）10時～15時。
12日（土）11時〜14時は園庭でバザー
開催（雨天中止）。テイクアウトできる
キッチンカーあり。 道志会老人ホー
ム（早川城山） 同老人ホーム☎76・
3399

ソフトテニス初心者教室

11月13日（ 日 ）
13時～17時（雨天
中止 ） IIMURO 
GLASS市民スポー
ツセンター 市内
在住・在勤の方
運動着、ラケット（貸し出しあり）、テニ
スシューズ 市ソフトテニス協会 同
協会：片岡☎70・8463

にじいろコンサート

あやせアンサンブルグループによる、
親子で楽しめるクラシックコンサート。

11月13日（日）第1部は15時30分か
ら（開場15時）、第2部は17時30分から

（開場17時） オーエンス文化会館

一般1500円、1部2部セット券2500円、
中学生以下無料 同グループ 上原
☎ 090･5751･8183 か https://
ayase-ensemble-gr.jimdosite.
com/
交通安全・防犯ポスターの入賞
作品を展示

市内幼稚園・保育園・小学校の園児と
児童による交通安全ポスターと、市内
在住の中学生による防犯ポスターの
入賞作品を展示。 11月14日（月）10
時～18日（金）16時 市役所1階市民
ホール 市民活動推進課☎70・5640、
危機管理課☎70・5641
市シルバー人材センター
女性向け新入会員説明会＆
クリスマスリース作り

11月18日（金）①
10時30分から②13
時30分から 綾瀬
タウンヒルズショッ
ピングセンター（深
谷中） 健康で働く
意欲のある60歳以上の女性 各6人

（申込順） 11月2日〜15日に同セン
ター☎70・3088

放課後等デイサービス説明会

就学を迎える保育園児・幼稚園児、小・
中学校特別支援学級や特別支援学校
に通う障がい特性のある児童や生徒
が利用できる療育の場、同デイサービ
スの紹介。市内7事業所が各ブースで
説明。 ①11月19日（土）②11月24日

（木）10時～12時 保健福祉プラザ
各30人（申込順） もみの木園☎

76・6770

ふれあいダンスパーティー

11月19日（土）13時30分～16時  
IIMURO GLASS 市民スポーツセン
ター 女性は新品
のヒールカバー
300円 市ダンス・
スポーツ協会 同
協会：井田☎090・
4227・2254

人材バンク登録者支援プログラム

●ふれて気づく漆工芸品
身近にある食器などの工芸品に触れ、
その良さを学ぶ。講師は木漆工芸作家
の橘川和男さん。 11月19日（土） 
13時30分～15時30分 寺尾いずみ
会館 15人（申込順） 11月2日から
橘川☎77・3907
●高座豚まん作り教室
高座豚を使った豚まんとおからサラダ
を作る。講師は高座豚研究班。 11月
26日（土） 9時30分～12時 中央公民
館 9人（申込順） 500円（材料代）
エプロン、三角巾、マスク、布巾、持ち
帰り用容器 11月2日から遠藤☎77・
9070（17時以降）
勾
まが

玉
たま

作り教室
神崎遺跡資料館で随時開催

古代日本の装飾品の
一つである勾玉作り。

同資料館開館日
10時 ～12時・13時
30分～15時30分
同資料館 小学生
以上の方(小学3年生以下は要保護者
同伴) タオル、汚れてもよい服装
200円(材料費) 希望日を同資料館
☎77・0841（要日程調整）

一般市民撮影会

大 雄 山 最 乗 寺
（南足柄市）での

紅葉の撮影会と
撮影した写真を
講評 す る 講習
会。作品は、次
回のあやせ市民芸術鑑賞事業綾瀬写真
協会写真展で展示。

▲

撮影会
△

　
11月23日（水・祝）10時から（小雨決行）△

　小田急小田原線小田原駅改札口
9時集合

▲

講習会
△

　11月27日
（日）13時～16時

△
　中央公民館

▲

　デジタルカメラ（一眼、コンパク
ト不問）、昼食

▲

　2日で500円

▲

　 同協会

▲

　11月11日までに
同協会：古山☎090・2620・3446

シニア向けスマホ相談会

スマートフォン（スマホ）の所持を問わ
ず、スマホに関する悩み・不安の解消や
さまざまな活用など、個別相談。 11
月24日（木）、12月9日（金）11時～16
時（各回30分） 綾瀬タウンヒルズ
ショッピングセンター（深谷中） 市
内在住で60歳以上の方 各回2人（抽
選） 11月9日までに、参加者の氏名、
ふりがな、年齢、住所、電話番号を高齢
介護課☎70・5616

公民館のイベント情報

は、11月2日10時から講座名、氏名、
電話番号を中央公民館へ☎77・8181、
79・0141か kouza@ayase-manavi.
net
●子育てサロン「ひよこサロン」
　～ひよこのクリスマス～
手遊 び、体操、歌 な ど。

11月24日（木）10時
～11時 早園地区セン
ター 未就学児と保護
者 6組（申込順）
●郷土を知る講座「綾瀬再発見講座」
　～明治後期から昭和初期の綾瀬～
関東大震災当時の様子や、昭和初期に
あった大学構想など、綾瀬の出来事を
学ぶ。講師は人材バンク登録者の岡田
伸夫さん。手話通訳、要約筆記あり。

12月4日（日）10時～12時 中央
公民館 市内在住・在勤・在学で16歳
以上の方 15人（申込順）
●かがやきセミナー
「姿勢のゆがみ改善セミナー」
～整体師に学ぶ体の整え方～

自分の体のゆがみを確認し、痛みやコリ
などを緩和する体の整え方を学ぶ。講師
は整体師の古谷玲央さん。 12月8日

（木）・18日（日）10時～12時（どちらか1
日） 中央公民館 市内在住・在勤・在
学で16歳以上の方 各8人（申込順）
歴史講演会～綾瀬のいにしえ人
のくらし・信仰について～

発掘調査で検出された遺跡や遺物か
ら、市域を中心とした県央地域の古代

の様相について講演。中でも「瓦」に
着目し、宮久保遺跡や相模国分寺出土
の瓦を含めた、古代の瓦の流通やそこ
から見える古代の相模国について学
ぶ。講師は（公財）かながわ考古学財団
の髙橋香さん。 11月27日（日）13
時30分～15時30分（開場13時） 市
役所315会議室 50人（申込順）
11月2日9時～25日に生涯学習課☎
70･5637 か wm.705637@city.
ayase.kanagawa.jp

グループホーム説明会

住み慣れた地域で生活していくための

秋の火災予防運動

防火作品ポスター入賞作品の展示
　市内各小・中学校から応募のあった防火作品ポスターのうち、入賞作品
を展示します（努力賞は除く）※②は各会場付近の学校の作品を展示

①11月7日（月）～13日（日）②11月16日（水）～23日（水・祝）
①綾瀬タウンヒルズショッピングセンター（深谷中）②マルエツ綾瀬店

（上土棚南）、ハンディーホームセンター綾瀬店（深谷中）、MEGA ドン・キ
ホーテ綾瀬店（大上）、フードワン綾瀬店（大上）

住宅用火災警報器の点検・維持管理を
　同警報器は、煙や熱を感知し、警報音などで火災を知らせるもので、全ての住宅
に設置が義務付けられています。未設置の住宅はすぐに設置してください。
　また、設置から10年経過すると内蔵電池が切れる恐れが高まります。
定期的に点検を行い、適切な維持管理をしてください。新しく
設置や交換する際には、無線連動型の警報器を推奨します。
＜維持管理のポイント＞
①点検ボタンか点検ひもによる作動確認（半年に1回程度）
②感知器の清掃（年1回程度）

予防課☎76･2166

予防課☎76･2166

　11月9日（水）の ｢119番の日｣から 15日（火）までの1週間、｢お出かけ
は　マスク戸締り　火の用心｣を合言葉に、全国一斉に秋の火災予防運
動を実施します。同運動実施中は女性防火クラブ員が家庭と地域での防
火啓発活動を、幼年消防クラブ員が法

は っ ぴ

被通園を行い、広く火災予防を呼
び掛けます。火災予防は、日頃の心掛けが大切です。外出前や就寝前には
火の元を点検し、家の周りには燃えやすいものを置かないようにし、感
染症防止のための飛沫防止シートや消毒用アルコールは、暖房器具や火
気の近くで使用しないように注意しましょう。


