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人権を考える講演会

テーマは「ヤングケアラーについて考
える」。本来大人が担うと想定されて
いる家事や家族の世話などを日常的に
行っている子どもたちについて、参加
型体験学習を通じて考える。講師は県
央教育事務所社会教育主事兼指導主
事の齊藤愛さん。 12月7日（水）10
時～11時30分 市役所314・315会
議室 35人（申込順） 11月16日～
25日に生涯学習課☎70･5658

綾瀬の旬を楽しむ！冬野菜

綾瀬産冬野菜を使った料理と生産者の
紹介。 12月9日（金）11時～12時
保健福祉プラザ 市内在住・在勤の方

10人（申込順） 筆記用具、飲み物
400円（ 材

料・ 資料代 ）
市 食 生 活

改善推進協議
会 、市地場農
産物消費拡大推進協議会 11月16日
から健康づくり推進課☎77･1133

ジュニアリーダー
「クリスマス会」
中学・高校生のジュニアリーダーがク
リスマス会を開催。レクリエーション
やゲームなどを行う。 12月10日（土）
10時～13時（9時30分受け付け） 中
村地区センター 市内在住の小学4
～6年生 15人（ 申込順 ） 水筒
JLC ･ of ･ あやせ 11月30日までに

ayasejlc＠gmail.comかこども未
来課☎70･5655

ターゲット・バードゴルフ
初心者体験講習会
12月3日（土）9時～11時〔予備日12

月10日（ 土 ）〕 IIMURO GLASS 市

催 し・講 座
おはなし会と読み聞かせ講座

楽しい絵本の選び方や読み方のコツ
の学習と実演。前半はおはなし会、後
半は講座。講師は絵本作家・絵本コー
ディネーターで語り手の「こがようこ」
さん。 ・ は表のとおり 未就学
児と保護者 ①6組②12組（申込順）

11月16日8時30分から①大上サ
ロン室☎77･3739②子育て支援セン
ター☎77･1121 図書館☎77･8191

①11/24（木）
10:50～11:20 大上サロン室

②11/24（木）
14:50～15:20 子育て支援センター

※駐車場が少ないので、公共交通機関
の利用や乗り合いのご協力をお願い
します

社交ダンス初心者教室

12月1日 ～22
日 の 各木曜日10
時～12時 中央
公民館 初心者
か同等の方 ダ
ンスシューズか運
動靴（上履き） 1
回500円 市ダンス・スポーツ協会

同協会：井田☎78･7176

季節を楽しみながら
目久尻川ふれあいウォーク

寒川神社（寒川町）～海老名北部公園（海
老名市）までの目久尻川沿いを歩く。途
中の中野橋（吉岡地区センター付近）か
らの参加も可。 12月3日（土）9時30
分から（雨天中止。同橋からの参加は
11時から） 同神社集合 NPO 法
人ふるさと環境市民 同法人：深澤☎
090･2558･1408

高座SDGsフェスティバル開催

持続可能な目標「SDGs」の取り組みの
一環として「健康増進」「環境啓発」をコ
ンセプトとしたイベント。多種多様な
イベントやゲームコーナー、リサイクル
マーケット、バックヤードツアー、キッ
チンカーなど。詳しくは kouzapool.
jp か kouzakankyoplaza.jp 12
月4日（ 日）9時 ～16時 高座施設組
合屋内温水プール（海老名市）、高座ク
リーンセンター環境プラザ（同市） 同
プール☎046･238･8780、同プラザ☎
046･238･3172

おもちゃの病院

「おもちゃの病院あやせ」の会員が壊
れたおもちゃを修理。修理できない
場合もあるので、詳しくは https://
omocya-h-ayase.sakura.ne.jp 12
月4日・18日の各日曜日13時～15時

リサイクルプラザ 同病院あやせ
事務局☎080･7177･9677

小・中学校運動施設利用日程
調整会議

1月～3月の利用日程調整会議｡ 小学
校体育館・校庭、中学校体育館・武道
場・校庭、校庭照明施設（綾北中・城
山中・春日台中のみ）の利用を希望す
る団体の代表者は、必ず出席。 登録
証 スポーツ課☎70･5656

学校名
綾瀬小 12/5（月）19:00～ 綾瀬小体育館

綾北小 12/4（日）9:30～ 綾北小体育館

綾西小 12/6（火）19:00～ 綾西小体育館

早園小 12/1（木）19:00～ 早園小体育館

綾南小 12/4（日）10:00～ 綾南地区センター

天台小 12/3（土）18:30～ 寺尾いずみ会館

北の台小 12/3（土）19:00～ 大上会館

落合小 12/12（月）19:00～ 落合自治会館

土棚小 12/5（月）19:30～ 南部ふれあい会館

寺尾小 12/6（火）18:00～ 寺尾南自治会館

綾瀬中 12/3（土）20:00～ 綾瀬中体育館

綾北中 12/3（土）19:00～ 綾北中体育館

城山中 12/4（日）18:30～ 城山中体育館

北の台中 12/6（火）20:00～ 北の台中体育館

春日台中 12/5（月）19:30～ 春日台中体育館

※�工事のため北の台小の体育館は1月6
日まで、天台小の体育館は1月まで利
用不可。早園小、綾南小、天台小は駐
車場の一部が利用不可

=日時　 =場所　 =対象　 =定員
=持ち物　 =費用（明記なしは無料）
=主催　 =申し込み方法（明記なしは

広報あやせ共通ルール
申し込み不要）　 =問い合わせ先　☎=電話　 =ファクス

=ホームページ　 =Eメールアドレス　
 　=あやせわんぱくプラザ対象事業

ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を
記載してあるもの以外は、宛先に担当課名を明記し

70・5701へ送信してください

民スポーツセンター
ゴ ル フ 経験者、

初心者 ゴルフク
ラブのピッチング
ウェッジ（貸し出し
可） 市ターゲット・バードゴルフ協
会 同協会：井田☎090･9977･0191

子ども支援交流会

子どもの居場所づくり活動団体によ
る講演や、子どもの居場所づくりに
ついてのグループワークなどを行う。
講師はNPO法人ドリームプレイウッ
ズ理事長の澁谷敏夫さん、ぱくぱく
食堂代表の齊藤輝美さん。ファシリ
テーターは NPO 法人がじゅまるの
木代表理事の小林真希さん。 12月
18日 ( 日 )13時～14時30分 市役
所6階視聴覚室 子どもの居場所支
援に関心のある方 30人（申込順）

12月8日までに県次世代育成課☎
045･210･4690

普通救命講習会

心肺蘇生法・AEDの使用方法など応
急手当ての基本を習得。 12月19日

今月の納税など

（月）9時～12時 消防本部 市内在
住・在勤・在学で中学生以上の方
20人（申込順） 12月12日までに消防
署☎76･0119

市総合スポーツ大会　
空手道競技

形、組手競技（幼児 、小・中学生 、一
般男女）。 1月22日（日）9時～19時

IIMURO GLASS 市民スポーツセ
ンター 市空手道協会認定者か市内
在住・在勤・在学の方 3000円
参加費を同協会指定の口座へ振り込
み、種目、住所、氏名（ふりがな）、学年、
級・段、電話番号を明記し、12月18日
必着で、〒252-1132寺尾中1-13-7市
空手道協会：佐藤（☎78･7916）へ郵送
か s1730kiko@jcom.home.ne.jp

県障害者スポーツ大会
ボッチャ競技会（身体障がい者）
2月19日（日） 県立スポーツセンター

（藤沢市） 市内在住
で13歳以上の身体障
害者手帳を取得して
いる方 12月12日ま
でに障がい福祉課☎
70･5623か直接

－納期限は11月30日（水）－ 専門相談員が就職を支援
月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）8時30分～12時・13

時～17時 市役所1階 ☎76･0986

仕事探しはジョブスポットあやせ

①仕事②ボランティア、地域活動、サークルなど、活動・交流の場を紹介
①月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）9時～12時・13時～

16時②月～日曜日10時～17時（不定休） ①市役所1階②綾瀬
タウンヒルズショッピングセンター（深谷中）1階 市内在住で
60歳以上の方 ☎①70･5633②090･7442･1506（予約優先）

アクティブ・シニア応援窓口

■個人市県民税（第3期）
■国民健康保険税（第6期）
納税は口座振替が便利です。手続きはインター
ネット（市 参照）か、通帳と通帳印を持参し、
金融機関窓口で。 収納課☎70･5612
■後期高齢者医療保険料（第5期）

保険年金課☎︎70･5617
■介護保険料（第6期）

高齢介護課☎︎70･5636

　人権擁護委員は、法務省から委嘱された身近な地域の相談相手です。
インターネット上での誹

ひ

謗
ぼう

中傷や、新型コロナウイルス感染症による感
染者やその家族、医療従事者や、外国から帰国された方などへの不当な
差別、偏見、いじめなどの心無い行為は決してあってはならないことです。
不確かな情報に惑わされることなく、一人一人が人権を尊重する重要性
を正しく認識し、他人の人権にも十分配慮して、冷静な判断、正しい行動
を心掛けましょう。差別や嫌がらせなどでお悩みの方は一人で悩まず気
軽にご相談ください。▶ 　12月5日（月）10時～12時・13時～15時▶

　市役所会議室▶ 　市民課☎70･5605▶委員▷栗𠩤博之氏▷落
合あい子氏▷和田美奈子氏▷池田雄一氏▷古塩佳子氏▷久貝康裕氏
▶人権擁護委員による人権身上相談　毎月第2月曜日（12月は12日）
☎70･5605▶みんなの人権110番　☎0570･003･110▶子どもの人権110
番　☎0120･007･110▶女性の人権ホットライン110番　☎0570･070･810

12月4日～10日は人権週間
～特設人権相談を実施します～


