
あやせ
広 報 “ つたえる ” を大切にするまち　“ つながる ” を生み出すまち

主な記事
❻４月１日から市の組織が変わります
❼引っ越しに伴う手続きはマイナポータルとコンビニが便利！
　～3月・4月は窓口が大変混雑します～
❽消防フェスティバル2025を開催します

配布期間変更のお知らせ
広報あやせは、発行日から5日
以内（土・日曜日、祝日を除く）
に届きます。

2025

広報あやせは、綾瀬市LINE公式アカウント
でも配信しています。
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問い合わせ先などに記載の電話番号で、省略している市外局番はすべて「0467」です。市外局番

「自分の責任で自由に遊ぶ」
 手作りの遊び場

NPO法人ドリームプレイウッズ　
理事長

澁谷 敏夫さん

遊ぶどころか、中に入るのもままならない。
ただの竹藪だったところから森を開き、子どもたちの自由
な発想のままに遊具を増やし、いつの間にか1日100人も
の子どもたちが集まる場所になっていました。
その歩みを22年間見守り続け、子どもやスタッフから“お
やぶん”と慕われる澁谷敏夫さん（78）に伺いました。

子どもを外で見かけなくなった

　1990年ごろから、子どもを外で見かけなくなりまし
た。地域の分化が進んだことで、外で自由に遊びにく
くなり、また塾や習い事でみんな忙しくしていたので
す。さらに、それ以外の時間はテレビゲームで家の中
に閉じこもることが多くなっていました。子どもたち
の実体験の乏しさを憂うる声がそこ此処で聞こえはじ
め、それなら自由に遊べる場所を探して子どもたちに
開放してみたら良いのではないかと考えました。
　1998年、文部省中央教育審議会の「幼児期からの心
の教育のあり方について｣の答申で、子どもたちが自
由に冒険できる遊び場作りの必要性が提言されまし
た。そのことにも拍車を掛けられ、良い場所はないか
と探し回っているときに「空いている元屋敷（の土地）
をお使いなさい」という人が現れ早速現地調査。少し
だが水が湧く場所があり、崖があり、竹林がある。「よ
し、此処にしよう」と、私を含めボランティア5人と役
所の方2人で、2001年9月に検討委員会を発足。何度か
の話し合いの結果、極力遊び方の規制はしない、従っ
てケガは自己責任、工作物は少なめに、木登り・竹登
り・崖すべり・つるぶら下がり大いに結構、湧き水の
出ているところは泥沼状態、その中に入ってよし。野
草あり、野鳥も来る。それらの観察もまたよし。最後

の話として『自由であることは自ら責任を持つことで
ある』となりました。翌3月、検討委員会より管理運
営委員会に移行。その後1カ月間の募集期間で32人の
ボランティアの応募があり、そのメンバーで2002年7
月14日の開森式に向かい活動が始まりました。

【特集】「自分の責任で自由に遊ぶ」手作りの遊び場　ウッズのおやぶんが語る開森からの歩み

ウッズのおやぶんが
語る開森からの歩み

最初は中に入るのもままならない竹藪だった

「ケガと弁当は自分もち」

　人は集まったものの、場所としてはまだ何もない
竹藪。足の踏み場にも苦労する。1500㎡のゴミ捨て
場になっていた元屋敷を3カ月かけて、ゴミを4トン
トラック5台分処分して、草を刈り、土間に砂を敷き、
チップを敷き、ようやくそれらしくなりました。
　初めは何も無く子どもたちは追いかけっこをした
り、木に登ったり、泥をぶつけ合ったり、やがては昔
ながらのチャンバラごっこまでしていましたが、遊
んでいる子どもたちが「おじさんこんなの作って」と
提案した遊具を全て手作りし始めて、そんなこんな
としているうちにいつの間にか少し危ないが、体力
が身につき考えなければできないような遊び場とな
りました。

　どうやら口伝えで、遊びにくる子も増えていきま
した。「小さな子や弱い者をいじめるな」「みんなで遊
ぶものを粗末にするな」この二つは注意するが、後は

新しくできた崖スペース。鬼ごっこをしてもいいし、滑り台を作って
もいい。決めるのは新しく遊びに来る子どもたちだと語る澁谷さん

ドリームプレイウッズの歩み

2002年3月 ドリームプレイウッズ管理運営委員会
発足

2002年7月14日 ドリームプレイウッズ　開森

2016年 内閣府「子供と家族・若者応援団表彰」
内閣総理大臣賞受賞

2019年 NPO法人ドリームプレイウッズとなる
2024年 リニューアルに向け休森
2025年　 リニューアルオープン

竹で作った遊具。子どもの「やりたい」を聞いていたらこうなった

  問こども未来課☎70・5655

野放し状態で、親が見たら驚くような無茶なことをす
るときもあります。滑って落ちる子もいます、ケガを
する子もいます。自由に遊ぶということは自己責任
が伴うとの考えのとおり『ケガと弁当は自分もち』の
スローガンが出来上がりました。

リニューアル後も、変わらぬ理念で

　私たちが作っているのだから少し矛盾するところ
がありますが、なるべく人工的では無く遊具も運営
も自然に近い状態にしましょうという考えで今日ま
で来ました。
　リニューアル後は公共施設になるということで、
ウッズの庭には家が立ちウッズの中の北側は立派な
人工的な土留めが出来上がりウッズの周り全てに人
工的な柵が出来上がりました。
　昭和以前の人の多くは、人工的なものを機械とか
機械的と呼んでいたものですが、これから先数十年
は機械的なものが世界の中心になるかもしれません。
短い人類の歴史の中で、とても便利なものが生まれ
たり発明されると、それを利用するかしないかで大
きな格差が生まれています。でもそれは一時的なも
ので、作ったりできたものはいつの間にかあること
が普通になります。
　一方、生き物の時の流れは普遍です。1年草は春に
芽を出し秋には枯れ、再び春に芽を出し、人間で言え
ば生まれて1年経ないと1歳になりません。時代の流れ
に抗うつもりも戦う力もありませんが、これから先も、
機械的なことと生き物的なバランスを意識的では無
く、無意識に丁度良い考えを持てる人たちが、ウッズ
で遊び、育ってくれたらと考えつつ、少し人工的になっ
たウッズがより自然に近い遊び場になるよう努めてい
きたいと考えています。
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　私たち「NPO法人ドリームプレイウッズ」は、この
場所で遊びに来る子どもたちと一緒にたくさんの思
い出をつくってきました。そしてこれからも、指定管
理者としてたくさんの楽しい思い出を、遊びに来る子
どもたちと一緒につくっていきたいと思います。
　ウッズに来る子どもたちは、年齢もさまざまです。
いつ来てもいる常連組、他市から自転車で来る遠距離
組、忘れた頃に顔を出す疎遠組、一番多い新参組。水
道を使ってもトイレを使っても「ありがとうございま
した」とお礼を言う子、遊具の順番を待つ子、時間がく
れば「さようなら」とあいさつをして帰る子、そんな子
を取り立てて褒めもしない。遊具や設置物を無理やり
壊す子、弱い子をいじめる子、注意をすれば理屈を言

うか逃げ回る子、そんな子も体を張って注意はするが、
取り立てて怒りもしない。遊具から落ちたり木に体を
ぶつけ痛い思いをして、痛さをこらえて収まるとまた
遊ぶ子、川にはまり靴や洋服を泥だらけにして、自分
で水道に行って洗っている子、それら全てを自分では
できない子、自分の責任で自らの意思で遊ぶところと
いっても見過ごすことがで
きないボランティアの人。
　人と人の関わり合いはさ
まざまです。しかし、ここ
で開森以来続けていること
は、壊れたり壊されたもの
は即直していることと、ご

み箱は置かないが落ち葉以外はゴミがないこと、私た
ちが続けていることはそんな小さなことと思います。
　時間がかかるように見えますが、人が人に教えるの
ではなく、人の生き方を見て何かを感じ、自らの生き
方に照らし合わせられる人に、ここを卒業していく子
どもたちがなってくれますように。

【特集】「自分の責任で自由に遊ぶ」手作りの遊び場　ウッズのおやぶんが語る開森からの歩み

　ただいま、施設内の準備を急ピッチで進めています。
遊べるようになるまで今しばらくお待ちく
ださい。詳細な日程は、決まり次第当施設
のHPでお知らせいたしますので、どうぞ
お楽しみに！

所在地：深⾕中7-3071　
開場時間：年中無休（年末年始、施設整備日を除く）、
　　　　 10時から17時まで

全体イメージパース

広場に新しい管理棟を設置！
　管理人、事務員がいる管理事務所となるほか、雨の日
にも子どもが室内で楽しめる「ふれあいの場」としてリ
ニューアルします。１階にはイベントブースにもなる多
目的スペースもあります。

「綾瀬市こどもドリームプレイウッズ」として
リニューアルオープン！
　子どもたちが自然の中で自由に遊び、さまざまな経験を
通じて、社会性や協調性などを学べるドリームプレイウッ
ズ。気軽に集まれる子どもの居場所として、公共施設「綾
瀬市こどもドリームプレイウッズ」に生まれ変わります。
　自分の責任で自由に遊ぶ、という同法人の理念を引き
継ぎつつ、次のとおり安全対策を実施します。
•盛土により崖でも遊べるように整備
•入口に門、看板、車止めを設置
•敷地外周に柵を設置
•新しい手づくり遊具も今後設置
•新たに管理人を常設

ウッズのタケノコは食べる時もあります

夏はテントを張ってキャンプ。夜にはキャンプファイヤーも

小さいけれど沢もあり
ます。落ちて泥んこに
なる子も多い

１月は門松づくりと
餅つき。餅つき名
人 がいるという子
どものうわさから始
まった？

大人のほうが怖がるロープ
すべり。高い

毎年恒例の流しそうめん

また子どもたちと一緒に遊ぶのを楽しみにしています

NPO 法人
ドリームプレイウッズ HP  
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＜主な変更点＞
新設の課および名称変更する課 　

公共施設マネジメント推進課　施設の複合化や統廃合な
ど、公共施設の再編を推進します。
管財契約課　市有財産の管理や工事などの契約に関する
業務を行います。
生活支援課　生活困窮者の自立支援や生活保護に関する
事務を行います。
児童青少年支援課　子どもの医療費助成や児童手当、青
少年の健全育成、青少年相談に関する業務などを行います。
こども家庭センター　妊娠・出産・子育て・ひとり親に関
する相談や子育て支援などに関する業務を行います。

医療健康課　がん検診や成人の予防接種、犬や猫に関す
る業務を行います。
商工振興課　商工業や観光の振興、企業誘致を推進します。
中心市街地振興課　中心市街地周辺エリアの活性化を推
進します。
公共用地課　公共用地の取得や道路の整備に関する業務
を行います。

その他 　
都市整備課　地域公共交通担当を新設し、ＡＩデマンド
型交通の実証実験など地域の公共交通に関する業務を行
います。

  問企画課☎70・5635

事務棟

６階 教育研究所・教育指導課・学校教育課・教育総務課

５階
みどり公園課・建築課・都市整備課・都市計画課
農業振興課・農業委員会事務局・中心市街地振興課
商工振興課・生涯学習課

４階 道路管理課・公共用地課・基地政策課・監査事務局
下水道課・環境保全課 窓口棟

３階 秘書広報課・情報政策課 会議室

２階
職員課・選挙管理委員会事務局・文書法務課・企画課
危機管理課・管財契約課・公共施設マネジメント推進課
財政課

市民活動推進課・市民課（広聴相談担当）
スポーツ課・児童青少年支援課
保育課・収納課・課税課

１階 高齢介護課・障がい福祉課・生活支援課・福祉総務課
ジョブスポットあやせ

会計課・市民課（記録担当・総合窓口担当）
保険年金課

⃝本庁舎以外にある課など
 こども家庭センター・医療健康課・地域包括ケア推進課…保健福祉プラザ（深谷中4－7－10）  
リサイクルプラザ…リサイクルプラザ（吉岡1643－1） 
消防総務課・予防課・消防署…消防本部・消防署（深谷中1－4－30） 

※3月31日は令和6年度の課・担当として事務を行います

⃝庁舎案内図（7年3月31日から）　太字は新設する課および名称を変更する課です。

転出届はスマホからマイナポータルで申請できます
　マイナポータルおよび署名用電子証明書を利用するこ
とで、市役所に来庁せずに転出届を提出できます。窓口
で転出証明書を受け取ることなく、転入先の市区町村で
転入届の提出が可能です。
　詳細は右の二次元コード「マイナポータル
から引越し手続をする方法」を見てください。

窓口をご利用される場合
　転入・転出・転居・印鑑
登録などの手続きは、平日
のみ行えます。時間がかか
るため、16時30分 までに
受け付けを済ますようご協
力をお願いします。

　3月・4月は、就職や進学で引っ越しをする方が多く来庁し窓口が大変混み合うため、
手続きに時間がかかることが予想されます。マイナンバーカードを活用することで、
市役所に足を運ぶことなく行える手続きもあるため、ぜひ利用してください。

住民票や印鑑証明書などはコンビニでも受け取れます
　コンビニに設置されて
いるマルチコピー機で住
民票の写しや印鑑登録証
明書などの各種証明書を
取得できます。
住民票の写し、印鑑登録
証明書、市県民税所得証
明書時6時30分～23時
戸籍謄抄本・附票時平日8時30分～17時（市民課閉庁日
を除く）
他市外の方は、事前に利用登録をする必要があります。
一部申請不可の証明書があります。

　詳細は右の二次元コード「綾瀬市のコンビ
ニ交付サービス」を見てください。

学校教育・社会教育関係

▽佐藤大三 ▽内藤永恵 ▽中川正行 ▽中村雄大

▽牛腸郊美 ▽笠間裕三
スポーツ・芸術関係
小学生 ▽鈴木梨楓 ▽石原彩陽 ▽篠﨑明花梨 ▽鈴木愛梨

▽梅林夢舞 ▽福田寧々 ▽萩原紫月 ▽西村麻人 ▽岡村星

▽田中寛太 ▽渡井蓮 ▽齋藤凜 ▽津﨑美海 ▽比留川瑛人

▽三好六夢 ▽上原碧桜 ▽佐々木優花 ▽馬場日咲

▽岡心音 ▽岡月音 ▽藤井穂果 ▽加藤結玲

▽盛重凛
中学生 ▽三木紅羽 ▽石山杏 ▽坂井ミナミ

▽芳賀未來 ▽福島花 ▽遠藤幸 ▽佐藤優月

▽増渕翼 ▽横瀨智哉 ▽礒嵜実緒 ▽黒田桃子

▽城山中学校放送部（テレビ番組部門）

▽城山中学校放送部（ラジオ番組部門）

▽綾北Mercury winds
社会人 ▽綾瀬市立天台小学校PTA
ボランティア関係

▽安部繁 ▽田邉徹子

▽北の台小よみきかせの会

▽綾北中学校図書ボランティア

▽綾北中学校フラワーボランティア

　2月8日、オーエンス文化会館で市教育委員会表彰式を
開催し、教育・文化・スポーツなどの分野で功績のあった
個人42人と団体7組の栄誉をたたえました。受賞者は次の
とおりです（順不同・敬称略）。

  問教育総務課☎70･5649

引っ越しに伴う手続きは
マイナポータルとコンビニが便利！
～3月・4月は窓口が大変混雑します～

市教育委員会市教育委員会
表彰表彰

　社会環境の変化や市民ニーズに迅速に対応するため、4月1日に機構改革を実施します。
　組織の見直しにより、現在の12部49課79担当が12部51課86担当となります。

４月１日から
市の組織が変わります

デジタル庁 HP

※子育て支援センターは、こども家庭センターの所属となります

市 HP

  問市民課☎70・5668
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　消防庁舎を全面開放したイベントを開催します。
　消防職員による訓練展示のほか、車両の展示やミニ
消防車に乗れるゴーカートコーナーなどさまざまな体
験コーナーを企画しています。
　イベントに関する詳しい情報は市 HPや
消防公式インスタグラムにも随時更新し
ていきます。

　進学や引っ越しなど、新年度に向けたさまざまな準備
の中で家の掃除をする人も多いかと思います。心機一転
で家具を買い替え、古くなったものを捨てるとき、ごみ
として出すだけではなくリユース（再使用）を意識して
掃除を行ってみませんか。

リユースに関する事業
　市では、リユース促進のため、さまざまな取り組みを
行っています。
　リサイクルプラザで定期的に開催されている「ツカエ
ルフェア」は、粗大ごみなどのごみとして搬入されたも
のの中から、まだ使えるものを選んで、販売しています。
購入した人が新たな持ち主となり、使えるものを繰り返
し使っていくリユースを促進するイベントです。
　また、令和５年には（株）マーケットエンタープライ
ズと協定を結び、リユースプラットフォーム「おいくら」
を通じて、リユースを推進しています。

不要なものをすぐ廃棄せず、リユースへ
　まだ使えるものはリユースをすることで、新しい品物
を生産する費用の削減や二酸化炭素排出の低減へつなげ
ることができます。
　また、不要となったものをリユースショップなどで買
い取ってもらえば、別の人がその商品を安く購入でき、

リユースの一連の流れがつくられます。
　皆さんも欲しかったものを安く手に入れられるかもし
れません。不要になったものなどがあれば、ぜひリユー
スショップも活用してみてください。

知ろう！学ぼう！ごみ問題！
～ごみ出しと一緒にリユース（再使用）をしてみませんか～～ごみ出しと一緒にリユース（再使用）をしてみませんか～

  問リサイクルプラザ☎︎70・5667

消防フェスティバル2025
を開催します   問消防総務課☎︎76・2112

3／8（土）9時〜13時
消防本部

　3月１日(土)から3月７日(金)までの一週間「守り
たい　未来があるから　火の用心」を合言葉に、全
国一斉に春の火災予防運動を実施します。
　この時期は寒さも峠を越え、火に対する警戒心が
緩みがちになります。また、春特有の強い風が吹く
ことがあります。風の強い日は屋外での火気の使用
は特に気を付けなければいけません。

一人一人ができる防火対策
　火災は一人一人が注意をすることで防ぐことがで
きます。日頃からの対策はもちろん、万が一火災に
遭った場合の対処法などを家族で確認しましょう。
●寝たばこは絶対しない
●家の周囲を整理整頓し、放火されない環境を作る
●ガスコンロやIHクッキングヒーターなどのそばを

離れる時は、火を消す・電源を切る
●ストーブは燃えやすいものから離れた位置で使う
●こたつの中に洗濯物などを入れない
●コンセントを定期的に清掃し、トラッキング現象

を防ぐ
●万が一に備え住宅用火災警報器や住宅用消火器を

点検する

春の火災予防運動春の火災予防運動
  問予防課☎︎76・2166

　農繁期に市内農家の農作業をサポートす
る援農ボランティアの17期生を募集します。
　講座は3年間、月2回の水曜日13時30分
から（夏季は午前中の作業となる場合あり）、
市内の農地で行います。1年目は農業の基本
を、2・3年目は実習生として実践的な農業
技術を習得します。
　野菜の種まき・定植・収穫指導の他、同ボ
ランティア派遣に必要な知識の習得や農家
に出向いての実作業もあります。講座修了
後は、同ボランティアの登録を受け、農家
からの要請に応じて派遣を依頼します。対
市内在住で農作業に興味があり、3年間の講
座に参加できる方定10人（抽選)申3月21日
までに同課へ☎️

  問農業振興課☎︎70・5622

17期生を募集

援農ボランティア養成講座
親子ふれあい
農業体験

参加者募集
  問農業振興課☎︎70・5622

　親子で農作物（トウモロコシ・サツマイモ･ブロ
ッコリーなどを予定）の種まきから収穫まで体験し
てみませんか。
　農作物を育成する大変さを学び、収穫の喜びを
味わえます。開催は４月から12月までの期間で月
１回（主に日曜日）。対市内在住の親子（小学生以下）
で、積極的に参加できる方場農作業は現地（深谷中
9丁目）集合・解散（12月に収穫祭を開催）定親子30
組(抽選)費3000円申３月21日までに同課へ☎️

ツカエルフェア（家具）

ツカエルフェア（食器など）



離乳食ゴックン教室（4～8カ月児）・カミカミ教
室（8～12カ月児）
� 問健康づくり推進課☎77･1133

各時期の離乳食と育児の話、計測など。講師は管理栄養士、
保健師。時3月14日（金）①ゴックン教室10時～10時45分
②カミカミ教室10時45分～11時30分場保
健福祉プラザ対①4～8カ月児の保護者②8～
12カ月児の保護者定各15人（申込順）持母子
健康手帳、抱っこひも申3月5日から右の二
次元コードで電子申請

健康度見える化コーナー相談会�
� 問健康づくり推進課☎77･1133

6種類の機器を使用し、体組成・脳年齢・骨健康度・血管
年齢・血圧・推定野菜摂取量の測定と結果の印刷。希望者
には結果の見方や生活習慣改善について保健師や管理栄養
士からのアドバイスあり。時3月18日（火）9
時30分・10時・10時30分・11時場保健福
祉プラザ定各5人（申込順） 持筆記用具申3月
5日から右の二次元コードで電子申請

コグニバイク体験講習会
� 問地域包括ケア推進課☎77･1116

フィットネスバイクと脳年齢計を組み合わせた、脳と体を
同時に使うことができるコグニバイクの体験。講習修了後
は、月～金曜日の平日8時30分～17時で、自主利用可（講
習会実施中は講習会優先）。時3月18日（火）
10時～12時（各15分）場保健福祉プラザ対市
内在住で40歳以上の方定6人（申込順）申3月
3日から右の二次元コードで電子申請か同課
へ☎

市医師会市民公開講座
� 問健康づくり推進課☎77･1133

綾瀬消化器内科クリニック医師の中島貴之さんによる「消
化器内科のお仕事―内視鏡検査・治療を中心
に―」の講演。時3月23日（日）14時～16時
場保健福祉プラザ対市内在住の方定40人(申
込順）申3月5日から右の二次元コードで電子
申請

1日30分、週3日、3カ月、継続して運動を行うのが3033運動です。簡単なことから運動を習慣化しましょう。
問スポーツ課☎70・5656

3033運動で運動
を習慣化

健康相談
相談の名称など（無料） 時（祝日・振り替え休日は除く）・相談内容など 問

予約制

成人健康相談 3/4（火）・3/19（水）、4/1（火）9:30～11:45。生活習慣病など
の相談。骨健康度測定もあり

健康づくり推進課
☎77･1133

保健師による心の健康相談 3/27（木）9:00～11:30。心の健康相談

聴覚相談 3/27（木）9:00～11:30。聴覚チェックと聞こえの相談。対40
歳以上の方

妊娠・出産・子育て総合相談 毎週月～金曜日8:30～12:15・13:00～17:00。妊娠・出産・
子育ての悩み、児童虐待について（電話可）

いきいき健康・食事相談 毎週月～金曜日8:30～12:15・13:00～17:00。健康・栄養・
酒害相談など

高齢者ヘルスアップ相談 3/12（水）9:15～12:15。健康相談、心の健康相談。場保健福
祉プラザ

～悩みを抱えていませんか？～
問健康づくり推進課☎77･1133

　3月は自殺対策強化月間です。
　国では、1年を通じて最も自殺者が多い3月を自殺対策強化月間としています。
県の令和５年の自殺死亡率は前年に比べ高くなっており、自殺で亡くなった方は
1366人で、前年に比べ29人増加しました。
　悩みを抱えている方は、一人で悩まず、家族や友人に話したり、専門の相談機関
に相談してください。身近な方の悩みに気づいたら温かく寄り添いながら悩みに耳
を傾け、専門家への相談を勧めて、やさしく見守りましょう。同課では心の健康に
ついて相談を受け付けています。気軽に相談してください。

健康
ひとくち
メモ

～�子ども予防接種週間�～ワクチンで病気を防ごうワクチンで病気を防ごう
　3月1日～7日の1週間は「子ども予防接種週間」です。予防接種は、ワクチンで防ぐことができる病気から子ど
もたちを守ることができます。4月からの進学・進級に備え、この機会に子どもの母子健康手帳（予防接種の記録欄）
を確認し、未接種の予防接種があれば、早期の接種をご検討ください。
　定期予防接種は、ワクチン毎に最も効果的な接種時期や回数が決められています。対象年齢を過ぎると、接種費
用が実費となったり、万が一接種による健康被害が生じた場合、国救済制度の対象外となります。予防接種につい
て、分からないことがあればお問い合わせください。 問健康づくり推進課☎77･1133　

◼特別な事情による長期療養者の予防接種について
　長期の療養を必要とする疾病のために、予防接種の対象年齢であった期間に接種を受けられなかった場合、特別
な事情がなくなった日から起算して2年を経過するまでの間であれば対象となることがあります。接種前に申請が
必要です。
◼予防接種再接種助成について
　骨髄移植などにより過去に受けた予防接種の免疫が消失した場合、再度受ける予防接種の費用を助成しています。
接種前に申請が必要です。
◼1�歳児のおたふくかぜワクチン予防接種の助成をしています。
　1～2歳未満の方で、初めておたふくかぜワクチンを接種する方に助成を行っています。委託医療
機関で実施する場合は、直接医療機関で受けてください。委託医療機関外で受ける場合は、接種前に
窓口での申請が必要で、接種費用は一旦自己負担し、その後、領収書を添えて払い戻しの手続きをし
てください。詳細は市HPをご覧ください。

◼定期予防接種�（令和7年度対象者）
種類 回数 対象年齢（未満とは、誕生日前日）

ロタ 2回 ロタリックス（1価）出生24週まで 初回接種は生後2カ月から出生14週6日まで
に開始（標準）3回 ロタテック（5価）出生32週まで

B型肝炎 3回 1歳未満
小児肺炎球菌 4回  生後2カ月～5歳未満
五種混合 4回 1期（初回・追加）:生後3カ月～7歳6カ月未満
B�C�G 1回 1歳未満

麻しん風しん
（MR）混合

1回 1期:1～2歳未満

2回 2期:5～7歳未満で8年度小学校就学予定者
（対 平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれ） 期限:8年3月31日まで

水痘 2回 1～3歳未満

日本脳炎
3回 1期（初回・追加）:生後6カ月～7歳6カ月未満（標準:3歳から）

1回 2期:9～13歳未満
※特例措置:平成19年4月1日以前生まれの方は20歳未満まで不足分の接種が可能　

二種混合 1回 11～13歳未満

子宮頸
けい
がん�

（HPV） 3回
【お知らせ　経過措置について】
　平成9年4月2日～21年4月1日に生まれた女性で、キャッチアップ接種期間中（令和4年4月
1日～7年3月31日）に、HPVワクチンを1回以上接種している方は、8年3月31日まで、残り
の全3回の接種を公費で受けることができます。

市HP
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医師や保健師などが、心や体の健康相談に24時間応
じます。フリーダイヤル☎0120･1192･61

｢あやせいきいき健康だより｣は昨年3月に全戸配布しています。届いていな
いときは地域包括ケア推進課(保健福祉プラザ内)へ� 問同課☎77･1116

あやせ24時間
健康相談☎
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催し・講座

ターゲット・バードゴルフ初心
者体験講習会
�問市ターゲット・バードゴルフ協会：
石田☎090・5396・1349
時3月6日（木）13時～17時場IIMURO�
GLASS市民スポーツセンター対ゴル
フ経験者、初心者持ゴルフクラブの
ピッチングウエッジかバードゴルフク
ラブ（貸し出しあり）主同協会申同協
会：石田へ☎

英語のおはなし会と読み聞かせ
講座
� 問綾南サロン室☎77・6925
楽しい英語絵本の選び方や読み方のコ
ツの学習と実演。前半はおはなし会、
後半は講座。講師は英語絵本インスト
ラクターの大

おお

矢
や

悠
ゆ

卯
う

さん。時3月6日
（木）10時50分～11時20分場綾南サ
ロン室対未就学児と保護者主図書館
※駐車場が少ないので、公共交通機関
の利用や乗り合いのご協力をお願いし
ます

きらめき補助金交付事業
キッズイングリッシュクラス 
ブーンさんの子ども英会話教室
見学会
� 問AIFAあやせ国際友好協会：水坪
　  E meguai76@gmail.com
小学校低学年向け英会話教室を4月か
ら開講するにあたり、見学会を開催。
子ども向けのミニ体験レッスンもあり。�
見学後、申し込みも可。時3月7日（金）、
21日（金）16時10分～16時50分場中
央公民館対新小学1～3年生と保護者
主同協会申同協会：水坪へメール

きらめき補助金交付事業
初心者向け生成ＡＩ講座
� �問シルバーウィズダム・エデュケー

ション：宮下
 E zaimokuza02100@yahoo.co.jp
初心者向けAIの基本原理と概念、種類
と導入方法、Chat�GPTの基本的な使
い方を学ぶ。定各10人持ノートパソ
コンかスマートフォン費1000円申同
団体：宮下へメール

時 場

3/8（土）

①10時15分～
　11時45分　

②13時15分～
　14時45分　

綾南地区
センター

3/9（日）

3/15（土）

3/16（日）

3/23（日）

3/29（土）

3/30（日）

精神障がい者家族教室
� �問地域活動支援センタートライアン

グル☎39･5987
「心の病と向きあいながら地域で生活
している人の経験」をテーマに当事者
から話を聞き、意見交換を行う。
時3月14日（金）13時～14時30分 場
同センター（寺尾南）定15人（申込順）
申同センターへ☎

ふれあいダンスパーティー
� 問市ダンス・スポーツ協会：井田
 ☎78･7176
時3月15日（土）13時30分～16時 場
IIMURO�GLASS市民スポーツセン
ター持女性は新品のヒールカバー費
300円主同協会申同協会：井田へ☎

歌声ひろば
� 問地域包括支援センター泉正園
 ☎70･1888
長く愛されている唱歌や懐かしの歌
謡曲を、一緒に聞きながら楽しみましょ�
う。時3月21日（金）10時～11時30分�
場地域交流館はなね（上土棚南）対市
内在住で60歳以上の方定20人（申込
順）申3月3日9時から同センターへ☎

おはなし会と読み聞かせ講座
問①大上サロン室☎77･3739
　②子育て支援センター☎77･1121
楽しい絵本の選び方や読み方のコツの
学習と実演。前半はおはなし会、後半
は講座。講師は絵本作家・絵本コーディ
ネーターで語り手の「こがようこ」さ
ん。対未就学児と保護者（②はプレマ
マ、プレパパも参加可）主図書館

時 場

①3/13（木）
10：50～11：20 大上サロン室

②3/13（木）
14：50～15：20 子育て支援センター

※駐車場が少ないので、公共交通機関
の利用や乗り合いのご協力をお願いし
ます

図書館のイベント
 問図書館☎77･8191

●Hello ！えいごひろば
友達と一緒に遊びながら、絵本や歌を
英語で楽しむ。会場となるため、学習
室は当日12時まで使用不可。時3月
24日（月）10時30分～11時30分場図
書館本館対0歳～未就学児とその保護
者、プレママ定12組（申込順）申3月
16日9時から同館へ☎か直接

●ものづくり体験講座「ビーズとワイ
ヤーでキャラクターをつくる講座」
ものづくり体験を通じて、創造力から
新しいアイデアを引き出す講座。講師
は「一般社団法人�ёiwaアカデミー」。
時3月26日（水）10時30分～11時45
分場中央公民館対小学生以上の方（未
就学児は要保護者同伴）定30組（申込
順）申3月5日9時から同館へ☎か直接

公民館のイベント情報
 問中央公民館☎77･8181

子育てサロン「ひよこサロン」
～春のお楽しみ会～
体操、手遊び、歌など。時3月27日（木）
10時～11時場吉岡地区センター対未
就学児と保護者　
※早園地区センターの建て替えに伴い
1月から会場が吉岡地区センターに変更

講演会「暮らしの足を考える」
～公共交通と住民活動～
 問綾西みんなの足☎090･9719･3721
公共交通やコミュニティバスに加え、
地域住民の活動など、暮らしの足を持
続可能なものにしていくために、東京
大学特任教授の中村文彦さんによる講
演と市内の住民参加型移動支援団体に
よる活動を紹介。時3月29日（土）14

時～16時30分場保健福祉プラザ対市
内在住の方定60人主同団体

ノルディックウォーク教室
� �問 IIMURO GLASS市民スポーツセ

ンター☎76･9292
2本の専用ポールを交互に地面に突い
て歩く、運動効率の高い歩行運動。時
3月30日（日）（10時～11時初級コー
ス、11時～12時中級コース）場蟹ヶ
谷公園対16歳以上の方定各コース12
人持飲み物、タオル、動きやすい服装、
持っている方はポール申同センター
へ☎

桜まつり市民大会（ゴルフ）
 問市ゴルフ協会：豊島
 ☎080･3693･5621
1人から参加可。集計方式は新ぺリア
方式。時4月3日（木）7時29分開始（受
け付けは6時20分から）場小田急藤沢
ゴルフクラブ（深谷南）定14組56人
（先着順）費参加費2000円、プレー費2
万3000円（パーティ代含む）主同協会
申3月20日までに氏名、住所、電話番�
号を同協会：豊島へ☎か メールE ayasegolf.
par72@gmail.com

毎月13日は市民防火 
・防災の日

お出かけ、お休み前の火の元点検や災害に備え「非常持出品」、食料や簡易トイレなど「備蓄品」の確認
を定期的に行いましょう。問予防課☎76･2166、危機管理課☎70･5641

ｍａｄｅ ｉｎ ａｙａｓｅ・ｍａｄｅ ｉｎ ａｙａｓｅ・
あやせ工場プロジェクトあやせ工場プロジェクト
あやせ工場合同入社式＆合同研修のあやせ工場合同入社式＆合同研修の
参加企業を募集します！参加企業を募集します！

　〝ものづくりのまち　あやせ〞にある中
小企業へ就職した仲間として、企業の垣根
を超えたネットワークづくりなどを目的
に、あやせ工場合同入社式＆合同研修を実
施します。
　合同入社式では、一人一人ステージへ上
がり、辞令交付を受けるとともに、１年間の目標を宣言します。
　合同入社式終了後には、懇親会を予定しています。
　合同研修では、新潟県三条市・燕市の企業を視察する宿泊研修や５S・カ
イゼン活動・生産性向上・品質管理などを学ぶグループワーク、QC検定4
級受検相当の知識習得を目指す座学などを実施します。
時入社式：4月4日（金）14時～15時30分懇親会：15時30分～17時場オー
エンス文化会館対市内中小企業（製造業）におおむね3年以内に入社した正社
員（職種・年齢・性別・国籍不問）定40人（申込順）申同課にある申込用紙（市
HPからダウンロード可）に記入し3月21日までに メールEwm.705661@city.aya�
se.kanagawa.jpFAX70・5703か同課へ☎

問工業振興企業誘致課☎70・5661
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時 =日時　場 =場所　対 =対象　定 =定員
持 =持ち物　費 =費用（明記なしは無料）
主 =主催　他 =その他　申 =申し込み方法

広報あやせ共通ルール
不明な点などがある場合は、各記事の電話番号へ
問い合わせてください。

（明記なしは申し込み不要）　問=問い合わせ先　☎=電話　
FAX=ファクス　HP =ホームページ　 E =Eメールアドレス
プラザ =あやせわんぱくプラザ対象事業



あやせ家庭読書・
ふれあいの日

毎月ゼロのつく日（10日・20日・30日）は、あやせゼロの日運動の実施日です。ご家庭で読書や団らんの
時間をとるなど、ふれあいの時間として過ごしましょう。問生涯学習課☎70･5658

春季ダブルステニス大会
� 問市テニス協会：大塚
� ☎090･8849･0610
時男子A・B、40・50・70歳以上：予
選リーグ4月12日（土）男子60歳以上、
女子A・B・50歳以上：予選リーグ4月
13日（日）決勝トーナメント4月19日（土）・�
20日（日）予備日：4月26日（土）・27日
（日）各日9時から場綾瀬スポーツ公園
対市内在住・在勤・在学の方、同協会
加盟者（同一種目内のダブルエントリー
不可）費1組3000円（加盟団体登録者以
外は別途500円）主同協会他詳細は同
協会HPhttps://sites.google.com/view/�
ayase-tennis-associationをご覧くだ
さい申3月2日〜21日17時までに同協
会HPで募集要項を確認のうえ電子申請

募集
自衛官
� 問自衛隊厚木募集案内所
� ☎046･400･2486
市では、自衛隊法97条に基づき、広
報誌への自衛官募集に関する記事掲載
や募集に関するポスター掲示などを行っ�
ています。職種や募集内容など詳しく
は、自衛隊厚木募集案内所☎046・400・�
2486
種目①幹部候補曹②幹部候補生一般
（陸・海・空）③一般曹候補生時①②4
月12日（土）③5月17日（土）から19日
（月）のうち指定する日場①②申込者に�
通知③個別試験対①20〜32歳の方②
大卒程度は22〜25歳の方（大学卒業
資格を持つか卒業見込みの方は20〜
21歳、修士課程修了資格を持つか修
了見込みの方は27歳まで可）、院卒者
は20〜27歳で修士課程修了資格を持
つか修了見込みの方③18〜32歳の方

受付期間①②4月4日まで③5月7日ま
で問自衛隊厚木募集案内所☎046･�
400･2486

お知らせ

盛土規制法の規制開始について
�問神奈川県砂防課☎045・210・6511
県では、４月１日から宅地造成及び特
定盛土等規制法（盛土規制法）に基づく
規制を開始します。詳細は同課HPをご
覧ください。

総合計画に関する意見（パブ
リックコメント手続き）
� 問企画課☎70･5635
内容綾瀬市総合計画2030の見直し案
への意見期間3月1日〜30日閲覧・配
布場所企画課、行政資料コーナー、情
報公開コーナー、中央公民館、各地区
センター（中村、吉岡、綾南）、寺尾
いずみ会館、南部ふれあい会館、綾北
福祉会館、保健福祉プラザ、図書館の
ほか、市HPにも掲載対市内在住・在勤・
在学の方、事務所などの所有者、納税

義務者提出方法氏名、住所、意見など
を明記し、3月30日までに〒252－
1192市役所企画課へ郵送（消印有
効）、FAX70･5701、メールEwm.705635@
city.ayase.kanagawa.jpか直接

生きづらさを感じている方の居
場所の案内
� 問ぽーこ・あ・ぽーこ☎73・7482
� （平日9：30～16：30）
1人でのんびりしたり、おしゃべりを
したりして過ごすことができます。対
生きづらさを感じている方やひきこも

りがちな方（学生を除く）時平日9時
30分〜16時。新規相談は3月3日（月）・�
21日（金）午後（要予約）場みんなの居
場所「ぽーこ・あ・ぽーこ」（寺尾中）
他詳しくは市HPをご覧ください。

移動図書館
� 問図書館☎77･8191
予約本や貸出可能な資料を載せた移動
図書館の運行。詳しくは図書館HPをご
覧ください。時原則毎週日曜日10時〜�
11時30分（荒天中止）場綾瀬こばと幼
稚園持図書館の利用者カード

市民からのお知らせ

催し
歴史散策「江戸の殿様コース」
�問市民活動センターあやせ☎70・1232
遠山氏ゆかりの熊野社・蓮光寺・
上土棚遺跡などをめぐる。時3月
15日（土）9時〜12時場9時に上土�
棚南バス停集合定10人（申込順）
費200円（高校生以下無料）主市史
跡ガイドボランティアの会申3月1
日〜14日に同センターあやせへ☎

歴史散策「古代遺跡コース」
�問市民活動センターあやせ☎70･1232
綾瀬市の史跡である吉岡遺跡群・
道庵橋・豊川稲荷・神崎遺跡を巡る。�
時3月22日（土）9時40分〜13時50�
分場市役所前コミュニティバス5
号車バス停集合定10人（申込順）
持弁当費200円（中学生以下無料）�
主市史跡ガイドボランティアの会

申3月2日〜20日に同センターあ
やせへ☎

“ポポロ”作品展
� �問木版画サークル“ポポロ”：田中
� ☎080・4448・3119
木版画作品の展示時3月26日（水）〜�
31日（月）10時〜16時（26日は13時
から、31日は16時まで）場中央公
民館主同サークル

菊作りあれこれ
�問綾瀬菊花会：藤岡☎79・2515
大菊、ドーム菊、スプレー菊などの
育て方の学習。時4月6日・5月18日・�
6月15日の各日曜日10時〜12時
（全3回）場中央公民館定40人（申
込順）主同会申同会：藤岡へ☎

わくわく地球探偵団～カワセミ
（水辺の宝石）を見つけよう！！～
�問NPO法人ふるさと環境市民：西家
� ☎090・6287・4056
カワセミなどの生き物を観察。講

師は自然解説員の佐藤誠三さん。
時3月23日（日）12時45分〜15時�
場城山公園駐車場（目久尻川沿い）
集合対小学生（3年生以下は要保
護者同伴）定15人（申込順）費100
円主同法人申同法人：西家へ☎

会員募集
あやせ歩こう会
� �問馬場☎090・2319・7657
4〜6kmを気軽に歩く。時毎月第2
日曜日9時〜15時場市内・県内など
対75歳以下の男性費年額3000円

和
わ

気
き

藹
あい

々
あい

健康クラブ（健康麻雀）
� 問芳本☎090・1803・2651
時毎週水・金曜日9時〜13時（16
時まで延長あり）場綾南地区セン
ター費入会金1000円、月額1000
円他見学可

5/1号原稿は3/27締め切りです

広 告

問健康づくり推進課☎77・1133健康づくり推進課☎77・1133
ヤングケアラーの相談先についてヤングケアラーの相談先について

　ヤングケアラーとは、年齢や成長の度合いに
見合わない重い責任や負担を負って、本来、大
人が担うような家族の介護や世話をすること
で、自らの育ちや教育に影響が及ぼされている
18歳未満の子どものことをいいます。
　家庭のこと、自分のことで悩んだら、同課へ
ご相談ください。どうすればご本人、ご家族の
生活がより良くなるのか、一緒に考えていきま
しょう。相談に必要なものはありません。相談
内容についての秘密は守ります。周囲の大人や
関係者の方も気になった際にはご連絡ください。

広 告

問情報政策課DX推進担当☎55・5604
子育て、防災・防犯、イベントなどさま
ざまな情報を配信しています。
ぜひ、綾瀬市と「友だち」になって、�
市の情報をチェックしてください。
□欲しい情報を選んで受け取る
□ごみの分別を調べる
□電子申請をする
□災害時の避難場所を調べる

二次元コード
で友だち追加

綾瀬市LINE公式アカウント
友 だ ち 募 集 中友 だ ち 募 集 中

かながわ
ヤングケアラー等
相談LINE

♦その他の相談先
・かながわヤングケアラー等相談LINE
・かながわケアラー電話相談
　�☎045・212・0581（水・金曜日10
時〜20時、日曜日10時〜16時。祝日、
休日、12月29日〜1月3日を除く）

・大和綾瀬地域児童相談所　　
　☎0466・81・8066
・児童相談所全国共通ダイヤル
　☎189（３桁番号通話無料）

ID検索で友達追加
LINEアプリの「友だち追加」
→「検索」から下のIDで検索
して追加してください。
LINE　ID：＠ayase_city
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人口と世帯●人口82,781（前月比-30）●世帯数36,212（前月比+15）（令和7年2月１日現在）    

行政情報アプリ「マチイロ」と、広
報あやせ専用アプリ・ウェブサイト
「広報プラスー広報あやせー」でも
配信しています。 HP

アプリ

アプリとウェブサイトでも配信

広
報

配布に関する問い合わせ
広報誌の汚損・破損や配布漏れなど、配布に関するお問
い合わせは、株式会社メディア・ソリューション・セン
ターのポスティングコールセンター（☎0120・221・
523・月〜土曜日9時〜18時）へ連絡してください。
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蟹ケ谷公園のロウバイ
　1月23日、蟹ヶ谷公園（吉岡905-10）のロウバイ（蝋梅）
が見頃でした。香りが漂う中、散歩の人たちが足を止め
て楽しんでいます。ときどきカワセミも飛んできます。

　　　　【鈴木歩歩子  広報まちかど特派員】

一面に広がるアブラナ
　真冬の厳しい寒さが
しみた1月25日、IIMURO 
GLASS 市民スポーツ
センター付近でアブラ
ナと見られる黄色い花
を見かけました。 季節
柄、街角で花を見かけ
る機会が少なくなって
いました。 あと少しす
ると、たくさんの 花 々
がまた顔を見せてくれ
るようになるかもしれま
せん。　　　　　　　
　　　　   　

 
【深澤利彰  広報まちかど特派員】

署名記事は、まちかど特派員から。
市ホームページの「あやせネットニュース」とフェイスブックで配信中。

皆さんからの写真・情報もお待ちしています。
問秘書広報課☎70・5606

1 土

•講座「パパも楽しく子育てしよう！！」
•綾瀬市生涯学習都市宣言
  30周年記念コンサート
•ツカエルフェア（〜2日）

2 日 大和・綾瀬スポーツフェスティバル
3 月

4 火 広報まちかど特派員写真展（〜18日）
5 水

6 木

7 金 講座「認知症について学びませんか？」
8 土

9 日

10 月

11 火 3月の親子で楽しむランチ会（別日程あり）

12 水

13 木

14 金 離乳食教室
15 土

16 日

17 月

18 火 健康度見える化コーナー相談会
19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木 子育てサロン「ひよこサロン」〜春のお楽しみ会〜
28 金

29 土

30 日

31 月

3
Event Calendar

March 2025March 2025

カレンダーに反映されていない
イベントもあります。
より詳しい情報は右
の二次元コードから
市HPを見てください。

イベントカレンダー


