
   綾瀬市地域高齢者憩の家の指定に関する要綱 

 

 （目的） 

第１条 この要綱は、高齢者等の健全な憩の場を確保するため、地域高齢者憩の家

（以下「憩の家」という。）を指定し、もって高齢者等の教養の向上並びに健康及

び福祉の増進を図ることを目的とする。 

 （用語の定義） 

第２条 この要綱において、次の各号に掲げる用語の意義は、それぞれ当該各号に定

めるところによる。 

 (1) 設置者 第３条に規定する活動を行う団体をいう。 

 (2) 憩の家 個人又は団体が所有又は管理する建物で、次の要件を備えているもの

をいう。 

  ア 集会室として占用できる部分が原則として１階にあって、床面積がおおむね

２０㎡（１２畳）以上で、通風及び採光が良好なこと。 

  イ 立地条件に恵まれ、交通の安全が保たれる設置場所にあること。 

  ウ その他市長が特に必要と認めるもの 

 （指定基準） 

第３条 この要綱により、指定を受けることができる憩の家は次の各号に該当するも 

のとする。 

(1) 憩の家の利用者は、原則としてその地域の６０歳以上の者とする。ただし、多

世代、他地域との交流を妨げない。 

(2) 憩の家は、１週間に１回以上かつ１回につき２時間以上の定例的な活動を行う 

ものとする。 

(3) 設置者は、自治会や老人クラブなどの関係団体構成員を委員とする運営委員会 

を組織し管理、運営するものとする。 

(4) 憩の家の指定は、１老人クラブの区域につき 1 箇所以内とする。ただし、市長  

が特に必要と認めたときは、この限りでない。 

 （指定の申請等） 

第４条 憩の家の指定の申請は、設置者の代表者が行うものとし、地域高齢者憩の家

指定申請書（第１号様式。以下「申請書」という。）に地域高齢者憩の家指定承諾

書（第２号様式）及び必要書類を添付して市長に、提出しなければならない。 



２ 市長は、前項の規定による申請書の提出があったときは、その内容を審査し、そ

の適否を決定し、地域高齢者憩の家指定決定通知書（第３号様式）により申請者及

び当該憩の家の所有者又は管理人に通知するものとする。 

３ 市長は、前項の規定により憩の家の指定をしたときは、地域高齢者憩の家指定台

帳（第４号様式）を備えて記録管理するものとする。 

 （補助金） 

第５条 市長は、前条第２項の規定により憩の家として指定した場合は、当該憩の家

の設置者に対し、別に定める基準に基づき算定した額を、事業費補助金として交付

するものとする。 

 （利用中止等の届出） 

第６条 設置者は、指定された憩の家の利用を中止又は廃止しようとするときは、地

域高齢者憩の家利用中止（廃止）届（第５号様式）を市長に提出しなければならな

い。 

 （指定の解除通知） 

第７条 市長は、憩の家の指定を解除したときは、地域高齢者憩の家指定解除通知書

（第６号様式）により当該憩の家の設置者及び所有者又は管理人に通知するものと

する。 

 （委任） 

第８条 この要綱に定めるもののほか必要な事項は、市長が別に定める。 

   附 則 

 （施行期日） 

 この要綱は、平成１１年１０月１日から施行する。 

   附 則  

 （施行期日） 

この要綱は、平成２０年６月６日から施行する。 

  附 則  

 （施行期日） 

この要綱は、平成２４年４月１日から施行する。 

 

 



第 1 号様式（第 4 条関係） 

地域高齢者憩の家指定申請書 

 

  年  月  日 

 （宛先）綾 瀬 市 長 

 

                  団体名                

              申請者 所在地                

                  代表者                

                  連絡先                

 次のとおり申請します。 

名 称  

所 在 地 綾瀬市           電話（  ） 憩 の 家 

集会室の 

床 面 積 
                 ㎡ 

氏 名 （□所有者 □管理人） 建 物 の 

所 有 者 又 

は 管 理 人 住 所  

憩 の 家 の 利 用 者 数 約    人 

活 動 の 日 程  

活 動 の 時 間  

添 付 書 類 □ 地域高齢者憩の家指定承諾書  □ その他（    ） 

 

 上記の申請について、次のとおり決定してよいでしょうか。 

決定区分  □ 指定する    □ 指定しない（理由          ） 

起  案 ・  ・    決 裁 欄 公 印 

決  裁 ・  ・ 

処 理 済 ・  ・ 
  

 



第 2 号様式（第 4 条関係） 

地域高齢者憩の家指定承諾書 

 

  年  月  日 

 

         様 

 

                 所有者  住所            

                （管理人） 氏名            ◯印  

 

 次のとおり私が所有（管理）する建物の一部（全部）を地域高齢者憩の家として利

用することを承諾します。 

名 称  

所 在 地 綾瀬市           電話（  ） 施 設 

集会室の

床 面 積 
                  ㎡ 

名 称  

憩の家設置者 

代 表 者  

活 動 の 日 程  

活 動 の 時 間  

備 考  

 

 

 

 

 



第３号様式（第４条関係） 

地域高齢者憩の家指定決定通知書 

 

  年  月  日 

 

         様 

 

                    綾瀬市長            ㊞ 

 

   年  月  日付けで申請のありました憩の家の指定について、次のとおり決

定しましたので通知します。 

 

 

決 定 区 分  □ 指定する       □ 指定しない 

名 称  
指定する憩の家 

所 在 地 綾瀬市 

名 称  
設 置 者 

代 表 者  

※ 指 定 し な い 理 由  

備 考  

 

※ 「指定しない理由」については、指定しない場合のみ記入します。 

 

 

 

 

 

 



第４号様式（第４条関係） 

地域高齢者憩の家指定台帳 

設置者 

名称 所在地 

団体名 代表者 

施 設 の 所

有 者 又 は

管理人 

 

活動日 
活動時間 

 
指定日 

備 考 

 

       

  

       

  

       

  

       

  

       

  

       

  

       

  

       

  

       

  

       

  

       

  

       

  

       

  



第５号様式（第６条関係） 

地域高齢者憩の家利用中止（廃止）届 

 

  年  月  日 

 

 （宛先）綾 瀬 市 長  

 

                  団体名                

              届出者 所在地                

                  代表者                

 

 次のとおり届け出ます。 

名 称  
憩 の 家 

所在地 綾瀬市 

届 出 区 分 

□ 中止（期間   年  月  日 

               ～   年  月  日） 

 

□ 廃止（期日   年  月  日） 

中 止 （ 廃 止 ） 

の 理 由 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第６号様式（第７条関係） 

地域高齢者憩の家指定解除通知書 

 

  年  月  日 

 

         様 

 

                    綾瀬市長            ㊞ 

 

 次のとおり通知します 

名 称  
憩 の 家 

所 在 地 綾瀬市 

名 称  
設 置 者 

代 表 者  

指 定 の 解 除 年 月 日     年  月  日 

指 定 の 解 除 理 由  

備 考  

 

 


