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５歳児発達相談シート

項　目 確認事項 チェック

1 　両腕を横に上げる □

2 　両腕を上に上げる □

3 　両腕を前に出す □

4 　目を閉じて立つ ステップを踏まない □

5 　片足立ち　（右） □

6 　片足立ち　（左） □

7 　片足ケンケン　（右） □

8 　片足ケンケン　（左） □

9 　指のタッピング　（右） □

10 　指のタッピング　（左） □

11 　右手を前に出してクルクル □

12 　左手を前に出してクルクル □

13 　手を交互にグーパー ３往復以上交互にできる □

14 ２０秒以上持続可能 □

15 自己刺激行動がない □

16 なんという幼稚園・保育園ですか □

17 何組ですか □

18 先生の名前は □

19 保育園の○○はおいしい？ □

20 お母さんの○○はおいしい？ □

21 どっちがおいしい？ □ Ｍ･Ｐ

22 構音 発音 □

23 くつ、何するもの □

24 帽子、何するもの □

25 おはし、何するもの □

26 本、何するもの □

27 時計、何するもの □

28 右手をあげて □

29 左手をあげて □

30 じゃんけん　（３回） □

31 しりとり（３往復） □

 行為   　注意 　　情緒　 　仲間

 5～10 　7～10　　5～10　 5～10 担当（　　　　　　）

ミニカンファ記録

               　      助言・相談（育・心）・訪問・その他SDQ
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回内回外になる
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５秒以上可能

５回以上

向社会性計
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