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☆ 子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターは、家庭
か て い

で乳幼児
にゅうようじ

の育児
い く じ

をしている保護者
ほ ご し ゃ

の 
方
かた

とお子
こ

さんが、遊
あそ

びや会話
か い わ

を楽
たの

しみながら安心
あんしん

して過
す

ごせる場所
ばしょ

 
です。同年代

どうねんだい

の子
こ

どもを持
も

つ保護者
ほごしゃ

同士
どうし

、友
とも

だち作
づく

りのチャンス 
の場

ば

でもあります。気軽
き が る

に遊
あそ

びに来
き

てください。 
また、「子

こ

どもがミルクを飲
の

まなくて・・」「子
こ

育
そだ

てにちょっと 
不安
ふあん

が・・」など、どんなことでも相談
そうだん

できる施設
しせつ

です。 
 

                                          
 
 

 
 
 

                                         
 
 
 
 
 
《 移動

いどう

サロン 》 
・次

つぎ

の施設
しせつ

へは子育
こそだ

て支援
しえん

センターのスタッフが出 張
しゅっちょう

してサロンを開設
かいせつ

します。 

 親子
おやこ

で、手作
てづく

りおもちゃや玩具
がんぐ

で遊
あそ

び、ゆっくり過
す

ごしたあと、スタッフと一緒
いっしょ

に 
体操
たいそう

・手遊
てあそ

び・うた・絵本
えほん

などの読
よ

み聞
き

かせを楽
たの

しみましょう。 
 ☆綾

りょう

北
ほく

福祉
ふくし

会館
かいかん

（住 所
じゅうしょ

 綾瀬市
あ や せ し

寺
てら

尾中
おなか

１－３－２２）・・・・毎月
まいつき

第
だい

１・３火曜日
か よ う び

 

 ☆北
きた

の台
だい

地区
ち く

センター（住 所
じゅうしょ

 綾瀬市
あ や せ し

蓼
たて

川
かわ

２－１－１２）・・毎月
まいつき

第
だい

２・４月
げつ

曜日
ようび

 
 ☆早

そう

園
えん

地区
ち く

センター（住 所
じゅうしょ

 綾瀬市
あ や せ し

早川
はやかわ

２９３４）・・・・・毎月
まいつき

第
だい

 ２ 木曜日
もくようび

 
 ※ それぞれ午前

ごぜん

１０時
じ

から１１時
とき

３０分
ぷん

まで 

 ※ 変更
へんこう

・お休
やす

みがありますので、確認
かくにん

のうえご参加
さんか

ください。（上記
じょうき

の電話番号
でんわばんごう

へ） 
 
 
 
 
 
 

◎子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターを利用
り よ う

するときの約束
やくそく

 
  ・利用

り よ う

できる人
ひと

：生
せい

後
ご

３ヶ月
か げ つ

から保育
ほ い く

園
えん

・幼稚園
ようちえん

・小学校
しょうがっこう

に 
行
い

っていない子
こ

とその保護者
ほ ご し ゃ

。 
・料金

りょうきん

は無料
むりょう

。予約
よ や く

の必要
ひつよう

もありません。 
・飲食

いんしょく

はできません。衛生上
えいせいじょう

、持
も

ち込
こ

みもできません。 
 （水分

すいぶん

補給用
ほきゅうよう

のお茶
ちゃ

等
など

はお持
も

ちください。） 
 

問
と

い合
あわ

せ先
さき

 綾瀬市
あ や せ し

子育
こそだ

て支援
しえん

センター 

   住 所
じゅうしょ

 綾瀬市
あ や せ し

上土
かみつち

棚
だな

南
みなみ

１－４－１７（市立
しりつ

綾 南
りょうなん

保育
ほいく

園
えん

2階
かい

） 

電話
でんわ

 0467-79-6925  ＦＡＸ 0467-79-6936 
（日本語

に ほ ん ご

での対応
たいおう

になります。） 

[jvo8yf8+ G l6o-j;p gs]nv]hP'gfad0v'g,nv'vk1kg-tD 
muJ 16J G vk1kg-t{-y 7k,ulb9yftot ,uok,y ! { $ { !(  
X3I']hP'gfad]P;g- 0v' g,nv'vk1kg-t -Ao @ ? 

ＴＥＬ 0467-79-6925 ＦＡＸ 0467-79-6936 Xxbdlk.-hrklkpuJx5Jo? 

◎ 相談
そうだん

  
子
こ

育
そだ

て等
など

に関
かん

する不安
ふあん

や悩
なや

みなど、何
なん

でもお受
う

けします。

（日本語
に ほ ん ご

での対応
たいおう

になります。） 

月
げつ

～金曜日
きんようび

 9:00～16:30 土曜日
ど よ う び

 9:00～11:30 

●電話
でんわ

・ＦＡＸ・来所
らいしょ

どれでも可
か

。 

◎ 子育
こ そ だ

てサロン 
 保護者

ほ ご し ゃ

同士
どうし

の情 報
じょうほう

交換
こうかん

、親子
おやこ

でリラックスして過
す

ごせ

る場所
ばしょ

です。曜日
ようび

によって体操
たいそう

や、手遊
てあそ

び、うた、お 話
はなし

等
など

が楽
たの

しめます。月
げつ

～金曜日
きんようび

 9:30～12:00、13:00～16:00
（12:00～13:00まではお昼休みですので利用できません。）

●水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

のお茶
ちゃ

等
など

をお持
も

ちください。（ミルク用
よう

の

お湯
ゆ

はあります。） 
 

◎ -k]qJ' ]hP'gfadohvp
gxaoshv'xJvp]6dw;hc]h;F r+{c,j d=]q,daowx1Jk'lt 

[kp.9D c8j]t;ao9t8jk'daoF ,uG safdkpF ,ng7nJv's]UoF ,u 
Ihv'gra'F c]tvnJoMD ;ao9ao g4y' ;aol5d g-Qk _GWW 
3,'g4y' 
!@GWW 3,'D [jkp !#GWW 3,'g4y' !*GWW 3,'xyfD 
X radmjP'c8j !@GWW 3,'g4y' !#GWW .-h [+ wfh ? oEfnJ,F 
  oE-kgvqkwxoewfhD XoEIhvo-q'oq,,u8P,w;h.sh ?D 

綾瀬市
あ や せ し

多言語
た げ ん ご

情報
じょうほう

資料
しりょう

 

0jk;lko s]kprklk 

あやせトゥデイ
と ぅ で い

作成
さくせい

委員会
い い ん か い

 

9afry,vvd3fp g,nv'vk1kg-t ⑩ 
ラオス語 

『親子
お や こ

で・家族
か ぞ く

で遊
あそ

びに来
き

ませんか』『子
こ

育
そだ

てに悩
なや

んだら・困
こま

ったら』

綾瀬市
あ や せ し

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター 
r+{c,j K ,u7;k,sp5h'pkdv5dvaJ']hP']6dF rk]6dwxg[yJ'F wxs]Uo muJ 
l6o-j;pgs]nv]hP'gfad0v'g,nv'vk1kg-t cfjgouDDDDD 

 
-nJ l6o G vk1kg-t{-y 37t 3- ft g8t -y gva' c-o 8hk 

l6o]hP'gfad[jvooUF gxao[jvo]hP'gfadohvppa'dyooq,16JF c,jrk]6d 
wx];,daoc]h;F rk]6ds]Uo]q,dao16JmuJoUxvfwrfuD c]tgxao[jvo.sh 
r+{c,j wfhrq[daoD 9qJ']v'wxs]Uog[yJ'9adgmnJvcfjgouD ]6dg-qkdyooq, 
c]h;F 4hk,u[aosk rkwxxbdlkd=wfhD 

◎ g'nJvow00v'dko.-hl6o]hP'gfadohvpD
" z6h9t.-hwfh G ]6dgdufwfh # gfnvo0BowxF muJ[+wfh g0Qk[jvo/kdgfadF [+wfh 
 g0Qkvto5[ko c]t [+maowfhg0Qkxt4q,D 
" 7jkshv' [+glapg'yoF c]t [+8hv'3m9a[9v'D 
" [+,ug0Qk.shdyoF grnJvIadlk vkokw, shk,[+.shgvqk0v'dyog0QkwxdyoD 
X oE]hk{oE-k gvqkg0QkwxfnJ,wfhD 

◎ -k]qJ' g7nJvomuJ
  rtoad'kog,nv'9t]q'wxc8j]t[jvoD 9trkz6h6xqd7v'c]t]6dMIPo 
gIafg7nJv's]Uo8jk'MD rksafdkpF Ihv'gra' vjkoxB,g]nJv'8jk'M.shgfad 
ohvp2a'c]tvnJoMD [jvomuJ9t]q'wx 7n G  
☆ ]P;Iqd2bdb-ywdda' 16JmuJ G g8ik3vokdt ! { # { @@ 7komu{! 7komu{# 
 0v'm5dMgfnvoD ☆ dy8t3otwf 9ydbc-o8hk 16JmuJ G 8kg87k;t @ { !{  
!@ 9aomu{@ 9aomu{$ 0v'm5dMgfnvoD ☆ wI1kdt;k9ydbc-o8hk 16JmuJ G wI 
1kdt;k @_#$ rtsafmu{@ 0v'm5dMgfnvoD ※ c8j]t[jvogxuf !WGWW 
3,'g4y' !!G#W 3,'D ※ [k'muF ,udkoxJPocx'F 3m4k,djvo9twxF 
g[u3m G 0 4 6 7 - 7 9 - 6 9 2 5  

◎ Ia[xbdlk
 Ia[xbdlkm5dM[aosk djP;da[dko]hP']6dohvpD 
 ;ao9ao g4y' ;aol5d _GWW 3,'g4y' !*G#W 3,'D  

;aoglqk _GWW 3,'g4y' !!G#W 3,'D 
 g[u3m{g[uc2d G g[ufP;daoD X xbdlkfh;prklk puJ x5Jo ? 
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ことばの教 室
きょうしつ

〔IPogvqk7eg;Qk〕 日本語

にほんご

 ： rklkpuJx5Jo ⇔ ラオス語
ご

 ：cxgxaorklk]k; 

日本
にほん

語
ご

の文字
も じ

：38 puJ x5Jo 日本語
にほんご

の発 音
はつおん

：38 3i ,k 1y ラオス語
ご

の文字
も じ

：38 ]k; 日本語
にほんご

の発 音
はつおん

：leoP' puJ x5Jo 

 大変
たいへん

おいしいです。  Taihen  oishii  desu。 c-[ s]kp   セープ   ラーイ 。 

 おかわりをください。  Okawari  o  kudasai。 0= vud cfj  コー   イーク   デー 。 

 
 
 

◎ ,uxtlyf8yrk[fufaJ'oUF ,u ;y8t,yo-u 
4hk;jkz6hpy'g8a,dtlPo dyowfh${& 'u,F 9t,u 
de]a'd5h,wfh ! ,ND ,u7k3]]ul6'v5fq,lq,[5ofuD 
g,nJvIjk'dkpzadzjvoF 9txJPogxao ;y8k,yo 
gvF [e]5'zy;|a' c]t 8hkomkow0hs;afwfh 
fuvudfh;pD

0jk;lko 9afvvdcdj-k;8jk'fhk;muJvk.l16J.og,nv'vk1kg-t grnJv.-h-u;yf.shfu0BoD xuobJ'ry,vvd $ gmnJvD 3fp,uvklklts,ad-j;pdaoD 
この情報紙

じょうほうし

は、外
がい

国籍
こくせき

住民
じゅうみん

の方
かた

が、地域
ち い き

の一員
いちいん

として暮
く

らしやすい環境
かんきょう

をつくるための情報
じょうほう

資料
しりょう

として、ボランティアの方々
かたがた

が年
ねん

４回
かい

作成
さくせい

しています。 

◎料理
りょうり

の例
れい

  《ブロッコリーライス》 

●材料
ざいりょう

(４人分
にんぶん

) 

 ブロッコリー・・・１株
かぶ

（小）、米
こめ

・・・２合
ご う

、玉
たま

ねぎ・・・1/2個
こ

、にんにく・・・１かけ、 

コンソメ・・・１個
こ

、水
みず

・・・１カップ、黒
く ろ

こしょう、粉
こな

チーズ、オリーブオイル・・・各適量
かくてきりょう

 

●作
つ く

り方
かた

 

ブロッコリーは茎
く き

をみじん切
ぎ

りにし、つぼみの部分
ぶ ぶ ん

を細
こま

かくほぐします。玉
たま

ねぎ、にん

にくはみじん切
ぎ

りにします。フライパンにオリーブオイルを引
ひ

き、玉
たま

ねぎとにんにくを炒
いた

めます。透
す

き通
とお

ってきたら、米
こめ

、ブロッコリーを入
い

れてよく炒
いた

めます。 

鍋
なべ

に炒
いた

めたものを全
すべ

て入
い

れ、水
みず

とコンソメでチキンブイヨンを作
つ く

ります。塩
しお

小
こ

さじ 1/2

を入
い

れて軽
かる

く混
ま

ぜ、蓋
ふた

をして強火
つ よ び

で５分
ふん

、とろ火
び

で 12～15分
ふん

炊
た

いて、10分間
ふんかん

蒸
む

らします。

 ご飯
はん

が炊
た

き上
あ

がったら、粉
こな

チーズと黒
くろ

こしょうをたっぷりかけて出来上
で き あ

がり 

です。 

 

◎ブロッコリーについて 

キャベツや白菜
は く さ い

の仲間
な か ま

でアブラナ科
か

の野菜
や さ い

です。原産地
げ ん さ ん ち

は 

地中
ち ち ゅ う

海
かい

東部
と う ぶ

地域
ち い き

で、つぼみの集
あつ

まりと茎
く き

を食
た

べます。 
 

◎選
えら

び方
かた

 

固
かた

く締
し

まっていて、すき間
ま

の無
な

いものが新鮮
しんせん

です。 

鮮度
せ ん ど

が落
お

ちるのが早
はや

いので、できるだけ早
はや

く食
た

べましょう。時間
じ か ん

がたつと花
はな

を咲
さ

か

そうとしてつぼみが成長
せいちょう

し、味
あじ

が変
か

わってしまいます。 

保存
ほ ぞ ん

は、水洗
みずあら

いせずラップやビニール袋
ぶくろ

で包
つつ

み、冷蔵庫
れ い ぞ う こ

に立
た

てて保
ほ

存
ぞん

します。 

 

◎調理
ちょうり

方法
ほうほう

 

なまでも食
た

べられますが、ゆでた方
ほう

が甘
あま

みが増
ま

しておいしいです。 

ゆでる時
と き

は塩
しお

を加
く わ

えてできるだけ短時間
た ん じ か ん

でゆで、ゆで上
あ

がったらざる等
など

にあげ

て、うちわ等
など

であおいでさましましょう。水
みず

で冷
ひ

やすと水
みず

っぽくなってしまいます。 
 

                     ◎ [b]qd3d]u c,jofvdzadF  
          16J.o9er;d dt]exuF zaddkf0k; gxaozadmuJ 0Q;.lj 
         oE,aoD [jvomuJx6dwfhgxao[jvofyo8O-5j,-nJoF 9t'k,fuD 
         dhkoc]t.[d=dyowfhD 
         ◎ ;ymug]nvdfvdzad 
          9a[g[yJ'F fvdzadcdjoc]h;F [+sjk'gxaox5H,fuc]h;F 

4n;jkgxaofvdmuJde]a'r=fuD 7;k,lqf-nJo0v'fvdzadoUF 9tcsj;w;D 
.sh2hk;dyoD xtxJvpw;hfqo9tgxaofvdvvd,kF 4hkgvqk,kdyo]qf-kf 
d=9txJPocx'D ;ymugda[,HPo[+8hv']hk'F gvqkczjo1k' X -k]ao]a[ ? 
s+1Jk'fuc]h;F gvqk.lj86hg1aow;hD 

◎ 4hk9tgIafdyo 
 9tdyofy[d=wfhF 4hk];ddyo9ts;koc-[D g;]k];d.shgvqkgdnv.ljoE 

IhvoF ];dc]h;MF gvqk.ljdtg-kt8kojk'w;h.shoEltgfafc]h;9bJ'dyoD 

[b]qd3d]u zadryglf 
zadzts]yf16J.o g,nv'vk1kg-t 綾綾瀬瀬

あ や せ

のの特特産産品品
とくさんひん

  ブブロロッッココリリーー特特集集
とくしゅう

  

◎こんな効果
こ う か

があります 

ビタミンＣを多
おお

く含
ふ く

んでいて、４～５房
ふさ

を食
た

べると成人
せいじん

女性
じょせい

の１日
にち

の必要量
ひつようりょう

を摂
と

ることができます。 

また、カロテンも豊富
ほ う ふ

で、体
からだ

の中
なか

でビタミンＡに変化
へ ん か

し、皮膚
ひ ふ

や粘膜
ねんまく

を保護
ほ ご

しますので、風邪
か ぜ

等
など

の引
ひ

きやす

い時期
じ き

には最適
さいてき

です。 

◎ vksko8q;1Jk' Xg0Qk]kf|hk [b]qd3d]u? 
● x5'c8j' X le]a[dyo $ 7qo ? 
 [b]qd3d]u ! sq;Xohvp? g0Qklko ! 4h;pF sq;zad[qJ;.spJ g7yJ'sq;F dtmP, 
 ! 'u,F 7q'-q,g, ! vaoF oE]hk ! 9vdF zydwmfeF goup/5JoF oE,ao3v]u[F 
 0v'muJ[+[vdxt]y,ko .shdt.lj8k,.9,adD 
● ;ymux5'c8j' G [b]qd3d]uF sq;zad[qJ;.spJF dtmP, -vpgxao8jvoohvpMD 

gvqkdtmt7hk'w2F gvqoE,ao3v]u[.ljF s,=HIhvoc]h;F gvqksq;zad[qJ; c]t 
dtmP,.ljF 0Q;.shg0Qkdaoc]h;F gvqk [b]qd3d]u ]q'.lJD 7qo.shg0QkdaofuMF 
c]h;gvqkoEda[ 7q'-q,g, c]t gdnv.ljF 7qo.shg0Qkdaoc]h;F xyf/ks,=H 
w;h & okmuF c]h;vvjow2xtw;h !@ sk !& okmuF c]h;,vfw2xtw;h !W ok 
muD c]h;8adg0Qks6'.lj9ko,kF 8adgvqkvkskomuJx5'w;h]kf.ljg0QkF c]h; 
gvqk goup/5Jo 3Ip|hkF c]h;Ia[xtmkowfhD 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


