
<<15 Poin untuk Mencegah Kebakaran Saat Terjadi Gempa Bumi>> 
 
Untuk mencegah kebakaran akibat gempa bumi, penting untuk mendorong langkah-langkah pencegahan seperti 
pemasangan alat pengaman pada perabotan agar tidak mudah jatuh, serta penggunaan peralatan api yang 
dilengkapi dengan sistem keamanan. 
Dan juga, perlu dipasang alat pendeteksi kebakaran rumah, alat pemadam kebakaran rumah tangga, dan alat 
pemadam sederhana berbentuk aerosol untuk mendeteksi dini dan melakukan pemadaman awal. 
Selain itu, penting untuk mendorong upaya pencegahan kebakaran secara komunitas, seperti mengikuti 
pelatihan penanggulangan bencana di lingkungan sekitar dan berpartisipasi dalam organisasi pencegahan 
bencana mandiri. 
Untuk melaksanakan langkah-langkah pencegahan kebakaran akibat gempa bumi tersebut, silakan merujuk 
pada “15 Poin untuk Mencegah Kebakaran Saat Terjadi Gempa Bumi” berikut ini. 
 
 Penanganan Sebelum Terjadinya Bencana 
1. Menjamin ketahanan terhadap gempa bumi atas tempat tinggal 
2. Melakukan pencegahan tidak roboh pada furnitur (perkokoh pemasangan). 
3. Memasang pemutus sirkuit sensitif gempa (breaker sensor gempa). 
4. Menjaga kebersihan dan keteraturan di sekitar alat pemanas seperti kompor dll, serta tidak meletakkan 

benda yang mudah terbakar di sekitarnya. 
5. Memasang alat pemadam kebakaran rumah tangga dan memastikan cara penggunaannya. 
6. Memasang alat peringatan kebakaran rumah tangga (termasuk jenis yang memiliki gabungan fungsi 

tambahan seperti alat peringatan kebakaran rumah tangga model terhubung). 
7. Menampilkan informasi tentang tindakan segera setelah gempa (poin 8–10) di tempat yang mudah terlihat 

seperti pintu masuk rumah, agar dapat memastikan saat evakuasi. 
 
 Tindakan Segera Setelah Gempa Bumi 
8. Saat listrik padam, matikan semua peralatan listrik dan cabut steker dari stopkontak. 
9. Periksa apakah ada kebocoran minyak dari pemanas minyak atau pemanas kipas. 
10. Saat melakukan evakuasi, matikan pemutus arus listrik (breaker). 
 
 Beberapa Waktu Pasca Gempa (Setelah Listrik dan Gas Pulih, atau Setelah Kembali dari Evakuasi) 
11. Sebelum menggunakan kembali peralatan gas, peralatan listrik, dan alat berbahan bakar minyak, pastikan 

tidak ada kerusakan pada alat dan tidak ada benda mudah terbakar di dekatnya. 
12. Setelah listrik menyala kembali, perhatikan apakah ada kelainan (asap atau bau) pada peralatan Listrik. 
 
 Penanganan Lain Sehari-hari 
13. Memahami dampak kebakaran akibat gempa bumi di wilayah tempat tinggal sendiri. 
14. Berpartisipasi dalam kelompok pemadam kebakaran atau organisasi penanggulangan bencana mandiri. 
15. Mengikuti pelatihan penanggulangan bencana di lingkungan sekitar untuk memahami prosedur 

penanganan saat terjadi bencana. 



≪地震火災を防ぐ１５のポイント≫ 

 

地震火災を防ぐためには、家具等の転倒防止や安全装置等を備えた火気器具の普及等を推進するな

どの出火防止対策に加え、住宅用火災警報器、住宅用消火器、エアゾール式簡易消火具などの設置

といった火災の早期覚知・初期消火対策、さらには地域の防災訓練や自主防災組織への参加など、

地域ぐるみの防火対策を推進することが重要です。これらの地震火災対策を推進するに当たっては、

次の「地震火災を防ぐ 15のポイント」を参考にしてください。 

 

○事前の対策 

1.住まいの耐震性を確保する 

2.家具等の転防止対策（固定）を行う 

3.感震ブレーカーを設置する 

4.ストーブ等の暖房機器の周辺は整理整頓し、可燃物を近くに置かない 

5.住宅用消火器等を設置し、使用方法について確認する 

6.住宅用火災警報器（連動型住宅用火災警報器などの付加的な機能を併せ持つ機器）を設置する 

7.地震直後の行動（8〜10）について平時から玄関等に表示し、避難時に確認できるようにする 

 

○地震直後の行動 

8.停電中は電化製品のスイッチを切るとともに、電源プラグをコンセントから抜く 

9.石油ストーブやファンヒーターからの油漏れの有無を確認する 

10.避難するときはブレーカーを落とす 

 

○地震からしばらくして（電気やガスの復旧、避難からもどったら） 

11.ガス機器、電化製品及び石油器具の使用を再開するときは、機器に破損がないこと、近くに燃え

やすいものがないことを確認する 

12.再通電後は、しばらく電化製品に異常（煙、におい）がないか注意を払う 

 

○その他日頃からの対策 

13.自分の地域での地震火災による影響を把握する 

14.消防団や自主防災組織等へ参加する 

15.地域の防災訓練へ参加するなどし、発災時の対応要領の習熟を図る 


