
≪15ចំណ�ចេដើម��ី�រ�រេ្រ�ះរ�្ជ�យដី≫ 

 
េដើម��ីទប់���ត់េ្រ�ះមហន្ត�យរ�្ជ�ញដី �ំ�ច់្រត�វ�នវ��ន�រប���រអគ្គិភ័យ ដូច� ប���រេ្រគឿងស���រ�មពី�រដួល���ក់ និង�រ

េលើកកម្ពស់�រេ្របើ្រ�ស់ឧបករណ៍ពន្លត់អគ្គិភ័យែដលបំ�ក់េ�យឧបករណ៍សុវត្ថិ�ព ក៏ដូច�វ��ន�រណ៍េដើម��ីរកឱ��េឃើញនូវ

អគ្គិភ័យ�ន�ន់េពលេវ� និងពន្លត់េ�ដំ�ក់�លដំបងូែដល�ន�ក់ឧបករណ៍ពន្លត់អគ្គភិ័យទ្រមងA់erosol ដូច��រ

ដំេឡើង្របព័ន្ធផ្តល់ស����សន្នអគ្គីភ័យលំេ��ន បំពង់ពន្លតអ់គ្គីភ័យលំេ��ន និងវ��ន�រទប់���ត់អគ្គីភ័យ�មសហគមន៍ 

ដូច��រចូលរួម�រហ្វឹក�ត់ពន្លត់អគ្គីភ័យ និង្រកុមប���រេ្រ�ះមហន្ត�យស្ម័្រគចិត្តក្ន�ងសហគមន�៍េដើម។ េ�េពលផ��ព្វផ��យ

វ��ន�រប���រេ្រ�ះមហន្ត�យរ�្ជ�យដី�ំងេនះ សូមេ�ងេ�េលើ "15ចំណ�ចេដើម��ីប���រេ្រ�ះរ�្ជ�យដី" �ងេ្រ�ម។ 

 
○វ��ន�រ�មុន 

1.���ពធន់នឹង�ររ�្ជ�យដីេ�ក្ន�ងផ្ទះ 

2.អនុវត្តវ��ន�រេដើម��ីប���េ្រគឿងស���រ�មពី�រដួលរលំ (�ក់ឱ���ប់) 

3.ដំេឡើងឌីសុងទ័រ�ប់ស���រ�្ជ�យដី 

4.េរៀបចំេរៀបរយបរ�េវណជុំវ�ញឧបករណ៍កេ��� និងច����នកំេ�េផ��ងេទៀត េហើយកុំ�ក់វត្ថ�ែដល�យេឆះេ�ែក��រេ�ះ 

5.ដំេឡើងឧបករណ៍ពន្លត់អគ្គភីយ័លំេ��ន និងប���ក់ពីរេបៀបេ្របើ្រ�ស់ 

6.ដំេឡើងឧបករណ៍េ�ទិ៍�សន្នេ្រ�ះហន្ត�យលំេ��ន (ឧបករណ៍ែដល�នមុខ�របែន្ថមដូច��រេ�ទិ៍�សន្នអំពីេ្រ�ះមហន្ត

�យក្ន�ងលំេ��នែដល�ន���ប់) 

7.បិតប���ញអំពីសកម្ម�ពេ្រ�យរ�្ជ�យដី���ម(8-10) េ�្រចកចូល ឬទី�ំងេផ��ងេទៀតក្ន�ងអំឡ�ងេពលេ���ងធម្ម�   

េដើម��ី�ចប���ក់ក្ន�ងេពលជេម្ល�ស។ 

 
○សកម្ម�ពេ្រ�យ�ររ�្ជ�យដី���ម 

8.កំឡ�ងេពល�ច់េភ្លើង សូមបទិឧបករណ៍អគ្គិសនី េហើយដកឌយុ�េចញពី្រពីេភ្លើង 

9.ពិនិត��រកេមើល�រេលច���យេ្របងពីច����នេ្របង និង���សីុនកេ���ក���រ 

10.បិទឌីសុងទរ័េ�េពលជេម្ល�ស 

 
○េពលខ្លះប���ប់ពី�ររ�្ជ�យដី (េ�េពលែដលអគ្គិសនី និងឧស្ម័ន្រត�វ�ន���រេឡើងវ�ញ េហើយអ្នក�កបេចញពី�រជេម្ល�ស) 

11.េ�េពល�ប់េផ្តើមេ្របើ្រ�ស់ឧបករណ៍េ្របើ្រ�ស់���ស េ្រគឿងអគ្គិសនី ឬឧបករណេ៍្របើ្រ�ស់េ្របងេឡើងវ�ញ សូម្រ�កដ�

ឧបករណ៍មិនខចូ េហើយមិន�នវត្ថ��យេឆះេ�ែក��រេ�ះ 

12.ប���ប់ពីអគ្គសនី្រត�វ�ន���រេឡើងវ�ញ សូមយកចិត្តទុក�ក់េលើឧបករណ៍អគ្គិសនីចំេ�ះប���មិន្រប្រកតី�មួយ (ែផ��ង ក្លិន) 

មួយរយៈ 

 
○វ��ន�រ្រប�ំៃថ្ងេផ��ងេទៀត 

13.ែស្វងយល់ពីផលប៉ះ�ល់ៃនេ្រ�ះមហន្ត�យរ�្ជ�យដីេ�ក្ន�ងតំបន់របស់អ្នក 

14.ចូលរួម�មួយ្រកុមពន្លត់អគ្គភី័យ ឬអង្គ�រប���រេ្រ�ះមហន្ត�យេ�យស្ម័្រគចិត្ត 

15.ចូលរួមក្ន�ង�រហ្វឹក�ត់ប���រេ្រ�ះមហន្ត�យក្ន�ងសហគមន ៍េដើម��ី���ល់ច��ស់ពីរេបៀបេឆ្លើយតបេពល�នេ្រ�ះមហន្ត�យ 



≪地震火災を防ぐ１５のポイント≫ 

 

地震火災を防ぐためには、家具等の転倒防止や安全装置等を備えた火気器具の普及等を推進するな

どの出火防止対策に加え、住宅用火災警報器、住宅用消火器、エアゾール式簡易消火具などの設置

といった火災の早期覚知・初期消火対策、さらには地域の防災訓練や自主防災組織への参加など、

地域ぐるみの防火対策を推進することが重要です。これらの地震火災対策を推進するに当たっては、

次の「地震火災を防ぐ 15のポイント」を参考にしてください。 

 

○事前の対策 

1.住まいの耐震性を確保する 

2.家具等の転防止対策（固定）を行う 

3.感震ブレーカーを設置する 

4.ストーブ等の暖房機器の周辺は整理整頓し、可燃物を近くに置かない 

5.住宅用消火器等を設置し、使用方法について確認する 

6.住宅用火災警報器（連動型住宅用火災警報器などの付加的な機能を併せ持つ機器）を設置する 

7.地震直後の行動（8〜10）について平時から玄関等に表示し、避難時に確認できるようにする 

 

○地震直後の行動 

8.停電中は電化製品のスイッチを切るとともに、電源プラグをコンセントから抜く 

9.石油ストーブやファンヒーターからの油漏れの有無を確認する 

10.避難するときはブレーカーを落とす 

 

○地震からしばらくして（電気やガスの復旧、避難からもどったら） 

11.ガス機器、電化製品及び石油器具の使用を再開するときは、機器に破損がないこと、近くに燃え

やすいものがないことを確認する 

12.再通電後は、しばらく電化製品に異常（煙、におい）がないか注意を払う 

 

○その他日頃からの対策 

13.自分の地域での地震火災による影響を把握する 

14.消防団や自主防災組織等へ参加する 

15.地域の防災訓練へ参加するなどし、発災時の対応要領の習熟を図る 


