<15 Itens Primordiais para Prevencdo de Incéndios Sismicos>

Para evitar incéndios sismicos, ¢ importante adotar medidas preventivas, como protecao contra caida de moveis
e promover o uso generalizado de equipamentos de combate a incéndios equipados com dispositivos de
seguranca. Também hé necessidade de promover medidas de preven¢do de incéndios em toda a comunidade,
como instalagdes de alarmes, extintores de incéndios residenciais, extintores aerossol para deteccdo precoce e
combate inicial a incéndios. Deve-se também realizar participacdes em simulagdes de locais de desastres e em
organizacdes voluntarias de prevencdo de desastres. Para implementar essas medidas, consulte os “15 Itens

Primoridiais para a Prevencao de Incéndios Sismicos”.

oMedidas de prevengao

1. Garantir que sua moradia seja resistente a terremotos.

2. Proteja (fixe) os imdveis para evitar que caiam.

3. Instale um dispositivo antissismico no disjuntor.

4. Mantenha organizada a 4rea ao redor de aquecedores, etc. e ndo deixar materiais inflamaveis.

5. Instale um extintor de incéndio residencial e saiba como utilizé-lo.

6. Instale um alarme de incéndio residencial (com fun¢des adicionais, como um alarme de incéndio residencial
com intertravamento)

7. Cole instrugdes sobre o que fazer imediatamente apds um terremoto (8 a 10) na entrada ou em outros locais

com antecedéncia, para que possam ser verificadas durante a evacuacao

o O que fazer imediatamente apds um terremoto
8. Durante uma queda de energia, desligue os aparelhos elétricos e desconecte-os da tomada.
9. Verifique se ha vazamentos de 6leo em aquecedores a querosene e aquecedores com ventilador.

10. Desligue o disjuntor ao evacuar.

o Algum tempo apos o terremoto (quando a eletricidade e o gas voltarem ou quando retornar da evacuagao)
11. Ao retomar o uso de aparelhos a gas, elétricos ou querosene, verifique se eles ndo estdo danificados e se ndo
ha itens inflamaveis por perto.

12. Apos o retorno da energia elétrica, procure ficar atento por algum tempo aos aparelhos elétricos para verificar

se ha alguma anormalidade (fumaga, odores).

o Outras medidas do dia a dia

13. Ter consciéncia do impacto de terremotos ¢ incéndios em sua area.

14. Junte-se a um corpo de bombeiros ou a uma organiza¢do voluntaria de prevencdo de desastres da sua
comunidade.

15. Participe de exercicios locais de prevencdo de desastres para se familiarizar com o que fazer em caso de

desastres.
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