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Continuar tomando medidas contra la nueva
infeccion por Corona Virus

Prevencion basica de la infeccion,

(D Lavar las manos

@ Etiqueta para la tos

@ Evitar los tres Densos(Densos , Cerrados, Sellados)

Pequenos conocimientos sobre el Nuevo Corona
Virus

- Las personas propensas a ponerse graves son,las personas
mayores de edad y con enfermedades subyacentes.

¢ Enfermedad subyacente...Enfermedad pulmonar
obstructiva cronica (COPD), Enfermedad renal
cronica,Diabetes, inpertension, Enfermedad
Cardiovascular, Obesidad.

% Tambien hay que cuidarse las embarazadas, y
antecedente de tabaquismo.

+ Una persona contagiada por el Nuevo Corona Virus, la
posibilidad de contagiar a otra persona es 2 dias antes de
enfermarse a 7 a 10 dias despues de enfermarse.

% La cantidad de expulsion aumenta especialmente antes y
despues de la aparicion del virus.

+ Al ser diagnosticado por la Nueva infeccion por Corona
Virus,por mas queNo tenga sintomas , debe de evitar salir
y es necesario hacer esfuezos para prevenir la
infeccion.

Escenas donde aumenta el riesgo de infeccion

- Comer y Beber en grupos grandes.

* Permanecer en un espacio reducido durante mucho
tiempo en grupo Reuniones sociales para comer y
beber ,etc.

- Compartir Bebidas y cucharas.

+ Conversacion a corta distancia sin mascarilla.

+ Dentro del autobus o coche al desplazar.

+ Vida comunitaria en un espacio pequeno.

+ Areas communes , como bafios

+ Sala de descanso, area de fumadores, vestuarios,etc.
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Seccidén de informacién de la vida
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Se puede consultar por telefono “sobre el
Corona Virus”(hay traductor)

€ Hay un telefono publico para la Infeccion del Nuevo
Corona Virus. (provincia de Kanagawa)
Cualquier cosa sobre el Nuevo Corona Virus, se
puede consultar las 24 horas.

T : O570-056774
045-285-0536

@®Centro de citas medicas para pacientes con Fiebre
(provincia de Kanagawa)
Antes de ir al hospital,al tener fiebre, tos, dolor de
garganta, llamar por telefono al centro de citas
medicas para pacientes con fiebre. De 9 a 21

Tu : O570-048914
045-285-1015

En los siguientes idiomas: Ingles, chino, coreano,
portugues, espanol, vitnamita, tailandes, ruso,
indonesio, tagalo, cingales, khmer, Y 7 idiomas mas.

Sitio en donde se puede estudiar japones

Para quienes por primera vez van a aprender
japones, se creo un sitio de aprendizaje del japones.

Japnes necesario para la vida, lo podra estudiar por
medio de un video, segun su nivel de aprendizaje.
(gratis)

En los siguientes idiomas: ingles, chino, portugues,
espanol, vietnamita.
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Vida en japones

conectada y extendida

Se va a repartir en los siguientes lugares el préximo Ayase
Today

#Municipalidad Ayase 4 Plaza Bienestar de salud Ayase
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Sobre la preparacion para la Admision
AZDERICDINT

En las escuelas primarias y secundarias :
publicas de Japon es gratis las clases y libros. BADNYID/NDERS (L, ISR OHRZ(3E
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: Las personas que viven en la ciudad de Ayase, BEREHTEFLUTNDARHICHEEMDD !
: hay una obligacion de pagar los impuestos a la i E#FEHNHODFET,
; cludad. L BBICOV TR, BEROMTEENRESN |

: Sobre el impuesto le llegara por medio del :: . e gy = “ :
: correo, la notificacion y la notificacion del pago %W*FEE%D%C%FJN%D‘FW%P)? D\?EBETE?é‘t
: del impuesto, Descripto el impuesto y la fecha de 9, MTRRMNBE S CIHENHE L. =5IC ¢
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: de mas. i i
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T : 0467-70-5663 Seccion de Almacenamiento
: (Syunoka) "

Se puede leer MPublicidad Ayase Jen otras idiomas
Con su computadora o smartphone o su tablet por el codigo Q puede leer [Publicidad Ayase Il agenda 1til de

ciudadano Jen idiomas extranejeros. E:3
Admitimos idiomas inglés, portugues, tailandés, chino, hangul, espaiiol,indonesio, vietnamita. -
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Serie de amigos del mundo

Vo Thi Suong trabajo como miembro del comite de preparacion de Ayase Today. Vino a Japon a los 19

anos.

Suong que se encarga de traducir este articulo, sin embargo cuando lleguo a Japon no entendia japones
en absoluoe. Pero estudiando desesperadamente, yendo a clases voluntaridos y con el apoyo familiar y
profesores del aula pudo ingresar a la escuela secundaria superior.

Depues segui autodidactamente estudiando el japones y saque la calificacion de contabilidad, al
graduarme empece a trabajar en una empresa de la ciudad y tambien me desempefie como lider del
grupo vietnamita.

Actualmente Suong es tambien madre de 2 hijos de la primaria. Hasta empezar a trabajar y ayudar en
las ventas de PC de mi esposo trabaje como interprete administrativa para la ciudad. He estado unos 3
anos en donde he ejercitado mis habilidades mientras criaba a mis hijos. Fue para mi una gran
esperiencia.

Mi suefio es desarrollar aun mas mi actual trabajo. Ahora por el corona virus, hay muchas cosas
dificiles, pero mi objetivo es que mis hijos crescan bien elegantemente.

Diciendo asi Suong me mostro una linda foto de la familia en la que tenia una linda cara tierna de
madre.
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