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62014年（平成26年）3月1日号

毎週木曜日、FMやまと（77. 7 MHZ）のエリアインフォメーションコーナー（14時 5分～14時15分ごろ）で、綾瀬のイベント情報などを放送しています　問秘書広報課☎70・5606

ひきこもりの相談
外に出られない、働くことが難しい、
高校・大学に行けなくなったなどの
問題を抱えている本人・家族の相談
を専門カウンセラーが受け付けてい
ます。毎週月～金曜日 9時～17時。
市内在住のおおむね16歳～29歳の方
と家族対象。問青少年相談室☎77・
7830。
宝くじ助成で印刷機とポスタープ
リンターを購入
（財）自治総合センターからの助成金
で印刷機（ 2色刷り）とポスタープリ
ンターを購入し、市民活動センター
あやせ（中央公民館内）に設置しまし
た。自治会など地域活動に活用して
ください。問同センター☎70・1232。
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市
民
活
動
団
体
な
ど
が
行
う
市
民
向
け
イ
ベ
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ト
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し
て
み
ま
せ
ん
か
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市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
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歳
（
高
校
生
）
以
上
の
方
対
象
。
持
ち
物
・
定
員
な
ど

は
申
し
込
み
時
に
説
明
。
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・
１
２
３
２
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№ 受け入れ団体名 ボランティア内容 日時 会場・集合場所など

1 市社会福祉協議会 釜石応援フェスティバルの受け付
け、釜石物産品の販売手伝いなど 3月 9日（日）9 :00～18:00 文化会館

2 ふれあい虹の会 光綾公園周辺の清掃活動 3月16日（日）10:00～12:00 光綾公園

3 おもちゃの病院あやせ おもちゃ病院の受け付け、おもちゃ
ドクターの手伝い 3月16日（日）13:00～15:00 福祉会館

4 ちくちくの会 布絵本、布おもちゃ展示会の準備、
受け付けなど 3月16日（日）13:30～16:30 ダイエー綾瀬店（大上）

5 地球チャイルド 水田の野草の観察、調理、試食体
験のサポート 3月21日（金）9 :00～15:00 早川の水田と付近の里山（城山公園下の駐車場集合）　

6 松ヶ丘ナーサリー
まつぼっくり

親子向けフリーマーケットなどの
手伝い 3月23日（日）9 :45～15:00 松ヶ丘ナーサリー（寺尾中）※午前か午後のみの参加可　

7 長峰の森管理委員会 森の木へ名札を付ける作業 3月24日（月）9 :00～12:00 長峰自然の森（深谷上）　

8 小園 6区自衛
パトロール隊 小園 6区内の防犯パトロールなど 3月24日・31日（各月曜日）

15:45～16:30
小園広場（小園南）
※ 1日のみの参加可

9 いきいきパソ支援ネット パソコン講習会講師の補助 3月26日（水）・27日（木）
8 :50～12:30 中央公民館※ 1日のみの参加可

10 あやせ生
いき

ごみ隊 農作物の収穫など 3月31日（月）13:00～15:00 吉岡付近の畑（蟹ヶ谷公園集合）

催　し催　し
■イーゼル会油彩展
3 月 6 日（木）～10日（月）10時～18
時（ 6 日は12時から、10日は16時
まで）、相模大野ギャラリー（相模
原市南区）。問福田☎77・5645。
■北の台地区センター学習発表会
3 月 8 日（土）11時～16時、 9 日
（日）10時～15時、同センター。
かっぽれ・ハーモニカ・フラダン
スなどの披露や水彩画・水墨画・
編み物などの展示。問小田原☎70・
1405。
■エコ種の配布
3 月 9 日（日）10時～11時、落合自
治会館。ゴーヤ、ナタ豆など 8種
類の種の配布（なくなり次第終了）
と種まき、レシピ相談。主あやせ
緑普及会。問川崎☎76・0290。
■スクエアダンス無料体験講習会
3 月22日（土）14時～15時30分、中
央公民館。体育館履き持参。主あ
やせスマイリングスクエアズ。問
貫
ぬきな

名☎080・5640・3166。

■食文化国際交流会
　“世界のおもてなし”
3 月30日（日）13時30分～15時、中
村地区センター。 1 品持ち寄り
パーティー（Potluck Party）。主
AIFAあやせ国際友好協会。費500
円（ 1品持参できない場合のみ）。
問赤瀬☎77・9584。

募　集募　集

■パソコン講習会
　（インターネット初級 2回コース）
3 月26日（水）・27日（木）9時30分
～12時30分、中央公民館。ネット
閲覧・販売のトラブル、セキュリ
ティーなど。文字入力できる方対
象。定員 9人（申込順）。主いきい
きパソ支援ネット。費2000円。申
3 月 2 日～22日に菊池☎090・32
05・7132（18時～21時）。
■親子リトミック「たんぽぽひろば」
4 月23日（水）10時30分～11時20
分、中央公民館。体と心の動きと
音楽を結び付け、感覚機能を磨き
ます。 1歳児と保護者対象。定員
20組（申込順）。申 3 月 4 日から
Hana note～花の音～：安部
Ｅrito3339＠ezweb.ne.jp。

サークルサークル

■麻雀サークル「緑」
毎週月・木曜日 9時～16時、寺尾
天台自治会館。費月額1000円。問
守田☎090・9345・4863。
■ふれあい囲碁愛好会
毎週日曜日（第 1 除く）13時～17
時、南部ふれあい会館。費入会金
500円、月額700円。問落合☎77・
6208。
■写彩あやせ（写真）
毎月第 2・ 4月曜日13時30分～15
時30分、中央公民館。費入会金500
円、月額1500円。問林☎76・3617。
■着物着付けグループ
毎月第 1・ 3月曜日10時～12時、
中村地区センター。費月額2000円。
問堅

かただ

田☎76・7554。
■羽衣会（着付け）
毎月第 2・ 4木曜日19時～21時、
中村地区センター。費月額2000円。
問石川☎78・3968（17時以降）。
■サーズデイ（健康体操）
毎週木曜日 9時30分～11時、上深
谷自治会館。費入会金1000円、月
額2000円。問新倉☎79・3033。
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