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催しなどで公共施設にお出掛けの際は、大気汚染削減のためコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してくださいお願い

情報ガイド
催　し催　し

綾北中学校マーチングバンド部
定期演奏会
3 月16日（日）17時から、文化会館（16
時開場）。昨年のマーチングバンド・
バトントワリング全国大会中学生の
部小編成で金賞を受賞した同部の定
期演奏会。問同校：渡邉・藤井☎78・
8566。
あやせ市民芸術鑑賞事業
●市書道協会展
3 月22日（土）～25日（火）9時30分～
16時30分（25日は16時まで）。同協会
による書道作品約40点の展示。
●画楽会展覧会
4 月 2 日（水）～ 8日（火）9時～16時
30分（ 2 日は13時から、 8 日は15時
まで）。同会による絵画作品約60点
の展示。
▶会場　いずれも市役所 7階市民展
示ホール▶問　生涯学習課☎70・5670
Dr.ナダレンジャーの自然災害科学
実験教室
3 月31日（月）13時30分～15時30分、
中央公民館。実験を通して、自然災
害が起こる仕組みを親子で学びま
す。子どもには参加賞あり。親子対
象（子どもの年齢不問）。定員100人
（先着順）。主市ボランティア連絡
会、市母親クラブ連絡協議会。問あ
やせボランティアセンター☎70・
3210。
おもちゃの病院
4 月 6 日（日）13時～15時、リサイク
ルプラザ。「おもちゃの病院あやせ」
の会員による壊れたおもちゃの修
理。修理できない場合あり。詳しく
はＨwww.geocities.jp/omocya_
h/か同プラザ☎76・9522。

募　集募　集

春季ダブルステニス大会
▶種目・日程▷男子Ａ・Ｂ、男子50
歳以上、60歳以上　 4月12日・19日

の各土曜日▷女子Ａ・Ｂ、男子40歳
以上　 4月13日（日）・19日（土）▷混
合Ａ・Ｂ、混合110歳以上　 4 月20
日（日）・26日（土）▶時間・場所　各
日 9時から、綾瀬スポーツ公園〔予
備日 5月 3日・10日の各土曜日〕▶
対象　市内在住・在勤・在学の方、
市テニス協会加盟の各クラブ所属の
方、個人登録者（当日登録可、複数
種目への出場・同一種目内のダブル
エントリー不可）▶主　同協会▶費
　2500円（未登録者はほかに登録料
500円）▶申　 3月26日17時までに参
加料を添え、小田急藤沢テニスガー
デン内同協会事務局（深谷南 7 － 2
－ 1☎76・1500）へ直接
放課後児童クラブ指導員
たんぽぽクラブ（上土棚南）の指導
員。勤務は15時～18時30分の間で、
時間や日数は応相談。時給870円以
上。問同クラブ☎77・5024（13時30
分以降）。
東山ふれあい農園入園者
場所は早川496－ 1（市役所南側）。
管理棟、トイレ、駐車場、給水施設、
農機具収納庫など完備。講習会など
は随時開催予定。契約日は 3月29日・
30日。 1区画30㎡。費年間使用料 1
万8000円。問東山農園組合☎77・37
28（金～日曜日10時～16時）。

お知らせお知らせ
26年度の国民年金保険料
4 月～来年 3月の定額保険料は、月
額 1万5250円です。 4月中に日本年
金機構から送られる納付書で金融機
関や郵便局、コンビニエンスストア
で納付期限（翌月末日）までに納めて
ください。クレジットカード納付や
口座振替も可能です（要事前申し込
み）。問保険年金課☎70・5618か厚
木年金事務所☎046・223・7171（自
動音声案内）。
スポーツセンター情報
☎76・9292
●施設無料開放
4 月 6 日（日）9時～17時、市内在住・
在勤・在学の方対象。運動着・運動
靴・ラケットなど持参。申当日 8時
30分から同センターに電話か直接。

当日利用できない施設があるので、
確認してください。
●同センター、野球場などの利用申
し込み
▶ 6月分利用申し込み　 4月 1日 8
時30分から市ホームページ公共施設
予約システムか同センター窓口▶ 7
月分の利用抽選　登録区分が「市民」
「市民 1／ 2超」の団体対象。申 4 月

1 日～15日に同システムか同セン
ター窓口
●トレーニング講習会
時間は窓口で要確認。トレーニング
室の器具の使用方法など。高校生以
上の方対象（トレーニング室を初め
て利用する方は必ず受講）。定員10
人（先着順）。運動着・体育館履き持
参。

絵本の読み聞かせ、紙芝居など。
問同館☎77・8191。4 月の図書館のおはなし会 

名　称 日にち 時　間 会　場 対　象
図書館おはなし会 3日（木） 10:30～11:00

中央公民館
未就園児

おはなしの森 12日（土） 11:00～11:30 年長児～小学校低学年
図書館子どもおはなし会 19日（土） 11:00～11:30 幼児～小学校低学年
おはなしぽっぽ 11日（金） 10:30～11:00

北の台地区
センター

未就園児
北の台おはなしなあに 18日（金） 10:30～11:00 未就園児
北の台おはなし会 26日（土） 11:00～11:30 幼児～小学生
おはなしコロボックル 5日（土） 10:30～11:00 寺尾いずみ

会館
未就園児

いずみおはなし会 17日（木） 15:30～16:00 幼児～小学校低学年
南部ふれあい
どんぐりおはなし会 4日（金） 15:30～16:30

南部ふれあい
会館

小学生

おはなしくれよん 21日（月） 10:30～11:00 未就園児
たんぽぽおはなし会 15:30～16:00 幼児～小学校低学年
※ 4月3日（木）～8日（火）、図書館は特別館内整理期間のため休館しますが、おはなし会は
通常どおり開催します

4 月の子育て支援センター情報 問同センター☎79・6925。
名　称 日にち 時　間 場　所 内　容 対　象
専 門 家
相 談 18日（金） 9 :30～12:00

13:00～15:00 同センター 臨床心理士
による相談 未就学児

赤ちゃん
デ ー 毎週水曜日 13:30～15:00 同センター 身体計測、離

乳食の相談 2～8カ月児大上サロン室

健康支援 18日（金） 9 :30～12:00
13:00～16:00

同室 身体計測、食
育の話

2 カ月児～
未就園児21日（月） 同センター

園庭開放 毎週水曜日 9 :30～11:45 同センター 外遊び、体操
など

3 カ月児～
未就園児同室

移 動
サ ロ ン

15日（火） 10:00～11:30 綾北福祉会館 体操、手遊び
など

3 カ月児～
未就園児28日（月） 北の台地区センター

お や こ
ひ ろ ば

毎週水曜日 9 :30～11:30 保健医療センター 体操、手遊び
など

3 カ月児～
未就園児毎週水曜日

（16日は休み） 13:30～15:30 中村地区センター

よちよち
サ ロ ン 14日（月） 10:00～11:30 中央公民館 運動遊び、読

み聞かせ
歩行児～ 1
歳11カ月児

幼 児
サ ロ ン 4 日（金） 10:00～11:30 中央公民館 運動遊び、読

み聞かせ
2 歳～未就
園児

赤ちゃん
サ ロ ン 24日（木） 13:30～15:00 中央公民館 身体計測、栄

養相談など
3 カ月児～
未歩行児

公 園
ひ ろ ば

お 休 み
問い合わせて
ください

小園西公園
地域の親子と
の交流、親子
遊びなど

3カ月児
以上

8 日（火） 蓼川公園
10日（木） 寺尾台・寺尾中央公園
17日（木） 鶴島地域・吉岡東公園

日程 試合
開始時間

対戦
チーム

4月30日
（水） 18：00 中日

5月 1日
（木） 18：00 中日

5月 9日
（金） 18：00 東京

ヤクルト
5月10日
（土） 14：00 東京

ヤクルト
5月11日
（日） 13：00 東京

ヤクルト
5月14日
（水） 18：00 中日

5月15日
（木） 18：00 中日

5月26日
（月） 18：00 オリックス

横浜DeNAベイスターズ公式戦
「綾瀬市こどもデー」に招待

　市内在住の小・中学生とその保
護者をペアで、横浜スタジアム（横
浜市中区）で開催される横浜
DeNAベイスターズ公式戦に招
待します。
　対象となる日程は、表のとおり
です。
　申 4 月 7 日～21日にパソコン、
スマートフォン、携帯電話で「神
奈川県こどもデー」応募専用URL
Ｈhttps://dena.baystars.co.
jp /ch i l d / fo rm/の専用応募
フォームへ。
　問DeNAベイスターズチケッ
トインフォメーション☎0120・35・
4580（祝日を除く月～金曜日10時
～18時）。
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