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情報ガイド
催　し催　し

聴覚障がい者支援事業
4 月17日～ 9 月25日の各木曜日（ 8
月14日を除く）10時～12時、南部ふ
れあい会館（全23回）。聴覚障がい者
と手話に興味のある方が交流しま
す。問障がい福祉課☎70・5623。
あやせローズコンサート
4 月19日（土）14時～15時30分、文化
会館。あやせハープサークルによる
ハープ演奏「アメイジンググレース」
「荒城の月」「もののけ姫」他。ハープ
の紹介や演奏体験あり。コンサート
の出演者も随時募集。問生涯学習課
☎70・5670。
市民ホールコンサート
4 月23日（水）12時25分～12時50分、
市役所 1階市民ホール。三

み

廻
くる

部
べ

浩
ひろ

子
こ

さん（ソプラノ）、大
おおつか

塚友
ゆ り

梨さん（ソ
プラノ）、千

ち ば

葉咲
さき

子
こ

さん（ピアノ）に
よる、「オリビアを聴きながら」「埴

は

生
にゅう

の宿」「思い出がいっぱい」他。問
生涯学習課☎70・5670。
おもちゃの病院
5 月 4 日（日）13時～15時、リサイク
ルプラザ。「おもちゃの病院あやせ」
の会員が、壊れたおもちゃを修理し
ます。修理できない場合もあります
ので、詳しくはＨwww.geocities.
jp/omocya_h/か同プラザ☎76・
9522。

募　集募　集

泉正園「いろは教室」
5 月～来年 3月の毎月第 3木曜日13
時30分～15時30分、泉正園（上土棚
南。全11回）。健康体操・料理教室・
骨密度測定・ウオーキングなど。全
日程参加できる方対象。定員20人（申
込順）。費年間1000円。申同園☎70・
1888か直接。
ビギナーズ女子ダブルス（個人戦）
テニス大会
5 月 7 日（水）〔予備日14日（水）〕 9

時から、綾瀬スポーツ公園。市内在
住・在勤か市テニス協会加盟クラブ
会員で18歳以上の初級・初心者対象。
ラケット、テニスシューズなど持参。
主市テニス協会。費 1 組2000円。申
スポーツセンターにある申し込み用
紙に記入し、 4月25日17時までに参
加料を添えて小田急藤沢テニスガー
デン内同協会事務局（深谷南 7 － 2
－ 1。☎76・1500）へ直接。
市陸上競技記録会
5 月11日（日）スポーツセンター（荒
天中止の場合あり）。種目は表のと
おり。 1 人 2 種目以内（リレーを除
く）。主市陸上競技協会。費 1 種目
500円（同協会員・大学生・高校生
300円、中学生200円）。リレーは 1
チーム500円。申はがきに住所・氏名・
性別・年齢・種目・参考記録を明記
し、 5月 1日までに必着で、一般・
高校生以上は〒252－1114上土棚南
4－ 3－37鎌田隆夫へ、中学生は〒
252－1105蓼川 1 － 2 － 1 北の台中
学校：池田貴史へ郵送。団体申し込
みは一覧表・個票を提出。市内中学
校、綾瀬・綾瀬西高校は自己のナン
バーカードを使用し、番号を一覧表・
個票に記入。電話や当日申し込み不
可。問同協会：鎌田☎78・6488。
対　象 競　　技　　種　　目

一
般

男子 5000
m

110m
ハードル

400
m

（共通）
100m
200m
800m
1500m
400m
　リレー
走高跳
走幅跳
砲丸投

女子 100m
ハードル

中
学
生

男子 3000
m

110m
ハードル

女子 100m
ハードル

注：一般は高校生以上
手話通訳者養成講座
5 月12日～12月 8 日の各月曜日19時
～21時、市役所会議室（全25回）。聴
覚障がい者の社会参加を促進するた
めの手話通訳者を養成します。市内
在住・在勤・在学で手話を使って聴
覚障がい者と日常会話を円滑に行え
る18歳以上の方対象。定員25人（申
込順）。費テキスト代（実費）。申 5
月 2 日までに障がい福祉課☎70・

5623。
赤十字救急法講習会（基礎講習・救
急員養成講習）
5 月24日（土）・25日（日）・31日（土）
9 時～17時、スポーツセンター（全
3回）。心肺蘇生法・AEDの使用法・
救急法など。受講後、検定合格者に

救急員認定証を交付。15歳以上で全
日程を受講できる方対象。運動しや
すい服装で室内履き、昼食など持参。
定員30人（先着順）。主日本赤十字社
神奈川県支部綾瀬市地区。費3200円。
申 5 月14日までに福祉総務課☎70・
5613。

5 月の子育て支援センター情報 問同センター☎79・6925。
名　称 日にち 時　間 場　所 内　容 対　象
専 門 家
相 談 9 日（金） 9 :30～12:00

13:00～15:00 同センター 臨床心理士
による相談 未就学児

赤ちゃん
デ ー 毎週水曜日 13:30～15:00

同センター 身体計測、離
乳食の相談 2～8カ月児

大上サロン室

健康支援
16日（金） 9 :30～12:00

13:00～16:00
同室 身体計測、食

育の話
2 カ月児～
未就園児19日（月） 同センター

園庭開放 毎週水曜日 9 :30～11:45
同センター 外遊び、体操

など
3 カ月児～
未就園児同室

移 動
サ ロ ン

20日（火）
10:00～11:30

綾北福祉会館 体操、手遊び
など

3 カ月児～
未就園児26日（月） 北の台地区センター

お や こ
ひ ろ ば

毎週水曜日 9 :30～11:30 保健医療センター
体操、手遊び
など

3 カ月児～
未就園児毎週水曜日

（21日は休み） 13:30～15:30 中村地区センター

幼 児
サ ロ ン 2 日（金） 10:00～11:30 中央公民館 運動遊び、読

み聞かせなど
2 歳～未就
園児

よちよち
サ ロ ン 12日（月） 10:00～11:30 中央公民館 運動遊び、読

み聞かせなど
歩行～ 1 歳
11カ月児

赤ちゃん
サ ロ ン 22日（木） 13:30～15:00 中央公民館 身体計測、栄

養相談など
3 カ月児～
未歩行児

公 園
ひ ろ ば

お休み
問い合わせて
ください

小園西公園
地域の親子と
の交流、親子
遊びなど

3カ月児
以上

8 日（木） 寺尾台・寺尾中央公園
13日（火） 蓼川公園
15日（木） 鶴島地域・吉岡東公園

絵本の読み聞かせ、紙芝居など。
問同館☎77・8191。5 月の図書館のおはなし会 

名　称 日にち 時　間 会　場 対　象
図書館おはなし会 1日（木） 10:30～11:00

中央公民館
未就園児

おはなしの森 10日（土） 11:00～11:30 年長児～小学校低学年
図書館子どもおはなし会 17日（土） 11:00～11:30 幼児～小学校低学年
おはなしぽっぽ 9日（金） 10:30～11:00

北の台地区
センター

未就園児
北の台おはなしなあに 16日（金） 10:30～11:00 未就園児
北の台おはなし会 24日（土） 11:00～11:30 幼児～小学生
おはなしコロボックル 3日（土） 10:30～11:00 寺尾いずみ

会館
未就園児

いずみおはなし会 15日（木） 15:30～16:00 幼児～小学校低学年
南部ふれあい
どんぐりおはなし会 2日（金） 15:30～16:30

南部ふれあい
会館

小学生

おはなしくれよん
19日（月）

10:30～11:00 未就園児
たんぽぽおはなし会 15:30～16:00 幼児～小学校低学年
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催しなどで公共施設にお出掛けの際は、大気汚染削減のためコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してくださいお願い
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