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催しなどで公共施設にお出掛けの際は、大気汚染削減のためコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してくださいお願い

情報ガイド

児童館の行事（12月）
ベビーマッサージ体験は３～10カ月
児対象、バスタオル・飲み物持参、
要予約（申込順。２日９時から小園
児童館へ電話）。
●ながぐつ児童館　☎77・9992
クリスマスちびっこ
おはなし会 4（木）11：00～12：00

ちびっこたいそう 18（木）10：30～11：30

みんなでスポーツ 25（木）13：30～14：30

●寺尾児童館　☎77・9993
クリスマス工作教
室（定員25人） 13（土）13：30～15：30

ちびっこたいそう 26（金）10：30～11：30

健康相談 26（金）11：30～12：00

おはなし会 毎週土14：00～15：00

●小園児童館　☎77・9994
親子de遊ぼう！ 8（月）11：00～12：00

ベビーマッサージ
体験（定員 6人） 12（金）10：30～11：30

母と子のおはなし会 15（月）10：30～11：20

リズムであそぼう 18（木）11：00～11：45

クリスマス工作教室 20（土）13：30～15：00

クリスマスコンサート 25（木）13：30～14：30

※ 駐車場所が少ないので、交通機関の
利用や乗り合いでの来館にご協力を
お願いします
朝一番徳の市
12月７日（日）６時30分から、文化会
館駐車場（雨天決行）。焼きたての
パンや手作り豆腐、新鮮な野菜など
盛りだくさん。12月のイベントは餅
つき大会です。今年最後なので、金
券を使い切ってください（その後は
無効）。来年は４月から開催。問市
商工会☎78・0606。

綾北中学校マーチングバンド部全
国大会激励会
12月７日（日）19時から、スポーツセ
ンター（18時開場）。全国大会に出
場する綾北中学校マーチングバンド
部「綾北マーキュリーウインズ」の
激励会と公開練習。スリッパなど持
参。問同校：渡邉・藤井☎78・8566。
ソフトテニス教室
12月13日（土）・21日（日）13時～17
時、スポーツセンター（雨天中止）。
市内在住・在勤の方対象。運動着、
ラケット、テニスシューズ持参。主
市ソフトテニス協会。問片岡☎70
8463。
市長と語るいきいきタウントーク
12月14日（日）10時～11時30分、中村
地区センター。市民と市長との意見
交換。テーマは「環境問題につい
て」。問市民課☎70・5605。
公民館のイベント情報
●子育てサロン
　「あひるくらぶ」
～親子で楽しいクリスマス～
12月15日（月）10時～11時、中央公民
館。クリスマスの歌や遊びなど。未
就学児と保護者対象。問同館☎77・
8181。
生きがいの集い
12月15日（月）10時30分～14時、高齢
者福祉会館。午前は舞踊、午後は自
由参加による演芸など。市内在住で
60歳以上の方対象。問同館☎76・24
24。
ふれあいのびのび作品展示会
12月17日（水）～21日（日）９時～17
時、市役所７階市民展示ホール・１
階市民ホール。市内特別支援学級の
児童・生徒が制作した絵・習字・工
作などの作品の展示。問教育指導課
☎70・5660。

☆きらめき補助金交付事業☆
オペラ「アマールと夜の訪問者」
12月25日（木）17時30分から、文化会
館（17時開場）。市民団体による家
族向けオペラの上演。主綾瀬でオペ
ラを！の会。費一般2000円、中学生
以下1000円。問同会：宮松☎080・
1240・8319。

募　集募　集

家具類補修教室
12月10日（水）～13日（土）９時～12
時、リサイクルプラザ。粗大ごみで
市に出されたか参加者が持参した家
具類を修理・再生します（持参した
家具類以外は持ち帰り不可）。講師
は市シルバー人材センター会員。定
員各日３人程度（申込順）。申12月
２日８時30分から同プラザ☎76・95
22。
市民活動パソコン講習会
▶コース　①まだ間に合う年賀状：
12月12日（金）13時～16時②初歩のパ
ソコン基本操作（入門）：19日（金）
13時～16時▶場所　市民活動セン
ターあやせ（中央公民館内）▶使用
ОS Windows７▶対象　公益的な
活動をしている方▶定員　各５人
（申込順。パソコン持参の場合は別
途相談）▶費　100円▶申　12月３
日から各３日前までに同センター☎
70・1232▶その他　12月20日（土）13
時～15時、パソコン相談とポスター
プリンター講習会（要予約）
観光オープンセミナー
12月21日（日）13時45分～16時、市役
所314・315会議室。観光振興に向け
て取り組む市民や地域づくりの専門
家が綾瀬の観光の方向性、具体的な
方策などについて討論します。定員
100人（抽選）。申12月18日までに住
所、氏名、電話番号を商工振興課へ
☎70・5685、Ｆ70・5701かＥｓu1440
@city.ayase.kanagawa.jp（ＦＥ
は「観光オープンセミナー参加希望」
要明記）。
ＣＳＰ子育て練習講座
～楽しく子育てしよう!!～
１月16日（金）・２月５日（木）10時～
12時、市役所６階視聴覚室（全２回）。

子どものほめ方、叱り方を分かりや
すく学ぶＣＳＰプログラムを通し
て、子育てのストレスを減らし、楽
しく子育てする方法を学びます。市
内在住で２歳～未就学児の保護者対
象。定員12人（申込順。２歳から保
育あり）。申12月２日～19日に子育
て支援課☎70・5664。
親子天体観測教室
１月24日（土）18時～19時30分、市役
所315会議室・屋上〔荒天の場合は
２月28日（土）に順延〕。天体につい
ての講義と月・冬の星の観測。講師
は県立青少年センター職員。市内在
住の小学生とその保護者対象。筆記
用具、懐中電灯、防寒具など持参。
定員80人（抽選）。申12月２日～17
日に青少年課☎70・5655。
恋活パーティー「農家体験・恋パー
ティー」～農業男子に逢いに来ま
せんか～
１月31日（土）13時から、市内農家
宅。農業後継者と出会う機会をつく
り、農家の生活を体験。農家体験後、
食事会を開きます。海老名駅から送
迎有。おおむね40歳までの独身女性
対象。定員30人（抽選）。主市農業
後継者育成対策協議会（農業振興課
内）。費1000円。申１月５日までに
同課☎70・5622。
あやせニュースポーツ大会
２月15日（日）８時50分～12時30分、
スポーツセンター。種目はカローリ
ング。市内在住・在勤・在学で小学
４年生以上の方対象。運動着・体育
館履き持参。定員18チーム（抽選）。
主市スポーツ推進委員協議会。申
チーム単位（１チーム３～５人）で
同センターにある申込用紙に記入
し、12月１日～来年１月10日に同セ
ンターへ直接。問スポーツ課☎70・
5656。
陸上自衛隊高等工科学校生徒
▶募集区分　推薦・一般▶対象　来
年４月１日現在15～17歳未満で中学
校卒業か卒業見込みの男性。推薦は
学校長の推薦を要す▶受付期間▷推
薦　12月５日まで▷一般　来年１月
９日まで▶問　自衛隊厚木募集案内
所☎046・400・2486

催　し催　し
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