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毎週木曜日、FMやまと（77.7MHZ）のエリアインフォメーションコーナー（14時５分～14時15分ごろ）で、綾瀬のイベント情報などを放送しています　問秘書広報課☎70・5606

催　し催　し
■フラダンス無料体験レッスン
２月23日（月）13時～14時30分、中
村地区センター。新クラス開講の
ためのレッスン。主マイレ。問神
谷☎70・1242（16時以降）。
■むかしばなしを楽しむ会
３月１日（日）10時～12時15分、中
村地区センター。10時から小学生
以上対象、10時40分から大人対象。
日本や外国の昔話の語りとわらべ
歌。定員50人（先着順）。主あや
せ語りの仲間「あさみどりの会」。
問大久保☎76・6410。
■寺尾いずみ会館利用サークル発
表会
３月１日（日）12時～16時30分、寺
尾いずみ会館。民謡、アコーディオ
ン、ハーモニカ、マジック、フラダ
ンス、ウクレレ、コーラス、詩吟、
ダンスの披露。問佐藤☎77・2603。

募　集募　集

■ひとみ座人形劇
２月８日（日）10時30分～11時30分
（10時15分開場）、松ヶ丘ナーサ
リーまつぼっくり（寺尾中）。人
形劇「白雪姫」。定員90人（申込順）。
費１歳以下無料、２歳500円、３歳
以上2000円（前売り1800円）。申
２月２日～６日に川島☎78・2846。
■パソコン講習会（パワーポイン
ト初級２回コース）Offi  ce2013
２月13日（金）・14日（土）９時30分
～12時30分、中央公民館。基本操
作と表現力のあるプレゼンテー
ション資料の作成方法。文字入力
ができる方対象。定員９人（申込
順）。主いきいきパソ支援ネット。

費2000円。申２月２日～12日に平
林☎090・8591・6317（18時～21時）。
■健康吹き矢
３月４日（水）13時～14時、中央公
民館。吹き矢体験。定員10人（申込
順）。主健康吹き矢あひる倶楽部。
費300円。申２月２日から山下☎
090・1702・1211。
■それって単なる物忘れ？それと
も認知症？
３月７日（土）13時30分～15時30
分、中央公民館。高齢化による体
や心の変化、高齢者に多い病気や
認知症について解説。定員20人（申
込順）。主ヒューマンサポートネッ
トワークあやせ。費100円。申２
月２日から鈴木☎77・0445。

サークルサークル

■整美体操あやせ（ヨガとスト
レッチ）
毎週木曜日11時～12時30分、寺尾
いずみ会館。費月額2500円。問鈴
木☎76・4203。
■市合

あい

気
き

会（合気道）
毎週金曜日19時～21時・日曜日13
時～15時か19時～21時、スポーツ
センター。小学生以上の方対象。
費入会金5000円、月額小・中学生
2000円、高校生以上3000円。問太
田Ｅinfo-so@e-oti.com。
■綾

あやりゅう

柳会（川柳）
毎月第２木曜日11時～13時、北の
台地区センター。大人の方対象。
費入会金1000円、３カ月1000円。
問江口☎78・5349（18時以降）。
■たんぽぽひろば（親子リトミック）
毎月第２・４水曜日10時～12時、
中央公民館ほか。23年２月～昨年
３月生まれの子どもと保護者対
象。費月額1400円。問安部Ｅri
to3339@ezweb.ne.jp。

春休み小学生スケート教室
３月27日（金）９時30分～11時30分、
相模原市銀河アリーナ（同市中央区
弥栄、８時15分市役所集合）。講師
は同市スケート協会会員。市内在住・
在学の小学生対象。暖かい服装で、
手袋、帽子、軽食など持参。定員50
人（抽選）。費610円。申２月13日消
印有効で、はがきに参加者全員の住
所・氏名（ふりがな）・学年・電話
番号・運動靴のサイズ・クラス（Ａ
滑れる、Ｂ１・２回滑ったことがあ
る、Ｃ初めて）、代表者氏名、代表
者の保護者氏名・住所を明記し、ス
ポーツ課〒252－1192(住所不要）へ
郵送〔１人１枚（３人分まで）〕。決
定通知を３月上旬に送付します。問
同課☎70・5656。

計画への意見募集
（パブリックコメント手続き）
▶内容　素敵なあやせ観光まちづく
りプラン（案）への意見募集▶期間　
２月２日～３月３日▶閲覧・配布場
所　商工振興課、情報公開コーナー、
行政資料コーナー、中央公民館、各
地区センター、寺尾いずみ会館、南
部ふれあい会館、綾北福祉会館（市
ホームページにも掲載）▶対象　市
内在住・在勤・在学の方、事務所な
どの所有者、納税義務者▶提出方法
　氏名、住所、意見を明記し、３月
３日までに同課（☎70・5685）へ郵
送〒252－1192（住所不要。消印有
効）、Ｆ70・5701、Ｅsu1440@city.
ayase.kanagawa.jpか直接
27年度高齢者紙おむつ給付事業の
受託事業者
高齢者の紙おむつの注文、相談受け
付け、配送などを円滑に実施できる
受託業者。申２月17日～27日に市地
域包括支援センター（高齢介護課内）
☎70・5633。
27年度高齢者配食サービス事業の
受託事業者
食事の支度が困難な一人暮らし高齢

者などに、安否確認を兼ねた配食
サービスを行う事業の受託事業者。
申２月10日～20日に市地域包括支援
センター（高齢介護課内）☎70・56
33。
綾南保育園非常勤職員
▶勤務日時　週５日16時～18時か16
時30分～18時30分▶勤務開始日　３
月３日か４月１日▶内容　保育士業
務▶資格　保育士資格▶人数　若干
名▶賃金　時給1060円▶申　市販の
履歴書に記入・写真添付し、２月16
日までに同園（☎76・0030）へ直接
大上保育園非常勤職員
▶勤務日時　週５日７時30分～10時
30分、16時～19時か15時30分～18時
30分▶勤務開始日　３月３日か４月
１日▶内容　保育士業務▶資格　保
育士資格▶人数　若干名▶賃金　時
給1060円▶申　市販の履歴書にを記
入・写真添付し、２月16日までに同
園（☎77・0323）へ直接

お知らせお知らせ
20歳になったら国民年金
日本に住む20～60歳未満の全ての人
（外国人も対象）が国民年金に加入
し、保険料を納めることになってい
ます（厚生年金などに加入している
方を除く）。年金は老後の生活（老
齢基礎年金）、病気やけがで障がい
が残ったとき（障害基礎年金）、加
入者が亡くなったときに子のある
妻・夫、子（遺族基礎年金）を支えま
す。収入が少なく納付が困難な場合
は、学生納付特例や若年者納付猶予
（30歳未満）など支払いを猶予する
制度があります。加入手続きと併せ
て申請してください。問保険年金課
☎70・5618、厚木年金事務所☎046・
223・7171。
火災予防条例の一部を改正
問予防課☎76・2165
●露店などの開設の届け出
祭礼、縁日、花火大会などの多くの
方が集まる催しで、ガスこんろや発
電機などの火気器具を使用する露店
を開設する場合は、業務用消火器の
準備に加えて、消防署への届け出が
必要になりました。

●指定催しの指定
露店などの数が100店舗以上となる
大規模な催しは、火災が発生した場
合に重大な被害を与える恐れがある
ため、消防長は指定催しとして指定
することとなりました。

下水道使用料の減免制度を見直し
下水道使用料の適正化を図るため、
４月から、生活保護受給者と中国残
留邦人等支援法該当者対象の同使用
料減免制度を廃止します。問下水道
課☎70・5634。
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スタート
～ゴール 中　　継　　所 通過予定

時　　刻

1 秦野市中央運動公園
（秦野市平沢） 9 :00

2 秦野市中央運動公園内中継所 9 :09

3 白根自治会館前
（伊勢原市白根・国道246号線） 9 :38

4 県厚木合同庁舎前
（厚木市水引・国道246号線） 10:03

5 八幡神社前交差点
（厚木市及川・国道412号線） 10:11

6 上荻野北部自治会館前
（厚木市上荻野・国道412号線） 10:33

7
串川地域出張所前
（相模原市緑区青山・国道
412号線）

11:06

ゴール
県立相模湖公園
（相模原市緑区与瀬・JR相
模湖駅付近）

11:36
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