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祉
・
保
健
・
医
療
サ
ー
ビ
ス
や

医
療
機
関
な
ど
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
市
で
は
「
物
忘
れ
相

談
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
予

約
制
で
、
医
師
や
保
健
師
な
ど

が
自
宅
や
市
役
所
な
ど
で
、
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

■
予
防
す
る
に
は

　

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
こ

と
は
、
認
知
症
の
予
防
に
も
つ

な
が
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

食
生
活
に
気
を
付
け
る
こ
と
や

適
度
な
運
動
、
地
域
活
動
へ
の

参
加
な
ど
が
効
果
的
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

■
気
持
ち
・
尊
厳
に
配
慮
を

　

今
後
、認
知
症
の
人
が
増
え
、

日
常
生
活
で
接
す
る
機
会
が
増

え
る
こ
と
も
予
想
さ
れ
ま
す
。

本
人
の
気
持
ち
を
理
解
す
る
と

と
も
に
尊
厳
に
配
慮
し
、
で
き

る
こ
と
を
生
か
し
な
が
ら
手
伝

う
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
接
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
早
期
に
相
談
を

　

認
知
症
の
心
配
が
あ
る
と
き

や
、
家
族
・
近
所
で
気
に
な
る

人
が
い
る
と
き
な
ど
、
ま
ず
は

相
談
し
ま
し
ょ
う
。
早
期
に
診

断
・
治
療
す
る
こ
と
で
、
今
後

の
生
活
の
準
備
が
で
き
る
ほ

か
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
の
場
合
は
薬
で
進
行
を
遅
ら

せ
る
な
ど
、
対
処
で
き
ま
す
。

　

市
内
に
は
、
地
域
の
高
齢
者

の
生
活
を
総
合
的
に
支
え
る
拠

点
と
し
て
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
が
あ
り
、
日
常
の
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
を
受
け
、
介
護
・
福

　

超
高
齢
社
会
に
突
入
し
た
日
本
。
そ
れ
は
本
市
も
例

外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
高
齢
期
を
、
多
く
の
人
が
生
き

が
い
を
持
っ
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
高

齢
期
の
不
安
の
一
つ
と
な
っ
て
い
る
の
が
認
知
症
で

す
。
今
後
も
高
齢
者
人
口
の
増
加
と
寿
命
の
延
伸
な
ど

で
、
認
知
症
患
者
の
増
加
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
高

齢
者
や
そ
の
家
族
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
認
知

症
へ
の
理
解
を
深
め
、
地
域
全
体
で
見
守
り
、
支
え
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

オレンジ色のブレスレット「オ
レンジリング」は、認知症の
人とその家族を支援するサポ
ーターの証しです。

■
認
知
症
と
は

　

認
知
症
と
は
、
い
ろ
い
ろ
な

原
因
で
脳
の
細
胞
が
損
傷
を
受

け
た
り
、
働
き
が
悪
く
な
っ
た

り
す
る
こ
と
で
、
認
知
機
能
が

低
下
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
面
で
生

活
に
支
障
を
来
す
状
態
を
い
い

ま
す
。

　

高
齢
者
の
病
気
と
い
う
印
象

が
あ
り
ま
す
が
、
65
歳
未
満
で

も
発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
、
働

き
盛
り
や
子
育
て
中
の
人
が
発

症
す
る
と
、
生
活
面
や
経
済
面

に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。

相談の流れ
認知症が気になる、

周りに気になる人がいる

担当する地域包括支援センター
に相談

同センター職員が対応
（訪問、来所）

市内の地域包括支援センター

認知症の地域ケアイメージ

気付き 診察・ケア確定診断

ケ　

ア

日
常
診
療

認知症疾患医療センター

地域包括支援センター

家庭

ケアマネージャー

かかりつけ医
物忘れ相談

確定診断

相談

訪問

連携

家族

•看護師
•福祉職、など

検査・診察の紹介

相談・受診

サポート

引
き
継
ぎ

本
人

認
知
症
の
疑
い

⬇

⬇

増え続ける認知症増え続ける認知症

地域で見守り、早期に相談地域で見守り、早期に相談
問高齢介護課☎70・5633

　市では、認知症サポーター養成講座を20
年度から開催しています。認知症を正しく
理解し、本人や家族を見守る応援者を養成
する講座です。受講した方には、修了証と
してオレンジリングを渡しています。
　今年度は10月８日(木)13時30分～15時、市
役所315会議室で開催します。定員50人（先
着順)で、申し込みは不要です。

本人・家族を応援しませんか
認知症サポーター養成講座

　65歳以上の高齢者のうち認
知症の人は、国内では24年度
に462万人（65歳以上の７人に
１人程度）だったものが、37
年度には約700万人（５人に１
人程度）になると推計されて
います。
　本市では、24年度に1302人
（15人に1人程度）でしたが、
過去の伸び率を基にした推計
では27年度に1660人、37年度
には2417人（10人に１人程度）
まで膨らむと予測しています。

10年後には
市内で約2400人
認知症高齢者の推計

名称（所在地、☎） 担当地域

地域包括支援センター杜の郷
（寺尾南１－５－31、76・8866）

【北部圏域】蓼川、大上、寺尾
北、寺尾中、寺尾本町、寺尾南、
寺尾釜田、寺尾西、寺尾台

道志会地域包括支援センター
（早川城山２－11－３、70・1166）

【西部圏域】小園、小園南、早
川、早川城山、綾西、吉岡、
吉岡東

地域包括支援センター泉正園
（上土棚南１－11－20、70・1888）

【中・南部圏域】深谷、深谷南、
深谷中、深谷上、落合北、落
合南、上土棚北、上土棚中、
上土棚南、本蓼川

自己診断項目
・ 周りの人から「いつも同じことを聞く」と
言われる
・今日が何月何日か分からないときがある
・ 電話番号を調べて、電話をかけることがで
きない
 　⇒気になったときは相談しましょう。
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