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同館の愛称が「オーエンス文化会館」になりました。広報あやせの表記も愛称に統一しています文化会館の表記

児童館の行事（12月）
ベビーマッサージ体験は３～10か月
児対象、バスタオル・飲み物持参、
要予約（申込順。申２日９時から小
園児童館へ電話）。
●ながぐつ児童館　☎77・9992
科学教室 5（土）13：30～15：00
クリスマスちびっこ 
おはなし会 11（金）11：30～12：00

ちびっこたいそう 17（木）11：00～12：00
ハンドベルコンサート 19（土）13：30～14：30
みんなでスポーツ 24（木）13：30～14：30

●寺尾児童館　☎77・9993
クリスマス工作 5（土）13：30～15：30
ちびっこたいそう 11（金）10：30～11：30
健康相談 11（金）11：30～12：00

おはなし会 12・19・26の各土曜日
14：00～15：00

●小園児童館　☎77・9994
ベビーマッサージ 
体験（定員 6人） 11（金）10：30～11：30

健康相談 11(金)11:30～12:00
親子de遊ぼう！ 14（月）11：00～12：00
リズムであそぼう 17（木）11：00～11：45
母と子のおはなし会 21（月）10：30～11：20
ちびっこたいそう 25（金）11：00～12：00
クリスマス会 25（金）13：30～15：00
※ 駐車場所が少ないので、交通機関の利用
や乗り合いのご協力をお願いします

あやせ文化芸術祭 　
市民文化祭（伝統芸能部門）
12月５日（土）12時～15時45分、オー
エンス文化会館。問同祭実行委員会
（生涯学習課内）☎70・5637。
※ 同祭スタンプラリーで各部門のス
タンプを４つ集めると、わんぱく
シール１枚進呈
朝一番徳の市
12月６日（日）６時30分から、オーエ
ンス文化会館駐車場（雨天決行）。

情報ガイド

焼きたてのパンや手作り豆腐、新鮮
な野菜など盛りだくさん。12月のイ
ベントは餅つき大会。今年最後なの
で、金券を使い切ってください（そ
の後は無効）。来年は４月から開催。
問市商工会☎78・0606。
☆きらめき補助金交付事業☆
日本語クラス「あやせ未来塾」課外
授業
12月13日（日）11時～14時、（株）栄和
産業敷地内（吉岡東）。バーベキュー
での交流を通した外国籍の方の日本
語学習。市内在住・在勤・在学で①
日本語を学びたい外国籍の方②国際
交流に興味があり日本語を教えてみ
たい方－が対象。主日本語クラスあ
やせ未来塾運営委員会。費500円。
申同委員会：渡邉☎080・6535・5824。
ハンドメイド　マルシェ　ayase
12月19日（土）10時～15時、市役所南
側広場〔雨天時は20日（日）〕。手作
り作品の販売やワークショップ、
フード・ドリンクの出店など。主同
ayase実行委員会。問同会：大松☎
080・6774・0217。
若い芽のコンサート
12月19日（土）13時～15時30分、オー
エンス文化会館。若い音楽家による
ピアノ、バイオリン、クラリネット
の演奏披露。東京都交響楽団トラン
ペット主席奏者の岡崎耕二さんのゲ
スト演奏あり。主文化芸術育成プロ
ジェクト。問小屋敷☎77・3597。
生きがいの集い
12月17日（木）10時30分～14時、高齢
者福祉会館。午前は舞踊、午後は自
由参加による演芸など。市内在住で
60歳以上の方対象。問同館☎76・24
24。

募　集募　集

水中ウオーキング教室
12月15日（火）～来年３月15日（火）13
時30分～15時30分、高座清掃施設組
合屋内温水プール（全12回。日程の
詳細は要問い合わせ）。腰や膝へ負
担をかけずにできる水中での運動方
法の習得。講師は水泳指導管理士。
65歳以上で、所定のチェックリスト
による確認の結果、生活機能に低下

の恐れがある方対象（チェックを受
けていない方は申し込み後の面談で
確認）。定員20人（申込順）。申12月
２日～11日に高齢介護課☎70・5633。
市民活動パソコンなどの講習会
12月19日（土）13時～15時、市民活動
センターあやせ（中央公民館内）。
Windows７を使ったパソコンの基
礎的な操作、ポスタープリンター利
用方法の講習。公益的な活動をして
いる方対象。定員５人（申込順。パ
ソコン持参の場合は別途相談）。費
100円。申12月２日～16日に同セン
ター☎70・1232。
公民館のイベント情報
申は原則、講座名、氏名、電話番号
を中央公民館へ☎77・8181、Ｆ79・
0141かＥkouza@ayase-manavi.
net。
●子育てサロン「あひるくらぶ」
～親子で楽しいクリスマス～
12月21日（月）10時～11時、中央公民
館。親子でのクリスマス飾り作りや
手遊び歌など。未就学児と保護者対
象。問同館☎77・8181。
●あやせ学び塾
「ファシリテーターに挑戦！」
～地域や社会での豊かな対話を求め
て～
表の各土曜日10時～12時30分、中央
公民館（全６回）。会議運営の技法
の学習。市内在住・在勤・在学で会
議運営に関心のある16歳以上の方対
象。定員30人（抽選）。申12月９日
までに同館。
月日 内　容

１月９日 あやせ学び塾の展望

１月16日 意見の出しやすい環境づくり

１月30日 意見、アイデアを無駄にしない
話し合い

２月６日 納得いく話し合いを進めるため
の場づくり

２月13日 脱線しない話し合いの進め方

２月20日 行動、活動につながる話し合い

●課題解決セミナー
「自然にやさしい生活力」
～暮らしの中でできること～
表の各月曜日10時～12時、中央公民

館（全６回。２月１日は10時30分～
12時30分）。家庭生活と環境の関係
と、暮らしの中で環境負荷の軽減に
役立てる方法の学習。市内在住・在
勤・在学で16歳以上の方対象。定員
18人（抽選）。費800円。申12月10日
までに同館。
月日 内　容

１月11日 温暖化が起こる理由と家庭との
つながり

１月18日 市浄水管理センター見学

２月１日 エコクッキング（実習）

２月15日 環境を守るために私たちにでき
ること

２月22日 暮らしに優しい自然素材で作る
エコ洗剤作り（実習）

２月29日 自然に負担を掛けずに生活する
方法

●体験学習講座Part１
「楽しく！簡単！クッキング」
～小学生昼食作り教室～　　
１月17日（日）10時～13時、南部ふれ
あい会館。小学生が作れる簡単な料
理、調理器具の安全な使い方、成長
に大事な栄養の学習。市内在住の小
学５・６年生対象。定員16人（抽選）。
費500円。申12月17日までに中央公
民館。
冬休みちくちく手芸体験教室
12月23日（水・祝）13時～15時、市役
所314会議室。針・糸・フェルトを使っ
たクリスマス飾りの製作。小学３～
６年生対象。裁縫セット持参。定員
10人（申込順）。主市社会福祉協議会。
費200円。申12月２日から、あやせ
ボランティアセンター☎70・3210。
レインボー健康体操指導者養成講座
１月14日～３月24日の毎週木曜日13
時～15時、スポーツセンター（全10
回。２月11日は除く。１月14日は12
時30分から。３月24日は15時30分ま
で）。高齢者向けに行う同体操を地
域で指導するボランティアの養成。
講師はウェルエージング総合研究所
職員。40歳以上の方対象。定員20人
（申込順）。申12月２日から高齢介護
課☎70・5633。

催　し催　し
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