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毎週木曜日、FMやまと（77.7MHZ）のエリアインフォメーションコーナー（14時25分～35分ごろ）で、綾瀬のイベント情報などを放送しています　問秘書広報課☎70・5606

介護予防教室「泉正園いろは教室」
４月～来年２月の毎月第３水曜日
（５・６月は第３木曜日）午前か午
後の２時間程度、同園（上土棚南。
全11回）。健康体操、料理教室、骨
密度測定などを通じての介護予防の
学習。市内在住の60歳以上で、全日
（詳細は後日郵送）参加できる方対
象。定員20人（申込順）。費年間1000
円（保険代、材料費など）。申３月
２日９時から地域包括支援センター
同園へ☎70・1888。
光・食・文化の祭典～Ayase Base 
s ide Fest ival～ボランティア
スタッフ
▶内容　５月28日（土）14時～20時、
光綾公園野球場で開催する同祭典の
運営などの補助▶従事区分・期間▷
チラシの配布　４月１日（金）～５月
27日（金）▷当日スタッフ（駐車場整
理、シャトルバス案内、会場整備）
５月28日（土）▷会場片付け　５月29
日（日）▶対象　市内在住・在勤・在
学の高校生以上の方▶申　同祭典実
行委員会事務局（商工振興課内）に
ある申込書（市ホームページからダ
ウンロード可）に記入し、３月１日
～31日に同事務局へ☎70・5685、Ｆ
70・5701、Ｅsu1440@city.ayase.
kanagawa.jpか直接
市内小・中学校の学校司書
▶勤務日時　１日３～５時間程度で
週３～５日▶内容　図書室での図書
の貸し出し・管理、児童・生徒の図
書館を活用した授業への支援、資料
収集▶資格▷小・中学校教育を理解
し、学校図書館を活用した教育に意
欲のある方▷図書館や学校図書館に
関して識見のある方▶人数　10人▶
賃金　時給1000円（交通費別途）▶
申　市販の履歴書（要写真）に記入
し、教育指導課（☎70・5660）へ直
接▶その他　後日面接あり

お知らせお知らせ
市小規模工事等受注希望者登録申
請の随時受け付け
市内事業者の受注機会拡大と地域経
済の活性化を目的に、市公共施設の
小規模工事などの受注に関して登録

を行っています。申請は、随時受け
付けています。▶対象　次の要件を
全て満たす事業者①市内に住所と事
業所がある個人か市内に本店がある
法人②登録希望業種について１年以
上の業務実績を有する③地方自治法
施行令第167条の４に定める欠格事
項に該当しない④市入札参加資格者
名簿登載者でない⑤国税、地方税な
どの滞納がない⑥市暴力団排除条例
に規定する暴力団などに該当しない
▶対象業種・種目▷工事・修繕　①
土木②建築③外構④内装⑤外装⑥設
備⑦造園⑧その他▷委託　①樹木管
理②その他▶登録認定期間　認定の
日～来年３月31日▶申　管財契約課
（☎70・5642）で配布する申請書（市
ホームページからダウンロード可）
に記入し、必要書類を添えて同課へ
直接
ひきこもりの相談
「外に出られない」「働くことが難し
い」「高校・大学に行けなくなった」
などの問題を抱えている本人・家族
の相談を受け付けています。当事者
だけで悩まず、専門カウンセラーに
相談してみませんか。毎週月～金曜
日９時～17時、青少年相談室。市内
在住の中学卒業～29歳の方と家族対
象。問同相談室☎77・7830。
スポーツ施設指定管理者の変更
４月から、スポーツセンターや綾瀬
スポーツ公園など12施設の指定管理
者が、日産・相鉄共同事業体に変わ
ります。同事業体の管理運営期間は
５年で、市民サービスの向上とス
ポーツの振興を図ります。なお、３
月31日（木）・４月１日（金）はメンテ
ナンスのため休館となります。問ス
ポーツ課☎70・5656。
広報活動に関する市民アンケート
調査結果
市内在住で20歳以上の方を対象に、
300人を無作為抽出して行った同ア
ンケート調査の結果を、市ホーム
ページで公開しています。結果は、
効果的で分かりやすい広報活動に向
けての参考資料として活用します。
ご協力ありがとうございました。問
秘書広報課☎70・5606。
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催　し催　し
■北の台地区センター学習発表会
３月12日（土）11時～16時・13日
（日）10時～15時、同センター。かっ
ぽれ・ハーモニカ演奏・フラなど
の披露や水彩画・水墨画・編み物
などの展示。問小

お

田
だ

原
はら

☎70・1405。
■ （仮称）綾瀬ジュニアオーケス
トラ創団準備懇話会
３月26日（土）10時～12時、中央公
民館。音楽指導者、保護者対象。
定員20人。問片野☎76・1935（10
時～18時）。
■ 食文化国際交流“世界のおもて
なし”
３月27日（日）11時30分～14時15
分、中村地区センター。料理１品持
ち寄りパーティー。市内・市近隣在
住の方対象。主ＡＩＦＡあやせ国
際友好協会。費持ち寄り料理がな
い場合500円。問赤瀬☎77・9584。
■子育てサロン「あのね！」
毎月第２・４金曜日10時30分～12
時、大上会館（８月・１月第２週
は休み）。自由遊びや手遊び、絵
本・紙芝居の読み聞かせなど。０

歳～未就園児と保護者対象。問齋
藤☎70・4597。

募　集募　集

■ パソコン講習会（インターネッ
ト初級２回コース）
３月23日（水）・24日（木）９時30分
～12時30分、中央公民館。ネット
閲覧・販売のトラブル、セキュリ
ティーなど。文字入力ができる方
対象。定員９人（申込順）。主い
きいきパソ支援ネット。費2000円。
申３月２日～19日に永田☎090・
8046・2125（18時～21時）。
■非常時に備える毎日の暮らし
３月26日（土）10時～12時、中央公
民館。回転備蓄と火を使わない食
事作り。定員20人（申込順）。主
ヒューマンサポートネットワー
ク。費100円。申３月２日～25日
に鈴木☎77・0445。

サークルサークル

■綾瀬ニイハオ会（中国語学習）
毎月第１・３土曜日10時～12時、
寺尾いずみ会館。費月額2500円。
問八塚☎090・7415・2616。

４／15号原稿は３／15締め切り

ローズマリーの会
（ハーブ活用術・調理）

★
★

★
サーサークルクル紹介

　会員は幅広い年齢層で、年間を
通じてハーブを使った料理（実習
１回、ハーブ弁当を食べながらの
作り方の学習１回）、クラフト（４
回。アロマスプレー、クリーム、
チンキ剤作りなど）、メディカル
ハーブ（講義１回）などを、楽し
く学び合っています。
　基本的に、自分たちがやりたい
ことを企画しています。ハーブの

種を分け、育てたものを交換する
など、季節を通し会員交流もして
います。年末には、各自が１品ず
つ持ち寄り、打ち上げパーティー
も行っています。
　見学もできるので、興味のある
方は気軽に連絡してください。
　毎月第１水曜日他10時～12時、
中央公民館。費入会金1000円、月
額1000円。問海老☎76・1295。

▲表彰状の授与

▲受賞者代表のあいさつ
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