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毎週木曜日、FMやまと（77.7MHZ）のエリアインフォメーションコーナー（14時20分～30分ごろ）で、綾瀬のイベント情報などを放送しています　問秘書広報課☎70・5606

催　し催　し
■ 企画ガイド　綾瀬三川巡り（蓼
川）
６月11日（土）10時～12時、綾南公
園管理棟前広場集合（９時30分受
け付け）。蓼川周辺の文化財を訪
ねながら歩く。主市史跡ガイドボ
ランティアの会。費300円。問長
井☎77・1507。
■混声合唱団さがみ演奏会
７月３日（日）14時～16時、海老名
市文化会館（同市上郷）。定員330
人。費1000円。問毛利☎77・0630。

募　集募　集

■けん玉教室
６月19日・７月３日の各日曜日10
時～12時、７月10日（日）13時～15
時、中央公民館（全３回）。講師
は日本けん玉協会公認指導員。最
終日に認定試験。貸しけん玉有り。
小学生以上対象。定員10人程度（抽
選）。費500円。申６月１日～８日
に渋谷☎090・6349・6062。
■デッサン会
６月26日（日）13時～17時、中央公
民館。裸婦モデルのデッサン。定
員50人（申込順）。主市美術協会。
費1500円（会員1000円）。申６月
２日から増田☎78・2908。
■パソコン講習会（エクセル中級
　２回コース）Offi  ce2013
６月22日（水）・23日（木）９時30分
～12時30分、中央公民館。現金出
納帳、決算書、関数など。エクセ

ル初級修了程度の方対象。定員９
人（申込順）。主いきいきパソ支
援ネット。費2000円。申６月２日
～18日に菊池☎090・3205・7132
（18時～21時）。

サークルサークル

■彩乃和会（民謡・津軽三味線）
毎月３回月曜日13時～15時・金曜
日18時～20時、南部ふれあい会
館。中学生以上対象。費入会金1000
円、月額3000円。問本間☎090・31
44・3673。
■ ヨガスリム会（筋肉トレーニン
グ・ストレッチ）
毎週月曜日９時30分～11時、綾南
地区センタ－。費入会金1000円、
月額2000円。問河南☎76・4327。
■快

かい

的
てき

あやせ（吹矢）
毎週月・土曜日15時～17時、中央
公民館。水曜日13時～15時、金曜
日15時～17時、綾南地区センター。
市内在住・在勤の方対象。費入会
金1000円、月額1000円。問広江☎
080・6552・3853。
■ ママ応援サロンecubo（キッ
ドビクス）
毎月２回木曜日９時40分～10時40
分、スポーツセンター他。１歳半
～未就園児と保護者対象。費１回
500円。問秋永Ｅecubokidbics@
yahoo.co.jp。
■レッツダンス（社交ダンス）
毎週月曜日18時30分～20時30分、
大上自治会館。中級者程度の方対
象。費入会金2000円、月額3000
円。問山崎☎77・8841。

７／15号原稿は６／15締め切り

問神奈川労働局労働保険徴収課☎
045・650・2803。

叙勲受章者
▶瑞宝双光章▷川邊溪子氏　特別養
護老人ホーム道志会老人ホーム園長
（79、早川城山）▶問　高齢介護課
☎70・5616

比留川クリーンウォーク
７月２日（土）９時～12時、市役所正
面玄関前集合（雨天中止）。美化清
掃を行いながら比留川沿いを歩き、
河川環境について一緒に考える。小
学生以下は保護者同伴。申６月24日
までに下水道課☎70・5634かＥsu16
40@city.ayase.kanagawa.jp。
景観フォトコンテスト
▶募集作品　「綾瀬らしい緑のある
風景・風物」をテーマとした景観の
写真▶規格　Ａ４判▶申　６月１日
～11月30日に必着で、都市政策課
〒252－1192（住所不要）へ郵送か直
接▶詳細　同課などで配布する実施
要領参照（市ホームページからダウ
ンロード可）▶問　同課☎70・5629

お知らせお知らせ
27年度住民基本台帳の閲覧状況
27年度中に実施した住民基本台帳の
一部の写しの閲覧状況を、６月１日
（水）～14日（火）市役所掲示板で、７
月１日（金）まで市ホームページで公
表します。問市民課☎70・5668。
生産緑地地区の指定申し出相談
６月６日（月）～17日（金）、みどり政
策課。指定には一定の基準があるの
で、必ず相談してください。問同課
☎70・5627。
「５つの力・プラス１」の実施状況
市長が掲げ、65項目から構成される
政策目標「５つの力・プラス１」の
実施率は、27年度末で92％になりま
した。26年度末に対し６％増の実施
率です。実施状況は３つの区分で整
理しています。実施し、今後も継続
するものを「○」、着手し、取り組
んでいるが進捗度の低いものを
「△」、検討したが実施できないもの
を「×」で、それぞれ示しました。詳
しくは市ホームページや市役所情報
公開コーナーで閲覧できます。問政
策経営課☎70・5635。
ジェネリック医薬品に関する通知
国民健康保険被保険者のうち、ジェ
ネリック医薬品への切り替えによっ
て薬剤費の自己負担額を軽減できる
可能性がある方を対象に、通知を送
付します。自己負担額を減らし、医

療費の削減と国民健康保険の健全な
運営を行うことが目的です。同医薬
品とは、新薬の特許期間が切れた後
に、厚生労働省の認可の下、新薬と
同じ有効成分で作られた後発医薬品
で、一般的に新薬よりも安価で、効
能・効果も同様のものです。全ての
医薬品に対して同医薬品があるわけ
ではなく、薬局にない場合もありま
す。希望する場合は、医師・薬剤師
に相談してください。保険証やお薬
手帳などに貼る同医薬品希望シール
を、保険年金課で配布しています。
問同課☎70・5617。
交通事故などの治療は届け出が必要
交通事故・傷害事件などの第三者行
為や自損事故によるけがを国民健康
保険（国保）で治療する際は、治療
時に医療機関へ第三者行為などによ
るけがであることを伝えるととも
に、保険年金課へ必要書類を提出し
てください。第三者行為によるけが
は、原則、加害者が負担するもので
すが、届け出をすることで国保が一
時的に立て替えを行い、治療を受け
ることができます。加害者が負担す
べき治療費は、後に加害者へ請求し
ます。労災保険対象、飲酒運転、無
免許運転などのけがは対象外です。
示談している場合は、必ず相談して
ください。問同課☎70・5617。
住宅用火災警報器の適切な維持・管理
火災発生時に、同警報器が適切に作
動するためには、日頃の維持・管理
が重要です。問予防課☎76・2165。
●定期的に作動確認をしましょう
月１回程度、作動確認を行いましょ
う。確認方法はひもを引く、ボタン
を押すなど機種やメーカーによって
異なるので、取扱説明書などで確認
してください。
●定期的にお手入れをしましょう
ほこりなどが付着すると火災を感知し
にくくなるほか、誤作動を起こす場合
があります。定期に掃除しましょう。
●電池切れに注意しましょう
ほとんどの機種は電池が切れそうに
なると音や光で知らせてくれます。
早めに交換しましょう。
●本体の交換時期について

機種やメーカーによって異なります
が、目安は10年です。
労働保険の年度更新
28年度労働保険（労災保険・雇用保
険）の確定・概算申告と保険料など
の納付（年度更新）は、７月11日ま
でに行ってください。石綿健康被害
救済のための一般拠出金も、年度更
新と併せて申告・納付となります。

健康健康だよりだより 記載なしは原則 保健医
療センター☎77・1133mail

■骨こつ教室
７月８日・15日の各金曜日９時30
分～11時30分、保健医療センター
（全２回）。骨粗しょう症予防のた
めの日常生活・食生活の講義と試
食、骨密度測定。定員40人（申込
順）。申６月２日から同センター。
■血管いきいき教室
７月13日（水）・28日（木）９時30分
～11時30分、20日（水）か21日（木）
９時30分～12時30分、保健医療セ
ンター（全３回）。高血圧予防の
講義、運動実技、調理実習。定員
40人（申込順）。費500円（食材

▶試験区分など　表のとおり▶第１次試験日　７月24日（日）▶会場　市役所
会議室など▶申▷期間　６月13日～20日（必着）▷方法　市ホームページから
電子申請、簡易書留か直接▶受験案内・申込書配布　職員課（土・日曜日は
市民課）、スポーツセンター、中央公民館、各地区センター、寺尾いずみ会館、
南部ふれあい会館、図書館（市ホームページからダウンロード可）▶その他　
詳細は受験案内参照▶問　同課☎70・5607

試験区分・レベル 受験資格　 採用予定人員 採用予定時期

行政（大学卒程度）
昭和61年４月２日～
平成７年４月１日に
生まれた人

10人程度
来年４月以降（最終学校
を既に卒業した人は今年
10月以降の採用あり）

７月２日（土）９時30分～12時30分、大上保育園。来年４月採用者選考試験の
概要説明や職員による職場紹介・体験談、個別相談会などを行います。受験
を検討している方対象。定員30人（申込順）。申氏名、フリガナ、電話番号
を明記し、６月２日～20日に職員課へＥsu1210@city.ayase.kanagawa.jp
か☎70・5607。

費）。申６月２日から同センター。
■口腔がん無料検診
７月14日（木）10時～16時30分、大
和歯科医師会館（大和市深見西）。
同歯科医師会会員と口腔

くう

外科学会
専門医による口腔がん検診と口の
相談。定員45人（抽選）。申封書
に「口腔がん検診希望」と住所、
氏名（ふりがな）、性別、生年月
日、電話番号を明記し、６月20日
までに必着で〒242－0018大和市
深見西２－１－25同歯科医師会事
務局（☎046・263・0681）へ郵送。
当選者にははがきで通知。

  市職員（行政）募集

市職員採用試験（保育士）説明会
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