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催しなどで公共施設にお出掛けの際は、環境負荷低減のためコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してくださいお願い

●ながぐつ児童館　☎77・9992
ちびっこたいそう 14（木）10：30～11：30
ちびっこおはなし会 21（木）11：00～11：50
みんなでスポーツ 28（木）13：30～14：30

●寺尾児童館　☎77・9993
七夕工作教室 ２（土）13：30～15：30
ちびっこたいそう ８（金）10：30～11：30

おはなし会 ９・16・23・30の各
土曜日14：00～15：00

●小園児童館　☎77・9994
七夕映画祭り ２（土）13：30～14：30

親子de遊ぼう！ 11（月）10：30～11：30

ひよっこ 15（金）10：30～11：30
ちびっこたいそう 22（金）10：30～11：30
母と子のおはなし会 25（月）10：30～11：20
※ 駐車場が少ないので、交通機関の利用
や乗り合いのご協力をお願いします
朝一番徳の市
７月３日（日）６時30分から、オーエ
ンス文化会館駐車場（雨天決行）。
焼きたてのパンや手作り豆腐、新鮮
な野菜などの販売。７月のイベント
はジャガイモ詰め放題（予定）。問
市商工会☎78・0606。
ソフトテニス教室
７月10日・24日の各日曜日13時～17
時、スポーツセンター（雨天中止）。
市内在住・在勤の方対象。運動着、ラ
ケット、テニスシューズ持参。主市ソ
フトテニス協会。問片岡☎70・8463。
市民ホールコンサート～トワイラ
イト・コンサート～
７月９日（土）17時30分～18時30分、
市役所１階市民ホール。鈴木直子さ
んと大内八知絵さん（ピアノデュオ）
による「愛の挨拶」「シンデレラよ
り『夢はひそかに～ビビディ・バビ
ディ・ブー』」「くるみ割り人形より
『花のワルツ』」。上原裕子さん（ピ
アノ）と椿義治さん（サクソフォン）
による「タンゴの歴史より『酒場19

情報ガイド

00』」「喜びの島」。問生涯学習課☎
70・5670。

生きがいの集い
７月15日（金）10時30分～14時、高齢
者福祉会館。午前は舞踊、午後は自由
参加による演芸など。市内在住で60
歳以上の方対象。問同館☎76・2424。
市消防操法大会
７月17日（日）８時から、オーエンス
文化会館第１駐車場（災害発生時な
ど中止の場合あり）。消防団員と事業
所内自衛消防隊員が消防操法技術を
競う。問消防総務課☎76・2113。
ターゲット・バードゴルフ初心者
講習会
７月21日（木）９時～13時、スポーツ
センター（小雨決行）。市内在住・
在勤・在学の方対象。ゴルフクラブ
のＰＷ（持っていない方には貸与）、
運動着・靴持参。主市ターゲット・
バードゴルフ協会、市教育委員会。
問同協会：山本☎090・8584・1686。

募　集募　集

リサイクル教室
７月12日・19日の各火曜日９時～15
時、リサイクルプラザ。布の再利用
によるオリジナル草履の作製。講師
はあやせくらしの会会員。定員各20
人（申込順）。申７月４日から同プ
ラザ☎76・9522。
父親家庭教育講座
７月23日（土）13時30分～15時、市役
所315会議室。「現代社会における親
と子～親にとって子どもとは何か
～」をテーマに、親の立場から子ど
もとの関係を学ぶ。講師は東洋大学
社会学部社会学科教授の西野理子さ
ん。夫婦での参加も可。定員50人（申
込順）。申７月14日までに生涯学習
課☎70・5658。
市民活動パソコンなどの講習会
７月30日（土）14時～16時、市民活動
センターあやせ（中央公民館内）。

催　し催　し

Windows7を使ったパソコンの基
礎的な操作、ポスタープリンター利
用方法の講習。公益的な活動をして
いる方対象。定員５人（申込順。パ
ソコン持参の場合は別途相談）。費
100円。申７月２日～27日に同セン
ター☎70・1232。
初心者・ジュニアゴルフレッスン会
７月30日（土）15時から、小田急藤沢
ゴルフクラブ（深谷南）。市内在住・
在勤・在学の方対象（未成年者は保
護者の承諾が必要）。ゴルフクラブ・
シューズ持参。主市ゴルフ協会。費
1000円。申７月２日～15日に同協会
☎090・4020・8881。
市総合スポーツ大会（陸上競技）
７月31日（日）、スポーツセンター（荒
天中止の場合あり）。種目は表のと
おり。出場は１人２種目以内（リレー
を除く）。費１種目500円（市陸上競
技協会会員・大学生・高校生300円、
中学生無料）。リレーは１チーム500
円（中学生無料）。申はがきに住所、
氏名、年齢、性別、電話番号、種目、
参考記録を明記し、７月23日までに
必着で、一般は〒252－1114上土棚
南４－３－37鎌田隆夫へ、中学生は
〒252－1124吉岡393－１春日台中学
校：小城倫紀へ郵送。学校など団体
申し込みは一覧表・個票を提出。市
内中学校、綾瀬・綾瀬西高校は自己
のナンバーカードを使用し、番号を
一覧表・個票に記入。電話や当日申
し込み不可。当日のけがは応急処置
のみ主催者が実施、そのほかの処置・
責任は各自対応。問同協会：鎌田☎
78・6488。
対象 競　技　種　目

一
般

男
子5000ｍ 110ｍ

ハードル

400ｍ

（共通）
100ｍ
200ｍ
800ｍ
1500ｍ
400ｍリレー
走り高跳び
走り幅跳び
砲丸投

女
子

100ｍ
ハードル

中
学
生

男
子3000ｍ 110ｍ

ハードル

女
子

100ｍ
ハードル

注：一般は高校生以上

普通救命講習会
７月31日（日）18時～21時、消防本部
講堂。心肺蘇生法・AEDの使用法
など応急手当の基本を習得。市内在

住・在勤・在学で15歳以上の方対象。
定員20人（申込順）。費216円（人工
呼吸用マスク代。持参の方は無料）。
申７月２日～24日に消防総務課☎
76・2113。
夏休み下水道教室
①８月５日（金）９時30分～16時、県
企業庁寒川浄水場（寒川町宮山）と
県下水道公社四之宮管理センター
（平塚市四之宮）②８月７日（日）９
時30分～12時、同公社柳島管理セン
ター（茅ヶ崎市柳島）③８月13日（土）
９時30分～12時、同公社扇町管理セ
ンター（小田原市扇町）のいずれか。
下水道の仕組みなどの学習。①県内
在住の方②③相模川・酒匂川流域関
連市町に在住の方対象。定員①40人
程度②③各50人程度（申込順）。主
同公社。申７月20日までの平日９時
～16時30分に同公社企画課☎0463・
55・7438。
音声訳ボランティア養成講座　
９月６日～10月25日の毎週火曜日10
時～11時30分、市役所会議室（全８
回。９月６日と10月25日は12時ま
で）。視覚障がいのある方に届ける
広報紙などの音声訳をする技術の学
習。定員20人（申込順）。主市録音
赤十字奉仕団コスモスの会、市社会
福祉協議会。費600円。申７月４日
から、あやせボランティアセンター
☎70・3210。
自衛官
▶種目①航空学生②一般曹候補生③
自衛官候補生男子・女子▶対象①21
歳未満で高校卒業か卒業見込みの方
②③18～26歳の方▶申　７月１日～
９月８日に自衛隊厚木募集案内所
（③の男子は随時）▶その他　詳細
は同案内所☎046・400・2486へ
放送大学10月生
テレビなどの放送やインターネット
を利用して授業を行う通信制の大学
で、心理学・福祉・経済・歴史・文学・自
然科学などが学べます。申同大学神
奈川学習センター☎045・710・1910
か同大学Ｈwww.ouj.ac.jpで資料
請求し、資料に従って第１回期限８
月31日、第２回期限９月20日までに
同大学かホームページで受け付け。
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