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催しなどで公共施設にお出掛けの際は、環境負荷低減のためコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してくださいお願い

市民ホールコンサート
10月20日（木）12時25分～12時50分、
市役所１階市民ホール。室

むろ

賀
が

郁子さ
ん（フルート）と大下陽子さん（ピ
アノ）による「『歌の翼』による幻
想曲」、「シチリアーノ」、「ブラーム
スの子守歌」他。問生涯学習課☎70・
5670。
市戦没者追悼式
10月28日（金）13時30分から、オーエ
ンス文化会館。先の大戦などで犠牲
となった戦没者の冥福を祈るととも
に恒久平和を願い黙とうや献花な
ど。問福祉総務課☎70・5613。
下水道ふれあいまつり
10月29日（土）10時～15時、柳島しお
さい公園（相模川流域下水道柳島管
理センター内。茅ヶ崎市柳島。小雨
決行）。処理場見学、模擬店、ゲー
ムなど。問県下水道公社企画課☎04
63・55・7438。
ほのぼの広場
10月29日（土）10時30分～14時、綾瀬
ホーム（吉岡）。バザー、模擬店、
ステージイベントなど。問同ホーム
同広場係：丹波☎77・6611。
ツカエルフェア
11月４日（金）～６日（日）９時～17
時、リサイクルプラザ（６日は15時
まで）。再生した家具など約50点の
展示販売。申し込みは市内在住の小
学生以上、１人１点。申し込みの多
い品物は、６日15時受け付け終了後
に準備が整い次第抽選。再使用の食
器なども先着順で販売。問同プラザ
☎76・9522。
人権啓発講演会
11月９日（水）13時30分～16時、茅ヶ
崎市民文化会館（同市茅ヶ崎）。落語
家の露

つゆ

の新
しん

治
じ

さんの講演「『笑顔でく
らす、願いにいきる』～自分の人生、
自分が主役～」。問国連ＮＧＯ横浜
国際人権センター☎045・261・3855。

情報ガイド

おもちゃの病院
11月６日・20日の各日曜日13時～15
時、リサイクルプラザ。「おもちゃの
病院あやせ」の会員が壊れたおも
ちゃを修理。修理できない場合もあ
るので、詳しくはＨwww.geocities.
jp/omocya_hか同プラザ☎76・9522。
オストメイト健康教室
11月13日（日）13時30分～16時30分、
大野南公民館（相模原市南区）。相
談員は訪問看護ステーション所長、
専門看護師。講演、グループ懇談、
個別相談、装具の展示（予定）。人
工肛門・ぼうこう保有者とその家族、
関係者対象。定員70人（先着順）。
問日本オストミー協会神奈川支部☎
0466・45・4216。

募　集募　集

公民館のイベント情報
申は原則、講座名・氏名・電話番号
を中央公民館へ☎77・8181、Ｆ79・01
41かＥkouza@ayase-manavi.net。
●救急救命講習会
「家庭で役立つ応急手当講座」
～くらしの保健室～
①11月25日（金）13時30分～15時30
分、中央公民館。市内在住・在勤で
16歳以上の方対象。定員15人（抽
選）。②12月１日（木）10時～12時、
北の台地区センター。市内在住・在
勤で子育て中の方か育児に関わって
いる方対象。定員20人（抽選）。②
のみ生後６か月以上の保育あり（定
員10人）。冬場に起こりやすい病気
やけがの事例、応急手当の学習。申
10月27日までに同館。
●学びスクール
「色

いろ

彩
ど

り文字の手作り年賀状」～アー
ト習字体験～
11月17日（木）10時～12時、早園地区
センター。絵の具と墨を使った新感
覚の習字を体験、手書きの年賀状を
作成。市内在住・在勤で16歳以上の
方対象。定員16人（抽選）。費600円。
申10月27日までに中央公民館。
●保育ボランティア養成講習会
「みんなで子育て！保育ボランティ
ア入門」
11月18日・25日の各金曜日10時～12

催　し催　し

時、中央公民館。乳幼児への接し方
やけがの対処法など、保育ボラン
ティアの基礎の学習。市内在住・在
勤・在学で16歳以上の方対象。費100
円。申11月10日までに同館。
ターゲット・バードゴルフ初心者
講習会
11月５日（土）９時～13時、スポーツ
センター（小雨決行）。市内在住・
在勤・在学の方対象。ゴルフクラブ
のＰＷ（持っていない方には貸与）、
運動着・靴持参。主市ターゲット・
バードゴルフ協会、市教育委員会。
問同協会：山本☎090・8584・1686。
人材バンク登録者支援プログラム
●高座豚まん作り教室
11月10日（木）９時30分～12時30分、
南部ふれあい会館。高座豚を使った
豚まんと地場産野菜の料理。講師は
高座豚研究班。エプロン、三角巾、
ふきん持参。定員15人（申込順）。
費500円（材料代）。申10月16日から
遠藤☎77・9070（17時以降）。
普通救命講習会
11月11日（金）９時～12時、消防本部
講堂。心肺蘇生法・ＡＥＤの使用法

など応急手当の基本を習得。市内在
住・在勤・在学で15歳以上の方対象。
定員20人（申込順）。費216円（人工
呼吸用マスク代。持参の方は無料）。
申10月16日～11月４日に消防総務課
☎76・2113。
レインボー健康体操
▶会場・日時▷寺尾北自治会館　11
月２日・９日・16日・30日の各水曜
日13時30分～15時30分▷落合自治会
館　11月14日・21日・28日、12月５
日の各月曜日10時～12時▶内容　脳
刺激、ストレッチなどを取り入れた
体操▶対象　65歳以上の方▶持ち物
　飲み物、タオル、バスタオル▶定
員　20人（申込順）▶申　10月17日
から高齢介護課☎70・5633
市シルバー人材センター新会員説
明会
▶日時・場所▷10月31日（月）　13時
30分から、綾瀬タウンヒルズショッ
ピングセンター（深谷）▷11月15日
（火）・12月15日（木）　13時30分から、
同センター（落合北）▶対象　健康
で働く意欲のある60歳以上の方▶申
市シルバー人材センター☎70・3088

名　称 日にち 時　間 会　場 対　象

図書館おはなし会 ３日（木・祝） 10：30～11：00 中央公民館 未就園児

おはなしの森 12日（土）11：00～11：30 図書館 年長児～小学校低学年

図書館子どもおはなし会 19日（土）11：00～11：30 中央公民館 幼児～小学校低学年

おはなしたまてばこ ７日（月）10：30～11：00 北の台地区
センター

未就園児

北の台おはなし会 26日（土）11：00～11：30 幼児～小学生

おはなしコロボックル ５日（土）10：30～11：00 寺尾いずみ
会館

未就園児

いずみおはなし会 17日（木）15：30～16：00 幼児～小学生

南部ふれあい
どんぐりおはなし会 ４日（金）15：30～16：30

南部ふれあ
い会館

幼児～小学生

おはなしくれよん
21日（月）

10：30～11：00 未就園児

たんぽぽおはなし会 15：30～16：00 幼児～小学生

絵本の読み聞かせ、紙芝居など。
問同館☎77・8191。11月の図書館のおはなし会 
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11月の子育て支援センター情報 問同センター☎79・6925。
名　称 日にち 時　間 会　場 内　容 対　象
専 門 家
相 談 17日（木） ９：30～12：00

13：00～15：00 子育て支援センター
臨床心理士に
よる相談 未就学児

赤ちゃん
デ ー 毎週水曜日 13：30～15：00

子育て支援センター 身体計測、離
乳食の相談 ２～８か月児

大上サロン室

健康支援
18日（金） ９：30～12：00

13：00～16：00
大上サロン室 身体計測、食

育の話
２か月～

未就園児21日（月） 子育て支援センター

園庭開放 毎週水曜日 ９：30～11：45
子育て支援センター 外遊び、体操

など
３か月～

未就園児大上サロン室
移 動
サ ロ ン

15日（火）
10：00～11：30

綾北福祉会館 体操、手遊び
など

３か月～
未就園児28日（月） 北の台地区センター

お や こ
ひ ろ ば

毎週水曜日 ９：30～11：30 保健医療センター
体操、手遊び
など

３か月～
未就園児毎週水曜日

16日は休み 13：30～15：30 中村地区センター

幼 児
サ ロ ン ４日（金） 10：00～11：30 南部ふれあい会館 運動遊び、読

み聞かせ
２歳～

未就園児
よちよち
サ ロ ン 14日（月） 10：00～11：30 南部ふれあい会館 運動遊び、読

み聞かせ
歩行～
１歳11か月児

赤ちゃん
サ ロ ン 24日（木） 13：30～15：00 中央公民館 身体計測、栄

養相談など
３か月～

未歩行児

公 園
ひ ろ ば

お休み

10：30～11：00

蓼川公園
地域の親子と
の交流、親子
遊びなど

３か月児以上
10日（木） 寺尾中央公園
17日（木） 小園西公園
24日（木） 深谷南第１公園
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