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催しなどで公共施設にお出掛けの際は、環境負荷低減のためコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してくださいお願い

6
13
20
27

5
12
19
26

11月

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

日 月 火 水 木 金 土

児童館の行事（11月）
ベビーマッサージ体験は３～10か月
児対象、バスタオル・飲み物持参、
要予約（申込順。申２日９時から寺
尾児童館へ電話）。
●ながぐつ児童館　☎77・9992
ちびっこおはなし会 10（木）11：00～11：45
映画会 20（日）13：30～15：30
ちびっこたいそう 24（木）10：30～11：30
●寺尾児童館　☎77・9993
ベビーマッサージ
体験（定員 7人） 9（水）10：30～11：30

ちびっこたいそう 11（金）10：30～11：30
工作教室 12（土）13：30～15：00

おはなし会 5・19・26の各土曜日
14：00～15：00

●小園児童館　☎77・9994
親子de遊ぼう！ 14（月）10：30～11：30
ひよっこ 18（金）10：30～11：30
科学教室 19（土）13：30～15：00
母と子のおはなし会 21（月）10：30～11：20
ちびっこたいそう 25（金）10：30～11：30
※ 駐車場が少ないので、交通機関の利用や
乗り合いの協力をお願いします
公開少年野球教室
11月３日（木・祝）９時～12時、綾
瀬スポーツ公園。横浜ＤｅＮＡベイ
スターズ、ＪＸ－ＥＮＥＯＳ野球部
ＯＢが市少年野球連盟の児童に指導
する様子を公開。問スポーツ課☎70
・5656。
朝一番徳の市
11月６日（日）６時30分から、オーエ
ンス文化会館駐車場（雨天決行）。
焼きたてのパンや手作り豆腐、新鮮
な野菜などを販売。11月のイベント
はみかんの詰め放題（予定）。問市
商工会☎78・0606。
あやせ・大和ミニ就職面接会
11月16日（水）～18日（金）13時30分～
16時、市役所313会議室（受け付け
は13時20分～15時30分）。１日３社
の計９社が参加し、さまざまな業種・

情報ガイド

職種の求人を募集する企業との面接
（詳細は市ホームページ参照）。仕事
を探している方対象（来年３月の高
等学校卒業者は対象外）。履歴書、
紹介状（ハローワークかジョブス
ポットで登録・発行）を持参し、直
接。問工業振興企業誘致課☎70・56
61かハローワーク大和☎046・260・
8609。
生きがいの集い
11月17日（木）10時30分～15時、高齢
者福祉会館。午前は舞踊、午後は自
由参加による演芸など。市内在住で
60歳以上の方対象。問同館☎76・24
24。
ソフトテニス教室
11月20日（日）13時～17時、スポーツ
センター（雨天中止）。市内在住・
在勤の方対象。運動着、ラケット、
テニスシューズ持参。主市ソフトテ
ニス協会。問片岡☎70・8463。
季節のおはなし会（秋） 　
11月23日（水・祝）11時～11時45分、
中央公民館。季節に合わせた絵本な
どの読み聞かせ。幼児～小学校低学
年対象。問図書館☎77・8191。
あやせ福祉ふれあいまつり
11月27日（日）10時～14時、オーエン
ス文化会館とその周辺。市内の地区
社会福祉協議会、福祉団体・施設、
ボランティアグループが、日頃の活
動を展示・舞台で紹介。豚汁やポン
菓子などの模擬店、家庭にある未開
封の食品を持ち寄り分け合う「フー
ドドライブ」、フリーマーケット、
福祉車両の展示など（予定）。主同
まつり実行委員会。問市社会福祉協
議会☎77・8166。

募　集募　集

公民館のイベント情報
申は原則、講座名・氏名・電話番号
を中央公民館へ☎77・8181、Ｆ79・
0141かＥkouza@ayase-manavi.net。
●子育てサロン「ひよこサロン」
　～クリスマス～
11月24日（木）10時～11時30分、早園
地区センター。工作、体操、手遊び、
歌など。未就学児と保護者対象。問
中央公民館☎77・8181。

催　し催　し

●人材バンク活用講座
　「レザークラフト（革工芸）入門」
　～本革の魅力を知る～
11月30日、12月７日・14日の各水曜
日13時～16時、中村地区センター（全
３回。11月30日は15時まで）。革工
芸の基本学習と革のコサージュ、パ
スケースの作製。市内在住・在勤で
16歳以上の方対象。定員12人（抽選）。
費1200円。申11月10日までに中央公
民館。
●人材バンク活用講座
　 「城址まんじゅうを作ろう」～伝
えよう、手づくりの味～

12月４日（日）10時～13時、中央公民
館。城

じょう

址
し

まんじゅう作りと綾瀬の食
材を使った伝承料理の調理実習。市
内在住・在勤・在学で小学生以上対
象（小学生は保護者同伴要）。定員
16人（抽選）。費500円。申11月10日
までに同館。
●小学生料理教室Part１
　 「楽しくクッキング！」～旬の食
材でおかず作り～

12月10日（土）10時～13時、中央公民
館。食事の大切さの学習と旬の食材
を使った調理実習。市内在住の小学
４～６年生対象。定員16人（抽選）。
費500円。申11月10日までに同館。
市民活動交流カフェ～身近な国際
交流、ホームステイ受入れで素敵
な出会いをしてみませんか？～
11月19日（土）13時30分～15時30分、
市役所視聴覚室（13時受け付け）。
ホストファミリーの体験談を聞きな
がら意見交換。市内在住・在勤・在
学の方対象。定員50人（申込順）。
費300円（飲み物・菓子代含む）。申
市民活動センターあやせ☎70・12
32。
市総合スポーツ大会（馬術競技）
11月20日（日）９時～15時、綾瀬乗馬
クラブ（上土棚中。小雨決行、12時
からの戸山流流

や　 ぶ　 さ 　め

鏑馬演技は見学無
料）。市内在住・在勤か同クラブ会
員対象。費8000円。申11月19日まで
に同クラブ☎76・0622。
ちくちく手づくり講座 　
11月20日（日）10時～12時、中央公民
館。親子でフェルトを使ったクリス

マス飾りを作製。講師はボランティ
アグループ「ちくちくの会」。小学
３年生以上と保護者対象。裁縫針、
糸切りばさみ持参。定員15組（申込
順）。申11月２日から図書館☎77・8
191。
人材バンク登録者支援プログラム
● フィールドアドバイザーの野外料
理講座３

11月20日（日）11時30分～13時30分、
中央公民館。バーベキュー用の鉄板
を使用し、家庭でできる料理の講習。
講師は同アドバイザーの丸田浩明さ
ん。エプロン持参。費600円（材料費）。
定員16人（申込順）。申11月２日か
ら丸田☎78・3514かＥecohiiki@r2
1malta.com。
市民活動パソコンなどの講習会
11月26日（土）14時～16時、市民活動
センターあやせ（中央公民館内）。
Windows７を使ったパソコンの基
礎的な操作、ポスタープリンター利
用方法の講習。公益的な活動をして
いる方対象。定員５人（申込順。パ
ソコン持参の場合は別途相談）。費
100円。申11月２日～23日に同セン
ター☎70・1232。
精神障がい者の家族教室
11月29日（火）13時30分～15時30分、
市役所視聴覚室。テーマは「知って
ほしい私たちの思い」。講師は相談
センターゆいまーるのチームセント
ラルピアサポーター（精神障がいの
当事者）。精神障がい者の家族など
対象。定員40人（申込順）。主厚木
保健福祉事務所大和センター、大和・
綾瀬市。申11月１日～29日に同事務
所大和センター☎046・261・2948。
水中ウォーキング教室
12月６日～来年３月14日の各火曜日
13時30分～15時30分、高座施設組合
屋内温水プール（全12回。12月27日、
１月３日・10日は休み）。腰や膝に
痛みがあってもできる水中運動。講
師は水泳指導管理士。65歳以上で生
活機能低下の恐れがあり、基本チェ
ックリスト（電話診断可）を受けて
該当となった方対象。定員20人（申
込順）。申11月２日から高齢介護課
☎70・5633。
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