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同センターの愛称が「I
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IMURO G
グ ラ ス

LASS 綾瀬市民スポーツセンター」になりました。広報あやせの表記も愛称に統一しています（「綾瀬」は省略）スポーツセンターの表記
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オストメイト健康教室
６月24日（土）13時30分～16時30分、
プロミティふちのべビル（相模原市
中央区鹿沼台）。相談員は皮膚・排
泄ケア認定看護師。講演、グループ
懇談、個別相談、装具の展示（予定）。
人工肛門・ぼうこう保有者とその家
族、関係者対象。定員70人（先着順）。
問日本オストミー協会神奈川支部☎
0466・45・4216。
厚木愛甲環境施設組合事業報告会
６月25日（日）14時～15時30分、厚木
市環境センター（同市金田）。37年
度稼動に向け、同組合（同市・愛川
町・清川村）ごみ中間処理施設整備
事業の概要や環境アセスメントの調
査状況を報告。問同組合☎046・297
・1153。
読み聞かせ講座
６月29日（木）11時～11時30分、子育
て支援センター、15時～15時30分、
大上サロン室。楽しい絵本の選び方
や読み方のコツの学習と実演。講師
は読み聞かせ師で作家の「聞かせ屋。
けいたろう」さん。未就園児と保護
者対象。問生涯学習課☎70・5658。
朝一番徳の市
７月２日（日）６時30分から、オーエ
ンス文化会館駐車場（雨天決行）。
焼きたてのパンや手作り豆腐、新鮮
な野菜などを販売。７月のイベント
はジャガイモ詰め放題。問市商工会
☎78・0606。
おもちゃの病院
７月２日・16日の各日曜日13時～15
時、リサイクルプラザ。「おもちゃ
の病院あやせ」の会員が壊れたおも
ちゃを修理。修理できない場合もあ
るので、詳しくはＨwww.geociti
es.jp/omocya_hか同プラザ☎76・
9522。
バレーボール教室公開
７月９日（日）13時から、I

イ　イ　ム　ロ

IMURO 

情報ガイド

G
グ　ラ　ス

LASS 市民スポーツセンター。サ
ントリーサンバーズの選手が市内の
小・中学生にバレーボールを指導す
る様子を公開。問スポーツ課☎70・
5656。

募　集募　集

転倒予防教室
６月27日（火）10時～11時30分、泉正
園地域交流館はなね（上土棚南）。
転倒予防の知識や実技を習得。講師
は健康運動実践指導者。65歳以上の
方対象。定員30人（申込順）。申６
月16日から同園☎70・1888。
おいしく食べて元気アップ！講座
６月30日（金）10時～11時30分、泉正
園地域交流館はなね（上土棚南）。高
齢者に必要な栄養と口

こう

腔
くう

の講話。講
師は管理栄養士、歯科衛生士。65歳
以上の方対象。定員30人（申込順）。
申６月16日から同園☎70・1888。
 「 健康度見える化コーナー」特別
講座～熱中症予防講座～
７月11日（火）10時～11時30分、保健
医療センター。大塚製薬（株）による
熱中症予防をテーマにした講義。同
コーナーを利用したことのある方対
象。定員30人（申込順）。申６月16
日から同センター☎77・1133。
公民館のイベント情報
●人材バンク活用講座「簡単！美味
しい！パン作り」～オーブントース
ターで焼けるドデカフォカッチャ～
７月12日（水）10時～12時、南部ふれ
あい会館。発酵が簡単で、こねる手
間なしのパン作り。エプロン、三角
巾、ハンドタオル、保冷バッグ、保
冷剤持参。市内在住・在勤で16歳以
上の方対象。定員16人（申込順）。
費1000円。申６月16日10時から講座
名、氏名、電話番号を中央公民館☎
77・8181、Ｆ79・0141かＥkouza@
ayase-manavi.net。
食育講座「幼児食編」
７月14日（金）10時30分～12時、中村
地区センター。簡単に作れる幼児食
のサンプル紹介・試食など。市内在
住の２歳～未就園児と保護者対象。
定員15組（申込順）。申６月16日～
30日に大上サロン室☎77・3739。

催　し催　し

普通救命講習会
７月17日（月・祝）９時～12時、消
防本部講堂。心肺蘇生法・ＡＥＤの
使用法など応急手当の基本を習得。
市内在住・在勤・在学で15歳以上の
方対象。定員20人（申込順）。費216
円（人工呼吸用マスク代。持参の方
は無料）。申６月16日～７月10日に
消防総務課☎76・2113。

子育て支援センター非常勤職員
▶勤務日時　８時30分～17時で週２
日～３日程度▶内容　保育士業務▶
資格　保育士資格と普通運転免許▶
人数　若干名▶賃金　日給8220円、
時給1060円▶申　市販の履歴書に記
入（写真要）し、保育士証の写しを
添えて、７月７日までに同センター
 （ ☎79・6925）へ直接

慢性腎臓病（ＣＫＤ）予防教室
▶日時①７月18日（火）９時30分～11
時30分②７月26日（水）か27日（木）９
時30分～13時（全２回）▶場所　保
健医療センター▶内容①健康チェッ
クと講義「ＣＫＤの正しい知識」「Ｃ
ＫＤ予防の食生活」②調理実習「予
防のためのおいしい食事づくり」▶
講師①保健師と管理栄養士②管理栄
養士▶対象　40歳以上でＣＫＤにつ
いて心配や関心のある方▶定員　40
人（申込順）▶費　500円▶申　６
月16日から同センター☎77・1133
青少年善行褒賞・青少年育成活動
推進者被表彰候補者の推薦
20歳未満の青少年やおおむね20歳未
満の方で構成される青少年団体の善
い行いを「青少年善行褒賞」、青少
年健全育成の業績が顕著な個人や団
体を「青少年育成活動推進者」とし
て表彰しています。地域で表彰に該
当する活動などをしている方を推薦
してください。主市青少年問題協議
会。申青少年課（☎70・5655）にあ
る推薦書に記入し、７月14日までに
同課へ直接。
子育て支援員研修（第１期）
７月～８月。保育や子育て分野の各
事業に従事する上で必要となる知
識・技術を修得。申６月23日までに
研修受託事業所（株）ポピンズ（定員
を超える場合は抽選）。詳細は同ポ
ピンズＨwww.poppins-educati
on.jp/kosodateshien_kanagawa
か県ホームページ参照。問同ポピン
ズ☎03・3447・5826。

お知らせお知らせ
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LASS 市民スポーツセ
ンター情報　☎76・9292
●施設無料開放
７月２日（日）９時～17時、市内在住・
在勤・在学の方対象。運動着・靴、
ラケットなど持参。利用できない施
設があるので確認要。申当日８時30
分から同センターへ電話か直接。
●同センター、野球場などの利用申
し込み
▶９月分利用申し込み　７月１日８
時30分から市ホームページ公共施設

予約システムか同センター窓口▶10
月分の利用抽選　登録区分が「市民」
「市民１／２超」の団体対象。７月
１日～15日に同システムか同セン
ター窓口。
●トレーニング講習会
時間は同センターで確認要。トレー
ニング室の器具の使用方法など。高
校生以上の方対象（同室を初めて利
用する方は必ず受講）。定員10人（先
着順）。運動着・体育館履き持参。
全国一斉「子どもの人権110番」強
化週間
６月26日（月）～７月２日（日）８時30
分～19時（土・日曜日は10時～17時）。
学校でのいじめや家庭内における児
童虐待など、子どもを巡るさまざま
な人権問題について、法務局職員か
人権擁護委員が電話相談を行います
（ 秘密厳守）。相談は☎0120・007・
110。問横浜地方法務局人権擁護課
☎045・641・7926。
結核検診
７月８日（土）11時～11時30分、保健
医療センター。市内在住で15歳以上
の方対象（妊娠中は受診不可）。問
同センター☎77・1133。
共同受信施設の撤去
▶撤去地区　寺尾中央・寺尾南・寺
尾南３区・寺尾北・上土棚北・落合
中央地区▶撤去期間　７月下旬～来
年１月下旬▶撤去範囲　各戸の保安
器までの設備（保安器以降の設備は
撤去しません）▶注意　敷地内での
作業に伴い、立ち会いをお願いしま
す。工事期間中は、工事車両の通行
や作業に伴う駐停車、騒音や振動な
どでご迷惑を掛けることがあります
▶問　基地対策課☎70・5604
用水路に注意
９月下旬まで、水田に水を引くため、
用水路の水が増え危険です。用水路
や水田の付近では子どもを遊ばせな
いようにしてください。遊んでいる
子どもを見掛けたら、声を掛けて注
意してください。問農業振興課☎70・
5622。
私立幼稚園の保育料などの補助申請
私立幼稚園（子ども・子育て支援新
制度に基づく施設型給付を受ける幼

稚園は除く）に通園している市内在
住で３～５歳児の保護者に、入園料・
保育料の一部を補助しています。詳
しくは幼稚園から配布されるお知ら
せを見てください（６月中に配布さ
れていない場合は連絡してくださ
い）。問子育て支援課☎70・5664。
スズメバチの巣の駆除費を一部補助
スズメバチが営巣している建物か敷
地の管理者・所有者対象。単年度で
申請者１人につき１件（同一敷地内

名　称 日にち 時　間 会　場 内　容 対　象
専 門 家
相　 談 20日（木） ９：30～12：00

13：00～15：00 子育て支援センター
臨床心理士に
よる相談 未就学児

栄養相談
３日（月）
11日（火）
13日（木）
28日（金）

９：30～12：00
13：00～16：00 子育て支援センター

栄養士による
栄養相談 未就学児

赤ちゃん
デ ー 毎週水曜日 13：30～15：00 子育て支援センター 身体計測、離

乳食の相談 ２～８か月児大上サロン室

健康支援 10日（月） ９：30～12：00
13：00～16：00

子育て支援センター 身体計測、栄養
相談、食育の話

２か月～
 未就園児21日（金） 大上サロン室

園庭開放 毎週水曜日 ９：30～11：45 子育て支援センター 外遊び、体操
など

３か月～
 未就園児大上サロン室

移 動
サ ロ ン

18日（火）
10：00～11：30

綾北福祉会館 体操、手遊び、
身体計測、栄
養相談など

３か月～
 未就園児24日（月） 北の台地区センター

お や こ
ひ ろ ば

毎週水曜日 ９：30～11：30 保健医療センター 体操、手遊び
など

３か月～
 未就園児毎週水曜日

19日は休み 13：30～15：30 中村地区センター

幼 児
サ ロ ン ７日（金） 10：00～11：30 南部ふれあい会館 運動遊び、制作、

読み聞かせなど
２歳～
 未就園児

よちよち
サ ロ ン 10日（月） 10：00～11：30 中央公民館 運動遊び、制作、

読み聞かせなど
歩行～
１歳11か月児

赤ちゃん
サ ロ ン 27日（木） 13：30～15：00 中央公民館 身体計測、栄

養相談など
３か月～
 未歩行児

公 園
ひ ろ ば

６日（木）

10：30～11：00

蓼川公園
地域の親子と
の交流、親子
遊びなど

３か月児以上13日（木） 寺尾中央公園
20日（木） 小園西公園
27日（木） 深谷南第１公園

７月の子育て支援センター情報 問同センター☎79・6925。
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に巣が２個以上あっても１件）。補
助額は駆除費用（消費税除く）の１
／２で１万円を限度。申領収書発行
日から30日以内にスズメバチ駆除費
の記載された領収書、巣の写真（駆
除前・後）、印鑑を持参し、保健医
療センター（☎77・1133）へ直接。
〈スズメバチの見分け方〉
①巣は円形で出入口が１つ
②胸と腹のくびれが明確
③直線的に飛び、足は垂らさない

名　称 日にち 時　間 会　場 対　象
図書館おはなし会 ６日（木） 10：30～11：00

中央公民館

未就園児

おはなしの森 ８日（土） 11：00～11：30 年長児～
 小学校低学年

図書館子どもおはなし会 15日（土） 11：00～11：30 幼児～
 小学校低学年

おはなしたまてばこ ３日（月） 10：30～11：00 北の台地区
センター

未就園児
北の台おはなし会 22日（土） 11：00～11：30 幼児～小学生
おはなしコロボックル １日（土） 10：30～11：00 寺尾いずみ

会館
未就園児

いずみおはなし会 20日（木） 15：30～16：00 幼児～小学生
南部ふれあいどんぐりおはなし会 ７日（金） 15：30～16：30

南部ふれあい
会館

幼児～小学生
おはなしくれよん 17日（月・祝）10：30～11：00 未就園児
たんぽぽおはなし会 15：30～16：00 幼児～小学生

絵本の読み聞かせ、紙芝居など。
問同館☎77・8191。７月の図書館のおはなし会 
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いずみ会館。市内在住の方対象。
費入会金1000円、月額2300円。問
田島☎78・8268。
■小

こ

手
で

毬
まり

の会（絵手紙）
毎月第４木曜日13時～16時、吉岡
地区センター。費３か月4000円。
問比留川☎78・4735。
■桂

けい

友
ゆう

会（書道）
毎月第２・３・４金曜日10時～12
時、寺尾いずみ会館。費入会金500
円、月額3000円。問示

しめ

沢
さわ

☎090・
4816・0768。
■花

はな

○
まる

親
おや

子
こ

華
はな

（生け花・フラワー
アレンジ）
毎月１回土曜日14時～17時、中央
公民館。小・中学生と保護者対象
（子どものみでも可）。費１回1500
円。問後藤☎090・4223・6318。
■太極拳アヤセ
毎月４回水曜日９時～11時、IIMU
RO GLASS 市民スポーツセンター。
費入会金1000円、月額2000円（初
回は無料）。問浜田☎77・4186。
■綾輝子一期生カラオケ自主グ
ループ
毎月第２・４木曜日12時30分～14
時30分、高齢者福祉会館。市内在
住で60歳以上の方対象。費月額15
00円。問上原☎76・0319。
■メルエット（社交ダンス）
毎週土曜日10時～12時、綾北福祉
会館（第３土曜日のみ13時～15
時）。初級～中級者対象。費入会
金1000円、月額2000円。問久米☎
78・5165。

募　集募　集

■パソコン講習会（エクセル中級
２回コース）Offi  ce2013
６月22日（木）・23日（金）９時30分
～12時30分、中央公民館。現金出
納帳、決算書、関数など。エクセ
ル初級修了程度の方対象。定員９
人（申込順）。主いきいきパソ支援
ネット。費2000円。申６月21日ま
でに平林☎090・8591・6317（18
時～21時）。
■キッドビクス体験会
６月22日か29日の各木曜日９時40
分～10時45分、I

イ　イ　ム　ロ

IMURO G
グ　ラ　ス

LASS
市民スポーツセンター。親子で音
楽に合わせた踊りや運動。歩行～
未就園児と保護者対象。主ママ応
援サロンecubo。費500円。申開
催日前日までに成瀬Ｅecubokid
bics@yahoo.co.jp。
■文化庁伝統文化親子事業「いけ
花親子教室」
６月25日～12月27日の原則日曜日
14時～15時30分、中央公民館（全
10回）。易しい生け花体験。小・中
学生と保護者対象。筆記用具、タ
オル２本持参。定員20人（申込順）。
主市華道協会。費各700円。申福
谷☎77・6333。

サークルサークル

■篆
てん

刻
こく

の会
毎月第１金曜日13時～16時、寺尾 ８／１号原稿は６／28締め切り

消
費
生
活
相
談

都
市
ガ
ス
の
自
由
化
開
始

の

く

し
ら

　

昨
年
の
電
力
に
続
き
、
今
年

４
月
か
ら
都
市
ガ
ス
も
自
由
に

選
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
消
費
者
向
け
の

都
市
ガ
ス
の
契
約
は
地
域
ご
と

に
特
定
の
事
業
者
と
し
か
契
約

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
自
由

化
に
よ
り
複
数
の
事
業
者
か
ら

消
費
者
が
契
約
先
を
選
択
す
る

こ
と
が
可
能
に
な
る
ほ
か
、
他

の
商
品
と
の
セ
ッ
ト
割
引
な
ど

多
様
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

　

一
方
で
、
異
業
種
の
参
入
が

増
え
た
こ
と
も
あ
り
、
契
約
時

の
説
明
不
足
が
原
因
で
ト
ラ
ブ

ル
に
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
ガ
ス
の
自
由
化
で
は
、

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
か
ら
都
市
ガ
ス
へ
の

変
更
を
持
ち
掛
け
る
業
者
も
い

ま
す
。
月
々
の
料
金
が
多
少
下

が
っ
て
も
、
ガ
ス
管
や
機
器
の

　

山
田
正
志
氏
（
小
園
）
が
固

定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

に
就
任
し
ま
し
た
。
同
氏
は
、

三
浦
・
神
奈
川
県
税
事
務
所
副

　

蔵
書
検
索
シ
ス
テ
ム
は
、
サ

ー
バ
ー
保
守
作
業
の
た
め
６
月

20
日（
火
）終
日
停
止
し
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
蔵
書

検
索
や
予
約
な
ど
は
で
き
ま
せ

　

▼
試
験
区
分
な
ど　

表
の
と

お
り
▼
第
１
次
試
験
日　

８
月

５
日（
土
）▼
会
場　

市
役
所
会

議
室
▼
採
用
予
定
人
数　

若
干

名
▼
申
▽
期
間　

６
月
26
日
〜

７
月
３
日
（
必
着
）
▽
方
法　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申

請
、
簡
易
書
留
か
直
接
▼
受
験

案
内
・
申
込
書
配
布　

職
員
課

（
土
・
日
曜
日
は
市
民
課
）、

I

イ

イ

ム

ロ

IM
URO

 G

グ

ラ

ス

LASS 

市
民
ス
ポ

ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、中
央
公
民
館
、

各
地
区
セ
ン
タ
ー
、
寺
尾
い
ず

み
会
館
、南
部
ふ
れ
あ
い
会
館
、

図
書
館
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
▼
そ
の

他　

詳
細
は
受
験
案
内
参
照

　

問
職
員
課
☎
70
・
５
６
０
７
。

変
更
な
ど
で
多
額
の
費
用
が
か

か
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
し
っ

か
り
と
契
約
内
容
を
確
認
し
、

申
し
込
み
条
件
や
事
業
者
の
信

用
性
に
つ
い
て
慎
重
に
判
断
す

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

電
力
の
自
由
化
の
時
に
は
、

大
手
電
力
会
社
の
名
前
を
か
た

り
、
消
費
者
の
個
人
情
報
を
取

得
す
る
と
い
う
詐
欺
が
発
生
し

ま
し
た
。
今
回
も
同
様
の
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
不
審
に
思
っ
た

場
合
に
は
、
そ
の
場
で
安
易
に

個
人
情
報
を
伝
え
ず
、
社
名
や

担
当
者
名
、
連
絡
先
な
ど
を
確

認
し
、
ガ
ス
会
社
に
正
規
の
代

理
店
か
ど
う
か
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

　

詳
し
く
は
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
70
・
３
３

３
５
。

所
長
な
ど
を
歴
任
し
て
い
ま

す
。
任
期
は
５
月
22
日
か
ら
３

年
間
で
す
。

　

問
職
員
課
☎
70
・
５
６
０
７
。

ん
。

　

問
同
館
☎
77
・
８
１
９
１
。

試験区分 受験資格 採用時期

育児休業代
替任期付職
員（栄養士）

管理栄養士の免許を有する方
※年齢要件なし（定年は60歳） 職員の育児休

業の取得状況
に応じて育児休業代

替任期付職
員（保育士）

保育士の資格を有する方
※年齢要件なし（定年は60歳）


