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　　人口　84,207（前月比－26） 　　世帯数　33,977(前月比＋24) (平成29年 8 月 1 日現在)
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2救急の日
3健康だより
4あやせ文化芸術祭
　　　　　　開催▶
5災害に備えよう

応援します仕事仕事と生きがい探し生きがい探し

　９月１日（金）、高齢介護課に
「アクティブシニア応援窓口」を開設します。

「人生100歳時代」といわれる現在、生き生きと暮らし続けるために、
あなたの経験や能力を仕事や地域の活動で生かしてみませんか。

問同課☎70・5616。
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日常のちょっと
した困りごとを
お願いしたい市民

 仕事･活動の場を
探している市民

 仕事･活動･
交流の場など

マッチング支援の流れマッチング支援の流れ

①相談・登録
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キャリア
カウンセラー
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地域・ボランティア活動などに参加したい人の
情報（例）
（登録番号、利用者詳細情報、経験、資格、条件など）
１ 60代・女性・大上在住
　簡単な作業で身体を動かせるボランティア活動を
希望。活動時間帯は平日の午前中。無償可。
２ 20代・男性・小園在住
　地域の人と交流できるボランティア活動を希望。
パソコン（ワード・エクセル）の基本操作可能。実
費希望。
３ 70代・男性・綾西在住
　接客業に長年勤務。英会話が得意。子どもの勉強
や運動の手助けを希望。活動日時は応相談。薄謝希
望。

地域・ボランティア・サークル活動などの情報（例）
（登録番号、活動名称、活動の概要など）
１ 〈●●地域パトロール活動〉
　安全で安心なまちづくりを目的とした有志の団体。
４人１組でシフトを組み、●●地域を毎日パトロール
しています。１シフト１時間程度。無償。
２ 〈ファミリーサポートセンターの援助会員募集〉
　利用会員のお子さんを預かる活動の援助。援助会員
は６月と12月に開催される講習会の受講要。有償（月
～金曜日は１時間700円、土曜日は１時間1000円）。会
員登録無料。
３ 〈健康ヨガサークルの仲間募集〉
　高齢者福祉会館で第１・３月曜日10時～12時に活
動。初心者でも気軽に参加可。会費月額500円。
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■利用日時
　 月～金曜日（祝日・振替休日・
年末年始を除く）９時～12時・
13時～17時
■利用対象者
　① 仕事の紹介：市内在住で60歳
以上の方

　② 地域・ボランティア・サーク
ル活動などの紹介：市内在住
の方

■利用方法
　 応援窓口へ電話か直接（予約優
先）
■応援窓口
　☎77・1111（内線2121）

アクティブシニア応援窓口
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アクティブシニア応援窓口
９月１日開設

仕事がしたい
地域・ボランティア活動に興味がある友人が欲しい
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▲キャリアカウンセラーの皆さん

「アクティブシニア応援サイト」への登録情報掲載イメージ


