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毎月ゼロの日（10日・20日・30日）は、テレビやゲームを一休みして家族で読書をするなど、ふれあいの時間として過ごしましょう　問生涯学習課☎70・5658

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人
の
た

め
の
も
の
で
す
。
昨
年
の
市
の

救
急
出
動
件
数
は
４
０
９
０
件

で
一
昨
年
比
３
１
８
件
増
、
搬

送
人
員
は
３
８
６
６
人
で
一
昨

年
比
２
６
７
人
増
と
な
り
ま
し

た
。
搬
送
に
至
ら
な
か
っ
た
件

数
は
２
７
６
件
あ
り
ま
し
た
。

　

緊
急
で
な
い
人
が
利
用
す
る

と
、
本
当
に
必
要
と
す
る
人
の

元
へ
、
遠
く
の
消
防
署
か
ら
出

動
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
す

る
と
、
現
場
へ
の
到
着
が
遅
れ

る
だ
け
で
な
く
、
全
て
の
救
急

車
が
出
動
し
て
し
ま
う
と
、
救

わ
れ
る
べ
き
命
が
救
え
な
く
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
救
急
車
の
誤
っ
た
利
用
例

・
親
を
病
院
に
連
れ
て
行
け
な

い
の
で
連
れ
て
行
っ
て
ほ
し
い

・
病
院
へ
行
く
車
が
無
い
（
タ

ク
シ
ー
の
代
わ
り
）

・
救
急
車
で
行
く
と
早
く
医
者

に
診
て
も
ら
え
る

・
病
院
の
場
所
が
分
か
ら
な
い

―
な
ど

　

救
急
車
を
必
要
と
す
る
人
の

命
を
確
実
に
救
う
た
め
に
、
緊

急
性
が
な
い
場
合
は
、
交
通
機

関
な
ど
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

傷
病
者
の
様
子
や
事
故
の
状

　

救
急
業
務
・
医
療
に
対
し
て

理
解
と
認
識
を
深
め
、
救
急
医

療
関
係
者
の
意
識
を
高
め
る
た

め
、９
月
９
日
は
「
救
急
の
日
」

と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
日

を
含
む
日
〜
土
曜
日
の
１
週
間

を
「
救
急
医
療
週
間
」
と
し
て

い
ま
す
。

必
要
と
す
る
人
の
た
め
に

救
急
車
の
利
用
は
適
正
に

　

救
急
車
は
、
け
が
や
病
気
な

ど
で
緊
急
に
医
療
機
関
へ
搬
送

救
急
業
務
・
医
療
に
理
解
を

救
急
業
務
・
医
療
に
理
解
を

９
月
９
日
は
「
救
急
の
日
」

９
月
９
日
は
「
救
急
の
日
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

あ
や
せ
地
域
づ
く
り
カ
レ
ッ
ジ

あ
や
せ
地
域
づ
く
り
カ
レ
ッ
ジ

　

あ
や
せ
地
域
づ
く
り
カ
レ
ッ

ジ
を
下
表
の
と
お
り
開
催
し
ま

す
。

　

地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
・

課
題
に
対
し
、
地
域
の
資
源
や

人
材
を
総
合
的
に
捉
え
、
多
く

の
人
が
役
割
を
担
い
な
が
ら
協

働
で
解
決
し
て
い
く
「
自
治
の

力
」
を
高
め
る
た
め
の
地
域
福

祉
リ
ー
ダ
ー
を
養
成
し
ま
す
。

況
な
ど
か
ら
、
病
院
へ
の
搬
送

が
必
要
な
場
合
は
、
迷
わ
ず
１

１
９
番
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
消
防
総
務
課
☎
76
・
２
１

１
３
。

消
防
・
救
急
フ
ェ
ア
開
催

　

９
月
９
日（
土
）10
時
〜
15

時
、
綾
瀬
タ
ウ
ン
ヒ
ル
ズ
シ
ョ

ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
深
谷
）

で
消
防
・
救
急
フ
ェ
ア
を
開
催

し
ま
す
。

　

心
肺
蘇
生
法
や
応
急
手
当
て

の
体
験
が
で
き
る
ほ
か
、
消
火

体
験
、
煙
体
験
ハ
ウ
ス
、
救
急

車
や
ミ
ニ
消
防
車
の
車
両
展
示

を
実
施
し
ま
す
。

　

問
同
課
。

緊
急
時
で
も
適
正
に
対
応

で
き
る
医
療
体
制
を
整
備

　

け
が
や
病
気
な
ど
で
緊
急
の

場
合
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も

適
切
な
治
療
が
受
け
ら
れ
る
よ

う
に
、
症
状
の
軽
い
人
へ
の
応

急
処
置
や
重
傷
者
の
入
院
治
療

な
ど
の
救
急
医
療
体
制
を
整
え

て
い
ま
す
。
医
療
機
関
の
診
療

時
間
以
外
で
も
受
診
で
き
ま

回 日時・会場 内　容

1
10月７日（土）
13：00～17：00
保健福祉プラザ

開校式、公開講演会
「真に豊かで魅力と活力あふれる地域社会の実現」
講師：法政大学名誉教授　山岡義典さん

2
10月17日（火）
９：30～15：00
座間市

東原さがみ野サロン視察
「回想法による認知症の予防と効果」
「回想法カフェの実際」

3
11月24日（金）
９：30～15：30
大和市

子ども食堂、コミュニティカフェ視察
「市民が創る子ども食堂」
「一杯のコーヒーから始まる町つくり」
「活動者を集める団体運営」

4
12月５日（火）
９：30～17：00
平塚市

横内福祉村視察
「横内町内福祉村の取り組み」
「多様なセクターによる連携・協働」

5
来年１月24日（水）
13：00～17：00
保健福祉プラザ

公開講演会
「地域経営の理念と実践｣
講師：産業能率大学教授　中島智人さん
「研究テーマ検討」グループ討議

6
２月23日（金）
13：00～17：00
保健福祉プラザ

研究発表と講評、閉校式

　日曜日に特定健診とがん検診（胃・大腸・肺・子宮・乳）を同時に受診で
きる日曜健診を実施します。
　▶実施日　11月５日（日）受付時間は実施日の１週間前をめどに案内書で
通知▶場所　市役所会議室他▶定員　120人程度（申込順）▶申　９月６日
～29日に同センターへ電話か直接（検診申し込みの旨を伝えてください）▶
その他　案内書記載の持ち物や注意事項など確認要。詳しくは保存版あや
せ健康だよりか市国民健康保険特定健康診査受診の案内を見てください

日曜日に特定検診を実施　がん検診と同時に受診も
問保険年金課☎70･5617か保健医療センター☎77･1133

項　　目 費 対象者（年齢は来年３月31日現在）

特定健診 2000円 40～74歳で受診時に市国民健康保険に
加入中の方

胃（バリウム検査） 1100円

市内在住で40歳以上の方
大腸 500円

肺
特定健診と同時受診 200円
がん検診のみ 600円

子宮（器具挿入の細胞診） 900円 市内在住の20歳以上で偶数年齢の女性

乳
視触診とマンモグラフィー２方向 2400円 市内在住の40～49歳で偶数年齢の女性
視触診とマンモグラフィー１方向 1900円 市内在住の50歳以上で偶数年齢の女性

乳エコー（超音波） 900円 市内在住で30～39歳の女性

※時間の指定はできません　※申し込み開始日は電話がつながりにくいことがあ
ります　※各項目につき６月～来年３月に１回の受診です　※大腸がん検診は生
理中の受診ができません　※マンモグラフィーは、授乳中、生理前１週間～終了に
受診できないほか、断乳後約６か月は受診できない場合があります　※乳がん検診
は、ペースメーカー使用者、乳房内に注入物がある方の受診ができません　※検診
車での検診時のみ未就学児対象の保育があります（事前相談要）　※混雑が予想さ
れますので当日は公共交通機関を利用してください

市保健福祉プラザ内覧会市保健福祉プラザ内覧会
　９月27日（水）13時～16時、市保健福祉プラザ（深谷中）で、10月１日（日）の開
所に先立ち内覧会を開催します。気軽に来場してください。
　同プラザは、妊娠期から子育て世代、高齢者、障がい児者などの多様な相談に
対して、保健師や社会福祉士などの専門職員が連携を取りながら、ワンストップ
での総合的な保健福祉サービスの提供を行うことができる施設です。
　問福祉総務課☎70・5613。

◆交通機関
　 神奈川中央交通「さがみ野駅」から長後駅西
口行、「長後駅西口」からさがみ野駅行で「綾
瀬小学校前」バス停で下車、徒歩約１分
◆施設概要（移転・新設）
①保健医療センターが同プラザに移転（移転後
は健康づくり推進課に名称変更）
②休日診療所が同プラザに移転（10月８日か
ら）
③基幹型地域包括支援センターが市役所から
移転（移転後は⑥と合わせて地域包括ケア推
進課に名称変更。高齢者の介護・福祉・虐待
防止・権利擁護などの総合相談窓口）
④市社会福祉協議会が市役所から移転
⑤障がい児者相談支援センター新設（障がい児者の総合相談窓口）
⑥在宅療養相談室新設（相談者の介護状態に応じた、医療機関の紹介や在宅医療
の相談業務）
⑦市内３か所目となる子育て支援センター新設

市役所交番

綾瀬タウンヒルズ
ショッピングセンター

至さがみ野至長後
保健福祉プラザ 商工会館

綾瀬小学校

す
。
詳
し
く
は
３
月
に
全
戸
配

布
し
た
保
存
版
あ
や
せ
健
康
だ

よ
り
を
見
て
く
だ
さ
い
。

　

問
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー
☎

77
・
１
１
３
３
。

県
内
先
進
地
（
団
体
）
へ
の
視

察
を
中
心
と
し
た
学
習
活
動
で

す
。

　

▼
定
員　

25
人
（
申
込
順
）

▼
主　

市
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ

ポ
ー
ト
あ
や
せ
▼
費　

２
０
０

０
円
（
視
察
時
の
昼
食
代
は
別

途
徴
収
）
▼
申　

９
月
22
日
ま

で
に
福
祉
総
務
課
☎
70
・
５
６

１
３


