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障がい児者相談支援センター問障がい福祉課☎70・5623　地域包括ケア推進課問高齢介護課☎70・5633 健康づくり推進課問保健医療センター☎77・1133　子育て支援センター問同センター（綾南保育園内）☎79・6925９月30日までの連絡先９月30日までの連絡先

●障がい児者相談支援センター　問☎77・1118
　専門相談員と障がい児者相談センターの相談員が、生活全般で困っていることや福祉サービスの利用などの相談
を受け、総合的・専門的な支援を行います。障がい者手帳の有無にかかわらず、本人・家族・関係者などからの相
談も可能です。
　児童発達支援センターもみの木園で実施している障がい児相談窓口も新たに増設し、毎週金曜日に実施します。
　関係機関からの情報提供などにより見えてくる地域の課題についての検討や市内の相談支援事業所との連携強
化、人材育成などの業務も行います。
　◇開設時間：８時30分～12時15分・13時～17時
　◇個別相談：10時～15時（１時間単位、予約要）
　◇ 専門相談員の配置（曜日・相談内容）：月…精神障がい、火…就労、水…身体障がい、木…重症心身障がい、金

…知的障がい・障がい児童

【主な窓口】
１　 総合相談支援事業…障がい福祉制度に関する情報や活用方法、福祉サービスの利用、社会参加、就労相談、進

路相談、関係機関との連絡調整（地域の相談支援事業者の支援、困難事例対応などへの支援、相談支援専門員
などのスキルアップなど）、計画相談支援の推進（サービスなどの利用計画、障がい児支援利用計画に関する点
検・評価・助言、困難事例などへの助言、適切な関係機関との連携など）、適切な専門機関の紹介

２　障がい者自立支援協議会関連業務…市と協働した同協議会の企画運営など

●妊娠・出産・子育て総合相談　問健康づくり推進課☎77・1133
　妊娠や出産、子育て期の経過を記録することができる「母子健康手帳」の発行では、保健師が一人一人と面談し
ながら、出産や育児についてのアドバイスを行い、必要な方には支援プランを作成します。

【主な窓口】
　母子健康手帳の発行、母親・父親教室、こんにちは赤ちゃん訪問、乳幼児健診、予防接種、離乳食カミカミ・ゴ
ックン教室、子ども健康相談など

●子育て支援センター　問☎77・1121
　地域での子育て支援の充実を図るとともに、市内保育園の子育てサロン（地域育児センター）や子育てサークル
・サロンなどの団体とのネットワークづくりを推進します。

【主な窓口】
　親子の交流を深める場の提供、子育て講座、親子で参加できるイベントなど

●基幹型地域包括支援センター　問地域包括ケア推進課☎77・1116
　介護予防に関するマネジメントや、高齢者やその家族からの総合相談、高齢者の虐待防止などの権利
擁護事業など、さまざまな制度や地域資源との連携による高齢者への総合的な支援を行います。

【主な窓口】
１　一般介護予防事業…地域リハビリ教室、「元気アップ講座」運動・栄養・口腔

くう

プログラム、水中ウォ
ーキング
２　高齢者の健康づくり…認知症セミナー、転倒予防教室、「おいしく食べて元気アップ！」教室、お達
者ウォーキング、レインボー健康体操、レインボー健康体操指導者養成講座
３　その他…シニアあったか相談、緊急一時入所、配食サービス、はいかい高齢者位置探索サービス、
ごみの個別収集、養護老人ホームへの入所、成年後見制度の審判請求、成年後見制度利用支援事業など

●在宅療養相談室　問地域包括ケア推進課☎77・1115
　医療と介護の両方が必要な方の相談・支援。

●健康づくり推進課　問☎77・1133

【主な窓口】
１　救急医療…救急診療の案内、あやせ24時間健康相談
２　 健康診査・がん検診…75歳以上の健康診査、がん検診、結核検診、成人歯科健康診査
３　 予防接種…子ども（定期接種）予防接種、高齢者肺炎球菌予防接種、高齢者インフルエンザ予防接

種、19歳以上の風しん対策
４　 健康づくり・相談…健康相談・講座、いきいき健康・食事相談、健康度見える化コーナー（未病セン
ターあやせ）、健康手帳の発行

５　こころの健康づくり…保健師によるこころの健康相談、訪問相談
６　一般不妊・不育症治療費助成…検査・治療費の一部助成

　障がいのある方が住み慣れた地域で生活していくため
に、どのような援助が必要かを共に考えます。専門スタッ
フが電話や窓口、訪問で相談に応じますので、まずは気軽
に連絡してください。

　安心して子どもを産み、育てられる環境をつくるため、子育て
に関する相談や親子の交流を深めることができる場を整え、保健
師や保育士などがサポートします。育児が不安になったときは
一人で悩まず、気軽に相談してください。

　基幹型地域包括支援センターのほか、在宅療養相談
室も新たに設置し、高齢者が住み慣れた地域で、自分
らしい暮らしができるよう、地域の包括的な支援・サ
ービスを提供します。

　生活習慣病予防のための相談や講座、健康診査、
がん検診、予防接種などの、健康・医療に関する
業務を行います。

● 障がい福祉 ●

● 子育て支援 ●● 高齢介護 ●

● 健康・医療 ●

　多目的室・会議室は会議・講座・講習などで利用
できます。利用する場合は、予約登録が必要です。
予約登録の流れは①予約登録（予約登録番号の取得）
→②利用予約（仮予約）→③利用申請（本予約・支
払い）となります。
①予約登録（予約登録番号の取得）
　保健福祉プラザか福祉総務課の窓口で登録し、番
号を取得します。

②利用予約（仮予約）
　予約登録番号を取得後、同プラザ窓口か電話、市
ホームページ公共施設予約システムで行います。利
用予約は３か月後の同日分まで可能です。
③利用申請（本予約・支払い）
　利用予約日を含めて30日以内に、同プラザで申請
します。申請時に使用料の支払いも行います。

◇犬の登録・狂犬病予防注射・死亡届
◇ 猫の不妊・去勢手術費用の一部助成
◇スズメバチの駆除費用の一部助成

多目的室・会議室の利用方法 問福祉総務課☎70・5613、保健福祉プラザ☎77・1120 動物・ペット 問健康づくり推進課
☎77・1133

利用時間 施　　　設 使用料
（１時間）

９時～22時

多目的室１・２、
会議室 500円

多目的室３、
調理実習室 550円

多目的室４ 300円

　本市の福祉・介護・保健・医療の連携拠点で
ある保健福祉プラザが、10月１日（日）に開所しま
す〔窓口業務は２日（月）から、休日診療所などは８
日（日）から〕。
　保健医療センター（健康づくり推進課へ名称変更）機
能が移転するとともに、地域包括ケア推進課を新設し、
地域包括ケアを統括する基幹型地域包括支援センター
と在宅医療を推進する在宅療養相談機能を整備しま
した。併せて、妊娠・出産・子育て総合相談窓口と
市内３か所目となる子育て支援センターを新設し
ます。
地域福祉の活動拠点としての機能を高める
ため、市社会福祉協議会も移転します。
問同プラザ☎77・1120。

福祉・介護・・保健・・医療
の連携拠点が誕生の連携拠点が誕生

能を高める
します。ため、市

問同

▲ 子ども用の手洗い場もある子育て支援センター

▲ 自然光で明るく、 木目がきれいな調理実習室

▲ 机と椅子を置き、く
つ

ろぎスペースになる中
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今までどおり　市役所で受け付けるもの
子育て支援…子育て支援課で行っている各種手当・助成、保育園などに関すること。問子育て支援課☎70・
5664（各種手当・助成など）、☎70・5615（保育園など）。

障がい福祉…障がい福祉課で行っている各種手当・助成、障害者手帳、障がい福祉サービス、自立支援医療、
補装具などに関すること。問障がい福祉課☎70・5623。

高齢介護…高齢介護課で行っている介護保険の認定・給付・保険料などに関すること。要介護認定の申請に
ついては、市役所と保健福祉プラザのどちらでも受け付けます。問高齢介護課☎70・5636。
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