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がんは、痛みなどの症状が出る前に発見・治療できれば、治る可能性が高くなります。定期的にがん検診を受けましょう　問健康づくり推進課☎77・1133がん検診推奨中

催　し催　し
■綾瀬絵画会展
７月１日（日）～30日（月）11時～16
時、中央公民館２階レストラン綾
瀬（１日は13時から、30日は15時
まで。火曜日・第３水曜日を除
く）。油彩画・水彩画作品17点を展
示。主綾瀬絵画会。問牧野☎090
・4459・7799。
■デッサン会
７月22日（日）13時～17時、中央公
民館。着衣モデルのデッサン。主
市美術協会。費1500円（会員1000
円）。問増田☎78・2908。

募　集募　集

■ダンスサークル
７月２日～８月27日の各月曜日19
時～20時、大上自治会館。社交ダ
ンス２か月間講習会。20歳以上の
方対象。定員各10人（申込順）。主
ダンス同好会。費１回500円。申

　青少年の非行は、集団化・常習化しやすく、暴力や薬物乱用
など悪質化することもあります。青少年を暴力や薬物の被害から
守り、非行を防ぐために、家庭や地域で声を掛け合いましょう。
　スマートフォンやソーシャル・ネットワーキング・サービス
（SNS）の浸透により、子どもが有害サイトに接続してしまう
など、インターネットに関わる犯罪被害が増加しています。家
庭内でのルールを決めたり、閲覧制限ソフトを使ったりして、
安全に利用させましょう。
　問青少年課☎70・5655。
特設子ども・若者安心相談　☎77・7830
　７月８日（日）10時15分～17時、同課。電話か面接での相談。
通常の相談は月～金曜日９時～17時。
青少年の非行・被害防止啓発活動
▶キャンペーン　７月７日（土）16時30分～17時30分、綾瀬タウ
ンヒルズショッピングセンター（深谷中）
▶パネル展　７月10日（火）～16日（月・祝）、市役所１階市民ホ
ール

７月２日～８月27日に山崎☎77・
8841。
■古東海道を歩く③（大津駅～走
水神社）
７月14日（土）９時～11時、京急大
津駅集合（雨天中止）。古代の東
海道のルートに沿って、走水の史
跡・景観を見学しながら歩く。中
学生以上対象。主市史跡ガイドボ
ランティアの会。費300円（中学・
高校生100円）。申７月３日～12日
に小山内☎76・3817。
■親子でふれあい体験　青空スケ
ッチ会
７月22日（日）13時～14時30分、中
央公民館。生けた花のスケッチ。
小学生と保護者対象（幼児同伴
可）。定員15組（申込順）。鉛筆、
消しゴム、飲み物持参。主あやせ
児童作品展。費１人200円。申７月
２日～17日に日下部☎77・7871
（16時以降）。
■パソコン講習会（ワードでお絵
かき２回コース）Office2016
７月26日（木）・27日（金）９時30分
～12時30分、中央公民館。図形を

自治会盆踊り 日程は変更になる場合があります。問市民協働課☎70・5640。
自治会・区名 月日 時間 予備日 場所
落　合 ７／28（土） 18：30～21：00 ７／29（日） 落合小学校
中　村 ８／４（土） 19：00～21：30 ８／５（日） 中村地区センター駐車場
中村４区 ７／21（土） 19：00～21：15 ７／22（日） 鶴島地域公園
上深谷 ８／11（土・祝） 18：00～21：30 ８／12（日） 上深谷地域公園
蓼　川 ８／４（土） 18：30～21：00 ８／５（日） 蓼川神社
大　上 ７／28（土） 18：00～21：00 ７／29（日） 大上ゆめ公園
寺尾南１区 ７／21（土） 17：00～20：30 ７／22（日） 釜田第７公園
寺尾南　２区
　　　　３区
寺尾綾北１区

７／28（土） 18：00～21：00 ７／29（日） 報恩寺グラウンド

寺尾綾北３区 ７／28（土） 18：30～20：55 ゆたか幼稚園
寺尾綾北４区 ７／28（土） 19：00～21：30 ７／29（日） 綾北福祉会館
寺尾北 ７／21（土） 18：30～21：00 寺尾児童館広場
寺尾天台１区 ７／28（土） 18：00～20：00 ７／29（日） 寺尾台公園
寺尾天台２区 ７／28（土） 18：00～21：00 ７／29（日） 寺尾台地域公園
寺尾天台４区 ７／28（土） 18：00～21：00 ７／29（日） 綾瀬幼稚園グラウンド
小　園 ８／５（日） 17：30～21：00 ８／６（月） 小園子之社境内
早　川 ７／28（土） 18：30～22：00 ７／29（日） 早園地区センター
吉　岡 ７／28（土） 18：00～21：00 ７／29（日） 吉岡地区センター
綾　西 ７／15（日） 17：45～21：10 ７／16（月・祝）綾西公園運動広場
上土棚 ７／21（土） 17：30～20：30 ７／22（日） 綾南小学校

健康ノルディック・ウォーク教室
２本の専用ポールを交互に地面に突
いて歩く、運動効率の高い歩行運
動。足腰の負担を軽減し、ロコモテ
ィブシンドロームや認知症の予防に
効果的。市内在住・在勤の方対象。
運動できる服着用。専用ポールは貸
与。定員各30人。申I

イ イ ム ロ

IMURO G
グ ラ ス

LASS  
市民スポーツセンター☎76・9292。
対象 月日 時間 会場

初心者

７月10日（火）10時～11時 綾瀬スポ
ーツ公園７月27日（金）14時～15時

８月６日（月）10時～11時

城山公園
８月29日（水）14時～15時
９月３日（月）10時～11時
９月19日（水）14時～15時

経験者

７月10日（火）11時～12時 綾瀬スポ
ーツ公園７月27日（金）15時～16時

８月６日（月）11時～12時

城山公園
８月29日（水）15時～16時
９月３日（月）11時～12時
９月19日（水）15時～16時

ジュニアゴルフレッスン会
７月28日（土）15時から、小田急藤沢
ゴルフクラブ（深谷南）。小学生以上
の方対象（小・中学生は保護者同伴
要）。運動できる服装・靴持参。定
員15人（申込順）。費1000円。主市
ゴルフ協会。申７月２日～７月27日
に氏名、電話番号を同協会：鈴木☎
090・5308・7035、〒252－1115落合
南３－１－35へ郵送か同協会：田中
Ｆ76・0936。
親子で楽しむ子育て講座「親子わ
くわくコンサート」
８月２日（木）10時45分～11時45分か
13時～14時、オーエンス文化会館。
あそびうた作家の福田翔さんによる
親子コンサート。市内在住の未就学
児と保護者対象（小学生の参加不
可）。定員各100組（抽選）。申往復は
がきに１世帯の参加者氏名、子ども
の生年月日、住所、電話番号、希望
の時間を明記し、７月20日までに消
印有効で〒252－1107深谷中４－７
－10子育て支援センター（☎77・11
21）へ郵送。
あやせタウンガイドの有料広告
転入者などに本市を紹介する「あや

せタウンガイド」30・31年度版に掲
載する有料広告。来年１月にフルカ
ラー印刷で１万1000部発行予定。規
格は縦4.8㎝×横12㎝。募集枠４枠
（申込順）。費６万円。原稿は完全版
下で提出。申秘書広報課にある申込
書に記入し、７月２日～９月28日に
同課へ直接（事前問い合わせ要）。問
同課☎70・5606。

お知らせお知らせ

夏の交通事故防止運動
７月11日（水）～20日（金）の10日間、
「交通ルールを守って　夏を楽しく
安全に」をスローガンに、県下一斉
で「夏の交通事故防止運動」が実施
されます。レジャーなどで車や自転
車を利用する機会が増え、過労運転
や、解放感による無謀運転が多くな
り、事故が発生しやすくなります。
自転車を運転するときは、歩行者に
配慮した運転を心掛け、交差点など
では他の通行に注意を払い、一時停

止や徐行を確実に行いましょう。問
市民協働課☎70・5687。
国民健康保険医療費通知
これまで、年４回（７・10・１・３
月）世帯主宛てに送付していた医療
費通知を年３回に変更します。今年
度最初の送付は９月です。９月送付
分の同通知から、来年度確定申告時
の医療費控除の添付書類として利用
できるので、大切に保管してくださ
い。問保険年金課☎70・5617。
用水路に注意
６月初旬～９月下旬、水田に水を引
くため、用水路の水が増え危険で
す。用水路や水田の付近では子ども
を遊ばせないようにしてください。
遊んでいる子どもを見掛けたら、声
を掛けて注意してください。問農業
振興課☎70・5622。
ごみのない「きれいなまちづくり」
「ごみの投棄防止によるきれいなま
ちづくり条例」は、事業者、市民、
土地所有者などの協力で、ポイ捨て

を「しない、させない、許さない」
環境づくりを推進するものです。条
例施行日の７月１日を中心に、市内
商業施設で投棄防止啓発パネルなど
の展示を行います。投棄防止パトロ
ール用ビブスの貸し出しも行ってお
り、たばこや空き缶のポイ捨て防止
などのために行うパトロールを月１
回以上実施する団体に、５人当たり
１着を貸し出します。啓発パトロー
ル時に活用してください。問環境保
全課☎70・5620。
社会を明るくする運動強調月間
犯罪や非行の防止と、罪を犯した人
たちの更生について理解を深め、力
を合わせて犯罪や非行のない明るい
社会を築こうとする全国的な運動で
す。「更生保護の日」の７月１日か
ら１か月を強調月間としています。
同運動へのご理解とご協力をお願い
します。問市同運動実施委員会事務
局（福祉総務課内）☎70・5613。

７月は「青少年の非行・被害防止全国強調月間」７月は「青少年の非行・被害防止全国強調月間」

使って絵を描く学習（昨年から変
更）。文字入力ができる方対象。定
員９人（申込順）。主いきいきパソ
支援ネット。費2000円。申７月２
日～22日に永田☎090・8046・2125
（18時～21時）。

サークルサークル

■篆
てん こ く

刻の会（落
らっ か ん い ん

款印作成）
毎月第１金曜日13時～16時、寺尾
いずみ会館。市内在住の方対象。
費入会金1000円、月額2300円。問
田島☎78・8268。
■あじさい卓球クラブ
毎週金曜日17時～19時、寺尾いず
み会館。中級者対象（初級者も
可）。費入会金500円（ボール代）、
月額500円。問後藤☎70・2558。
■福寿草の会（山野草）
毎月第２木曜日13時～16時、吉岡
地区センター（８・12月は休み）。
費３か月3000円。問島村☎76・09
16。

８／15号原稿は７／12締め切り
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