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LASS 市民スポーツセンター持
女性は新品のヒールカバー費300円
（小学生以下無料）主綾瀬市ダンス・ス
ポーツ協会問 同協会：加来☎090･ 
1402･7961

あやせ市民芸術鑑賞事業
●綾友会・ばれんの会 合同展
綾友会とばれんの会による絵画、木
版画作品約50点を展示。時 7月4日（木）
～10日（水）9時～16時30分（4日は13時
から、10日は15時まで）場市役所7階
市民展示ホール問生涯学習課☎70･ 
5670

市総合スポーツ大会ターゲット・
バードゴルフ競技
時 7月6日（土）9時～12時〔予備日7月
13日（土）〕場 I
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LASS 市民ス
ポーツセンター対市内在住・在勤・
在学で同ゴルフ経験者持クラブ（ピッ
チング）、スイングマット、ボール費
500円（綾瀬市ターゲット・バードゴル

催し
おはなし会と読み聞かせ講座
楽しい絵本の選び方や読み方のコツ
の学習と実演。前半はおはなし会、
後半は講座で、どちらかだけでも参
加可。講師は絵本作家・コーディネー
ターで語り手の「こがようこ」さん。
時間と場所は表のとおり。時 6月27日
（木）対未就学児と保護者問図書館☎
77･8191

時 場

①10：00～10：30 大上サロン室
②11：20～11：50 綾南サロン室
③15：20～15：50 子育て支援センター
※ 駐車場が少ないので、交通機関の利
用や乗り合いのご協力をお願いします

ふれ逢いダンスパーティ
時 6月15日（土）13時30分～16時場 I

イ イ ム

IMU 

フ協会員は無料）問同協会：安田☎
090･9238･3337

朝一番徳の市
焼きたてのパンや手作り豆腐、新鮮
な野菜などを販売。7月のイベントは、
ジャガイモ詰め放題。時 7月7日（日）
6時30分から場オーエンス文化会館
駐車場（雨天決行）問綾瀬市商工会☎
78･0606

おもちゃの病院
「おもちゃの病院あやせ」の会員が壊
れたおもちゃを修理。修理できない
場合もあるので、詳しくは URL aya
se.moraimon.com時 7月7日・21
日の各日曜日13時～15時場リサイク
ルプラザ問同プラザ☎76･9522

募　集

あやせ工場
「あやせ工匠塾」溶接技能

企業の垣根を超えた交流と溶接技術
の継承。講師は大場洋

よう

美
み

さん。詳細
は要問い合わせ。時 6月24日～8月5日
の各月曜日18時～20時（全6回）場（有）
大場工業所（吉岡東）対市内で製造業
を営む企業に勤め、1年以上の溶接（Ｔ
ＩＧなど）経験のある方持作業着、手袋、
保護眼鏡など定 5人（申込順）費 1万
2000円問工業振興企業誘致課☎70･ 
5661

公民館のイベント情報
申は、原則、講座名・氏名・電話番号を
中央公民館へ☎77･8181、FAX 79･0141
かMAIL kouza@ayase-manavi.net
●いきいきセミナーミニPart2
「子どもの頃に歌った唱歌や楽しい鑑
賞曲を、いま！」
「海」「虫の声」「故郷」など小学校の唱
歌を歌い、「おもちゃの交響曲」などの
鑑賞曲を聴いて脳をリフレッシュ。時
8月10日（土）10時～12時場中央公民館
対市内在住・在勤で60歳以上の方定
30人（申込順）申6月16日10時から同館
●子育てサロン「ひよこサロン」
～おもちゃ広場～
おもちゃの紹介と遊び方、体操、手遊
び、歌など。時 7月19日（金）10時～11
時30分場早園地区センター対未就学
児と保護者問中央公民館☎77･8181
●あやせ人材活用講座
「あやせの民話」
～おはなしと民話の里をたずねて～
心温まるふるさと綾瀬の民話の朗読
鑑賞後、目久尻川沿いのゆかりある
場所の散策（約1.8km）時 7月13日（土）
9時30分～11時30分場早園地区セン
ター対市内在住・在勤・在学の方（小
学生以下は保護者同伴）定 20人（申込
順）持帽子、飲み物、汗拭きタオル、
雨がっぱ、上履き（小学生以下）費 30
円申 6月16日10時から中央公民館

親子で楽しむランチ会
親子で一緒に簡単な調理を楽しみな
がら栄養バランスの取れた食の体験
や簡単なメニューを知り、規則正しい
食生活や栄養バランスの取れた食事
の大切さを学習。①、②ともメニュー
は同じ。時 ①7月9日（火）11時～12時

30分②7月20日（土）11時～12時30分
場保健福祉プラザ対市内在住で①は
2歳～3歳、②は3歳以上の未就学児
と保護者（初めて参加する方優先）定
各10組（申込順）。①は2歳未満、②
は3歳未満の子の保育あり（定各2人。
申込順）持飲み物、手拭き、おしぼり
申6月17日～7月2日に子育て支援セ
ンター☎77･1121か直接

ふれあいランチ会
食事を共にすることで参加者同士の
交流を深める。時 7月16日(火)11時30
分～13時15分場保健福祉プラザ対主
に65歳以上の方定 15人(申込順)費
200円申 6月17日から地域包括ケア推
進課☎77･1116

親子の絆を深めるコミュニケーション
～親子の対話の時間～

遊びをとおして、聴く力や話す力の
育て方を習得。講師は桜美林大学非
常勤講師の梶

かじ

谷
たに

久美子さん。時 7月
22日（月）10時～12時場保健福祉プラ
ザ対市内在住の2歳～2歳11か月の子
どもと保護者定20組（申込順）申6月
17日～7月12日までに子育て支援セン
ターに☎77･1121か直接

市総合スポーツ大会陸上競技大会

▼ 種目 表のとおり。出場は1人2種
目以内（リレーを除く） ▼時  7月28日
（日）9時30分から（荒天中止） ▼ 場 

＜情報プラザ＞
◦ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を記載して
あるもの以外は、宛先に担当課名を明記し FAX70・5701へ送
信してください　
◦催しなどで公共施設にお出掛けの際は、環境負荷低減のた
めコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してください
◦広報まちかど特派員や市民からの情報などを、
市ホームページの「あやせネットニュース」と
フェイスブックで発信しています
◦「広報あやせ」は、綾瀬市シルバー人材センター
会員が配布しています。お手元に届かない場合は、同セン
ター☎70・3088へ連絡してください

〈広報あやせ共通ルールなど〉
時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（明
記なしは無料）　主主催　申申し込み方法（明記なしは申し込
み不要）　問問い合わせ先　☎電話　 FAX ファクス　MAIL E
メールアドレス　URL ホームページアドレス　 あやせわん
ぱくプラザ対象事業　　　小学生以下参加可能事業

今月の納税など－納期限は7月1日（月）－ 仕事探しはジョブスポットあやせ
専門相談員が就職を支援
時 月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）8時30
分～12時・13時～17時場市役所1階問☎76･0986

アクティブ・シニア応援窓口
仕事、ボランティア、地域活動、サークルなど、
活動・交流の場を紹介
時 月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）9時～
12時・13時～17時場市役所1階対市内在住で60歳
以上の方など問☎70･5633（予約優先）

■個人市・県民税（第1期）
■国民健康保険税（第1期）
納税は口座振替が便利です。手続きは通帳と通帳印を持参し、
金融機関窓口で。
問収納課☎70･5612

 はがきによる架空請求の相談が
後を絶ちません。

 「法務省管轄支局」「民事訴訟管理センター」
「地方裁判所管理局」など、公的機関を連想さ
せる名称で送付されてきますが、これらは実
在しない団体です。
 右のようなはがきは架空請求です。絶対に
電話をしないでください。はがきを受け取っ
た場合の対処法は「無視」です。本当に訴訟な
らば裁判所からの通知は、はがきではなく訴
状などが入った封書が書留郵便の一種である
「特別送達便」で届きます。
 少しでもおかしいと思ったときは消費生活センターに相談してください。
 問消費生活センター☎70･3335

くらしの
消費生活相談架空請求のはがきに注意！

民事訴訟最終通告書

訴訟取り下げ最終期日　令和元年○月○日

訴訟番号（●）●●●●

この度、貴方の利用されておりました契約
会社、もしくは運営会社側から契約不履行に
よる民事訴訟として○○○○○○○○
○○○○○○○○○○○○○○○○○○○。

お問合せ相談窓口　03-●●●-●●●●　

受付営業時間（日、祝日は除く）

平日 9：00 ～ 20：00　土曜日 11：00 ～ 17：00

民事紛争相談●●●センター

〒100-8977　東京都千代田区霞が関○丁目○番地
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LASS 市民スポーツセン
ター ▼対 市内在住・在勤・在学で
中学生以上の方 ▼ 費 1種目500円
（綾瀬市陸上競技協会員・大学生・
高校生300円、中学生200円）。リレー
は1チーム500円 ▼主 同協会 ▼申 
はがきに住所、氏名、年齢、性別、
電話番号、種目、参考記録を明記し、
7月18日までに必着で、一般は〒252-
1114上土棚南4-3-37鎌田隆夫へ、中
学生は〒252-1106深谷南2-3-1綾瀬
中学校：松

まつ

田
だ

利
とし

紀
のり

へ郵送。学校など
団体申し込みは一覧表を提出。市内
中学校は自己のナンバーカードを使
用し、番号を一覧表に記入 ▼その他
 スパイクのピンは全天候型で長さ
9mm以下（走高跳は12mm以下）、
本数は11本以内。当日のけがは応急
処置のみ主催者が実施、その他の処
置・責任は各自対応 ▼問 同協会：
鎌田☎78･6488
対 競技種目

一
般

男
子5000m

110m
ハードル

400m

（共通）
100m
200m
800m
1500m

400mリレー
走高跳
走幅跳
砲丸投

女
子3000m

100m
ハードル

中
学
生

男
子3000m

110m
ハードル

女
子

100m
ハードル

注：一般は高校生以上
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