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 やさしい日本語を活用した情報提供を推進

■国民健康保険税（第4期）
納税は口座振替が便利です。手続きは通帳と通帳印を持参し、
金融機関窓口で。
問収納課☎70･5612
■後期高齢者医療保険料（第3期）
問保険年金課☎70･5617

アクティブ・シニア応援出張窓口
仕事、ボランティア、地域活動、サー
クルなど、活動・交流の場を紹介。
時 9月28日（土）・29日（日）10時～16時
場綾瀬タウンヒルズショッピングセン
ター（深谷中）対市内在住で60歳以上
の方など問アクティブ・シニア応援
窓口☎70·5633（予約優先）

社交ダンス初心者教室
時10月3日·10日·24日の各木曜日10
時～12時場綾北福祉会館対初心者か
同等の方持運動靴（上履き）費1回500
円主綾瀬市ダンス·スポーツ協会問
同協会：井田☎78·7176

朝一番徳の市
焼きたてのパンや手作り豆腐、新鮮
な野菜などを販売。10月のイベント
はタマネギ詰め放題。時 10月6日（日）
6時30分から（雨天決行）場オーエン
ス文化会館駐車場問綾瀬市商工会☎
78·0606

催し
おはなし会と読み聞かせ講座
楽しい絵本の選び方や読み方のコツ
の学習と実演。前半はおはなし会、
後半は講座で、どちらかだけでも参
加可。講師は絵本作家・コーディネー
ターで語り手の「こがようこ」さん。
時間と場所は表のとおり。時 9月26日
（木）対未就学児と保護者問図書館☎
77·8191

時 場

10：00～10：30 綾南サロン室

11：20～11：50 大上サロン室

15：20～15：50 子育て支援センター

※�駐車場が少ないので、交通機関の利
用や乗り合いのご協力をお願いします

おもちゃの病院
「おもちゃの病院あやせ」の会員が壊
れたおもちゃを修理。修理できない
場合もあるので、詳しくは URLaya
se.moraimon.com時 10月6日・20日
の各日曜日13時～15時場リサイクル
プラザ問 同病院あやせ事務局☎
080·7177·9677

歴史の講演会
来年度に開催を予定している「渋谷氏
サミットinAYASE」に向けた歴史の講
演。時 10月13日（日）14時～16時（13
時30分から受け付け）場中央公民館
定 100人主同サミット実行委員会問同
委員会：長井☎77·1507

募　集
親子で楽しむランチ会
親子で一緒に栄養バランスの取れた
食の体験や簡単なメニューを知り、
規則正しい食生活や栄養バランスの
取れた食事の大切さを学習。①は食
事のみ、②は簡単な調理あり。とも
にメニューは同じ（10月からメニュー変
更）。時 ①10月8日（火）11時～12時30
分②10月19日（土）11時～12時30分場
保健福祉プラザ対市内在住で①は2
～3歳、②は3歳以上の未就学児と保
護者（初めて参加する方優先）定各10
組（申込順）。①は2歳未満、②は3歳
未満の子の保育あり（定各2人。申込
順）持飲み物、手拭き、おしぼり申9
月17日～10月1日に子育て支援セン
ター☎77·1121か直接

公民館のイベント情報
申は、原則、講座名・氏名・電話番
号を中央公民館へ☎77·8181、 FAX

79·0141かMAILkouza@ayase-man�
avi.net

●子育てサロン「あすなろひろば」
～ちびっ子オリンピック～
体操、工作、手遊びなど。時10月10日
（木）10時30分～11時30分場南部ふれ
あい会館対未就学児と保護者問中央
公民館☎77·8181
●子育てサロン「あひるくらぶ」
～ミニミニ運動会～
親子で身体を動かして遊ぶ。時10月
21日（月）10時～11時場中央公民館対
未就学児と保護者問同館☎77·8181
●子育てサロン「ひよこサロン」
～ハロウィン～
工作、体操、手遊び、歌など。時 10
月24日（木）10時～11時30分場早園地
区センター対未就学児と保護者問中
央公民館☎77·8181
●のびのびスクールPart2「椅子ヨガ
でマインドフルネスを感じてみよう！」
～親と子のストレス低減法～
椅子ヨガと呼吸法を組み合わせ、ス
トレス低減に役立つマインドフルネス
を体験し、子どもとの関わり方に生
かすための学習。時 表の各金曜日、
10時～12時（全2回）場中央公民館対
市内在住・在勤でおおむね20歳以下
の子の保護者定 20人（申込順）。生後

＜情報プラザ＞
◦ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を記載して
あるもの以外は、宛先に担当課名を明記し FAX70・5701へ送
信してください　
◦催しなどで公共施設にお出掛けの際は、環境負荷低減のた
めコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してください
◦広報まちかど特派員や市民からの情報などを、
市ホームページの「あやせネットニュース」と
フェイスブックで発信しています
◦「広報あやせ」は、綾瀬市シルバー人材センター
会員が配布しています。お手元に届かない場合は、同セン
ター☎70・3088へ連絡してください

〈広報あやせ共通ルールなど〉
時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（明
記なしは無料）　主主催　申申し込み方法（明記なしは申し込
み不要）　問問い合わせ先　☎電話　 FAX ファクス　MAIL E
メールアドレス　URL ホームページアドレス　 あやせわん
ぱくプラザ対象事業　　　小学生以下参加可能事業

今月の納税など－納期限は9月30日（月）－ 仕事探しはジョブスポットあやせ
専門相談員が就職を支援
時 月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）8時30分
～12時·13時～17時場市役所1階問☎76･0986

アクティブ・シニア応援窓口
仕事、ボランティア、地域活動、サークルなど、
活動・交流の場を紹介
時 月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）9時～12
時·13時～17時場市役所1階対市内在住で60歳以
上の方など問☎70･5633（予約優先）

6か月以上の保育有り（定 5人。申込
順）持飲み物、動きやすい服装申9月
16日10時から同館
月日 内容

10/18 マインドフルネスとは？椅子ヨガと呼吸法

11/1 実践！マインドフルネス
椅子ヨガで不調改善

●学びスクール「将棋の愉しみ」～昔
覚えた人・これから覚える人の将棋～
将棋の歴史・ルール・駒の動かし方・
戦法を学び、将棋駒・将棋盤の魅力
を知るとともに、対局に生かすため
の学習。時10月26日（土）10時～12時
場南部ふれあい会館対市内在住・在
勤・在学で中学生以上の方定 20人（申
込順）申9月16日10時から中央公民館
●保育ボランティア養成講習会「み
んなで子育て！保育ボランティア入門」
乳幼児への接し方、絵本の読み聞か
せなどの保育ボランティア活動に携
わるための基礎学習。保育現場の見
学あり。時11月8日・15日の各金曜日、
10時～12時場中央公民館対 16歳以上
で保育付き公民館講座のボランティ
ア活動に関心がある方申10月31日ま
でに同館

　市では、外国人市民の“言葉の壁”解消に向けて、
市から情報提供する際の統一的なルールとなる「外国
人市民への情報提供ガイドライン」を策定し、「やさし
い日本語」を活用した取り組みを開始しました。
　9月1日現在、市内には49の国・地域出身の約3900人、
言語数にして23と、多くの外国人市民の方が暮らし
ています。
　平成7年の阪神・淡路大震災では、日本にいた多く
の外国人が、日本語や英語を十分に理解できないた
め、必要な情報を受け取ることができず、混乱が起
きました。
　そこで考え出されたのが、普通の日本語よりも簡
単で、外国人にも分かりやすく工夫したやさしい日
本語です。

　現在は災害時だけではなく、平常時に外国人への
情報提供手段として活用されているほか、日本人の
高齢者や子どもなどにも分かりやすく配慮したコ
ミュニケーション手段として、全国的にさまざまな
分野で取り組みが広がりつつあります。
　今後は、市民の皆さんへの通知文書や封筒などに、
やさしい日本語文の併記や、市役所窓口でやさしい
日本語を活用した対応を推進していきます。
　やさしい日本語は敬語を控えめにし、あえて本来
とは異なる言葉の使い方をするため、日本語が分か
る方には誤解を与えてしまう恐れがありますが、誰
にでも「易しい（簡単な）」かつ「優しい（相手を思いや
る）」日本語に対する、ご理解・ご協力をお願いします。
　問企画課☎70·5657

ふりがな付きの庁舎案内表示板

「外国人市民への
情報提供ガイドライン」の運用開始
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