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年末は会食の機会が多い時期ですね。食生活が乱れがちなときは、手軽な野菜や果物、乳製品をプラスして、ビタミン・ミ
ネラルの不足を補いましょう　問健康づくり推進課☎77･1133

ソフトテニス教室
時 12月15日・22日の各日曜日13時～
17時(雨天中止)場 I
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LASS
市民スポーツセンター対市内在住・
在勤の方持運動着、ラケット(貸し出
しあり)主綾瀬市ソフトテニス協会問

同協会：片岡☎70･8463

ふれあいのびのび作品展
市内特別支援学級の児童・生徒が制
作した絵・習字・工作などの作品展
示。時 12月18日(水)～22日(日)9時
～17時場市役所1階市民ホール、7階
市民展示ホール問教育指導課☎70･ 
5660

ふれ逢いダンスパーティ
時 12月21日(土)13時30分～16時場 I
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LASS 市民スポーツセンター
持女性は新品のヒールカバー費 300円

(小学生以下無料)主綾瀬市ダンス・
スポーツ協会問同協会：加来☎090･ 
1402･7961

募　集
綾瀬市シルバー人材センター
パソコン・スマホ相談

パソコンやタブレット、スマートフォ
ンのことで、分からないことやトラブ
ルなどの相談。時 12月3日(火)・4日

(水)13時30分～15時30分、12月17日

催し
社交ダンス初心者教室
時 12月5日・12日・26日の各木曜日10
時～12時場綾北福祉会館対初心者か
同等の方持運動靴(上履き)費 1回500
円主綾瀬市ダンス・スポーツ協会問

同協会：井田☎78・7176

交通安全・防犯推進市民の
つどい

▲

内容

△

第一部　交通安全・防犯ポ
スターの入賞者と功労者の表彰式な
ど

△

第二部　年末の交通事故防止運
動街頭キャンペーン・年末防犯キャ
ンペーン。交通・防犯関係団体によ
る啓発物品の配布

▲

時

△

第一部　12
月15日(日)14時～15時（受け付けは13
時30分から）

△

第二部　15時15分から▲

場

△

第一部　オーエンス文化会館△

第二部　綾瀬タウンヒルズショッピ
ングセンター（深谷中）ほか市内商業
施設

▲

主　綾瀬市交通安全対策協議
会、綾瀬市防犯協会

▲

問　市民協働
課☎70･5687

生きがいの集い
午前はボランティアによる舞踊、午
後は自由参加による演芸など。時 12
月16日(月)10時30分～15時場高齢者
福祉会館対市内在住の60歳以上の方
問同館☎76･2424

(火)10時～12時・13時30分～15時30
分場同センター（落合北）定9人（申込
順）費 1500円申同センター☎70･3088

ひきこもり地域青少年支援
フォーラムと個別相談会

ひきこもり体験者などによる知識や
理解を深める講演のほか、個別相談
会や参加者による懇談会。時12月12
日(木)13時～16時30分場市役所315
会議室他対ひきこもりの方と家族、
地域関係者定 40人（申込順）申 12月10
日までに県立青少年センター☎045･ 
263･4467

クリスマスのおはなし会
（特別おはなし会）

季節に合わせた絵本などの読み聞か
せとクリスマスの工作。時 12月22日

(日)14時～15時場中央公民館対幼児
～小学生定25人(申込順)申12月2日9
時から図書館☎77・8191か直接

保育園非常勤職員

▼時・場　表のとおり ▼内容　保育
士業務 ▼資格　保育士資格か子育て
支援員研修修了（年齢要件なし） ▼人

中村町3-191-1神奈川県埋蔵文化財
センターへ郵送。詳細は URLch.ka 
nagawa-museum.jp/exhibiti
on/4257主県、市問同センター☎045･ 
252･8661か市生涯学習課☎70･5637

国勢調査の調査員
来年10月1日から実施される国勢調
査の調査員。主な仕事は、説明会へ
の出席や受け持ち区域の把握と書類
作成、調査票配布と記入の依頼、調
査票回収と市への提出など。 ▼従事
期間　来年8月中旬～10月中旬 ▼ 応
募資格　秘密保持が可能な市内在住
の20歳以上の方 ▼受け持ち世帯数　
50～70世帯（1調査区の場合）。2調査
区以上も可 ▼報酬　1調査区約4万円
　2調査区約7万5千円 ▼申　文書法
務課にある申込書（市ホームページか
らダウンロード可）に記入し、本人が
同課（☎70･5609）へ直接

市公用車の広告
市公用車の側面に掲載している有料
広告。若干の空きがあるので、希望
する方は気軽に問い合わせてくださ
い。問管財契約課☎70･5603

毎月19日は
食育の日「あやせ学びづく

り運動」展開中
家庭では、生活のリズム(早寝・早起き・朝ご飯)と家庭学習の習慣をつくりましょう。地域では、子どもたちへの温か
い声掛けをお願いします　問教育指導課☎70･5660

◦ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を記載して
あるもの以外は、宛先に担当課名を明記し FAX70・5701へ送
信してください　
◦催しなどで公共施設にお出掛けの際は、環境負荷低減のた
めコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してください
◦広報まちかど特派員や市民からの情報などを、
市ホームページの「あやせネットニュース」と
フェイスブックで発信しています
◦「広報あやせ」は、綾瀬市シルバー人材センター
会員が配布しています。お手元に届かない場合は、同セン
ター☎70・3088へ連絡してください

〈広報あやせ共通ルールなど〉
時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（明
記なしは無料）　主主催　申申し込み方法（明記なしは申し込
み不要）　問問い合わせ先　☎電話　 FAX ファクス　MAIL E
メールアドレス　URL ホームページアドレス　 あやせわん
ぱくプラザ対象事業　　　小学生以下参加可能事業

＜情報プラザ＞

数　若干名 ▼賃金 ▽時給　1200円（保
育士資格有）か1060円（子育て支援員）

▽日給　9300円（保育士資格有）か
8220円（子育て支援員） ▼申　市販の
履歴書（要写真）に記入し、保育士証
か子育て支援員研修修了証書の写し
を添えて、12月18日までに①は大上
保育園(☎77･0323)②は綾南保育園

(☎76･0030)へ直接
場 時

①大上
保育園

週5日8:00～10:00、
13:00～15:00、
15:30～18:30か
16:00～18:00
週3日8:30～17:00

②綾南
保育園

週3～5日16:00～18:00、
16:30～18:30か
8:30～17:00
週2～5日13:00～15:00

幼児安全法講習会
とっさの時に役立つ、身の周りにあ
るハンカチなどを使った子どもへの
応急措置を習得。時 1月22日(水)17
時30分～19時30分場保健福祉プラザ
対市内在住・在勤・在学の15歳以上
の方定25人(申込順)持動きやすい服

装、筆記用具、大判のハンカチ、バ
ンダナかタオル主日本赤十字社神奈
川県支部綾瀬市地区申12月16日まで
に福祉総務課☎70･5613

綾瀬市シルバー人材センター
新会員説明会
時 12月13日（金）13時30分から場綾瀬
タウンヒルズショッピングセンター

（深谷中）対健康で働く意欲のある60
歳以上の方申12月12日までに綾瀬市
シルバー人材センター☎70･3088

かながわの遺跡展特別講演会
「縄文弥生移行期の西日本と
東日本（仮）」

｢縄文時代から弥生時代への移り変わ
り｣をテーマに開催する同展（詳細は1
月1日号掲載予定）期間中に行う特別
講演会。講師は、埼玉大学人文社会
科学研究科准教授の中村大介さん。
時 1月26日(日)14時～16時場市役所
314・315会議室定 100人(抽選)申往
復はがきに、「第3回1月26日希望」（別
日程で横浜市での開催あり）、住所、
氏名、電話番号を記入し、12月25日

（必着）までに〒232-0033横浜市南区

　「資源とごみの分け方・出し方ガイドブック」か、ごみ分別促進アプリ「さんあ〜る」（右
下参照）を見て、ルールを守りましょう。

地区
区分

落合
中村

上深谷
蓼川 大　上 寺尾北

寺尾天台
寺尾綾北
寺尾南

小園・早川
吉岡 綾　西 上土棚

年末

可　　燃 12/30（月） 12/28（土） 12/28（土） 12/30（月） 12/30（月） 12/30（月） 12/30（月） 12/30（月）

資源・無価 12/23（月） 12/26（木） 12/26（木） 12/24（火） 12/27（金） 12/25（水） 12/25（水） 12/27（金）

プ　　ラ 12/25（水） 12/23（月） 12/24（火） 12/28（土） 12/25（水） 12/26（木） 12/23（月） 12/25（水）

年始

可　　燃 1/7（火） 1/4（土） 1/4（土） 1/6（月） 1/6（月） 1/7（火） 1/7（火） 1/6（月）

資源・無価 1/6（月） 1/9（木） 1/9（木） 1/7（火） 1/10（金） 1/8（水） 1/8（水） 1/10（金）

プ　　ラ 1/8（水） 1/6（月） 1/7（火） 1/11（土） 1/8（水） 1/9（木） 1/6（月） 1/8（水）
※自宅の地区が不明の場合は問い合わせてください
※�落合・中村地区、小園・早川・吉岡地区、綾西地区の可燃ごみ収集は毎週火・金曜日ですが、年末の収集日は12月30日（月）とな
るので、注意してください

年末年始ごみ・資源物収集業務カレンダー

問リサイクルプラザ☎76・9522

粗大ごみ 剪
せ ん

定
て い

枝
戸別収集

し尿
汲み取り

汚水
汲み取り

ひとり暮らし高齢者などごみ戸別収集
直接搬入 戸別収集 月・木コース 火・金コース

年末 12/27（金） 12/27（金） 12/20（金） 12/27（金） 12/30（月） 12/26（木） 12/27（金）

年始 1/4（土） 1/6（月） 1/10（金） 1/6（月） 1/6（月） 1/6（月） 1/7（火）
※汚水の定期汲み取りは、12月27日（金）までです

●「さんあ〜る」は
　こちらから
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