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■固定資産税・都市計画税（第4期）
■国民健康保険税（第7期）
納税は口座振替が便利です。手続きは通帳と通帳印を持参し、
金融機関窓口で。
問収納課☎70･5612
■後期高齢者医療保険料（第6期）
問保険年金課☎70･5617

クルなど、活動・交流の場を紹介。
時 12月21日（土）・22日（日）10時～16
時場綾瀬タウンヒルズショッピングセ
ンター（深谷中）対市内在住で60歳以
上の方など問アクティブ･シニア応
援窓口☎70･5633（予約優先）

ソフトテニス教室
時1月5日・12日の各日曜日13時～17
時（雨天中止）場 I
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LASS 市
民スポーツセンター対市内在住・在
勤の方持運動着、ラケット（貸し出し
可）主綾瀬市ソフトテニス協会問同協
会：片岡☎70･8463

おもちゃの病院
「おもちゃの病院あやせ」の会員が壊
れたおもちゃを修理。修理できない
場合もあるので、詳しくは URLayase. 
moraimon.com時 1月5日・19日の各
日曜日13時～15時場リサイクルプラ
ザ問同病院あやせ事務局☎080･7177･ 
9677

催し
おはなし会と読み聞かせ講座
楽しい絵本の選び方や読み方のコツ
の学習と実演。前半はおはなし会、
後半は講座で、どちらかだけでも参
加可。講師は絵本作家・コーディネー
ターで語り手の「こがようこ」さん。
時間と場所は表のとおり。時12月19日

（木）対未就学児と保護者問図書館☎
77･8191

時 場

10：00～10：30 大上サロン室

11：20～11：50 綾南サロン室

15：20～15：50 子育て支援センター
※�駐車場が少ないので、公共交通機関の

利用や乗り合いのご協力をお願いします

アクティブ・シニア応援出張窓口
仕事、ボランティア、地域活動、サー

綾瀬市シルバー人材センター
「シルバーふるさとまつり」

懐かしい遊びや駄菓子、茶席、豚汁
の配布、野菜・赤飯の販売、世界大
会入賞の大塚晴也さんによる津軽三
味線演奏、チンドンなど。時 1月25日（土）
10時～15時場オーエンス文化会館主

同センター問同センター☎70･3088

募　集
綾瀬市市民スキー教室
全日本スキー連盟公認指導員が初心
者～上級者をクラス別に指導。時1
月11日（土）・12日（日）。11日9時現地
集合場小海リエックススキー場（長野
県南佐久郡小海町。小海リエックス
ホテル泊）対小学生以上（小・中学生
は保護者同伴）定20人（申込順）費1万
5000円（宿泊代。小・中学生1万2000
円）。リフト代は自己負担主綾瀬市ス
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LASS 市民ス
ポーツセンターにある申込用紙に記
入し、1月5日までに同センターに直
接問同協会:熊代☎090･4224･6067

（19時～21時）

楽しく子育てしよう！！
～イライラ子育てからの脱出！～

怒鳴らない子育てや、褒めるコツを
学習。時1月15日・29日の各水曜日
10時～12時場保健福祉プラザ対市内
在住で1歳8か月～就学前の子どもが
いる保護者定12人（申込順）。1歳8か
月～就学前の子の保育あり申12月16
日～1月10日に子育て支援センター☎
77･1121か直接

親子で楽しむランチ会
親子で一緒に簡単な調理を楽しみな
がら栄養バランスの取れた食の体験
や簡単なメニューを知り、規則正し
い食生活や栄養バランスの取れた食
事の大切さを学習（1月からメニュー
変更）。時1月18日（土）11時～12時30分
場保健福祉プラザ対市内在住の3歳
以上の未就学児と保護者（初めて参
加する方優先）定10組（申込順）。3歳
未満の子の保育あり（定2人。申込順）
持飲み物、手拭き、おしぼり申12月
16日～1月6日に子育て支援センター
に☎77･1121か直接

ふれあいランチ会
食事を共にすることで参加者同士の
交流を深める。時 １月23日（木）11時
30分～13時15分場保健福祉プラザ対

市内在住で主に65歳以上の方定 15人
（申込順）費 200円申 12月16日から地
域包括ケア推進課☎77･1116

公民館のイベント情報
申は原則、講座名、氏名、電話番号
を中央公民館へ☎77･8181、 FAX 79･ 
0141かMAIL kouza@ayase-manavi. 
net
●子育てサロン「ひよこサロン」
～節分～
豆まき、工作、体操、手遊び、歌など。
時 1月23日（木）10時～11時30分場 早
園地区センター対未就学児と保護者
問中央公民館☎77･8181
●超初心者のためのスマートフォン
講座～ゼロから学び活用してみよ
う！～

「スマホの時代とは」「画面タッチ」
「防災アプリの取得」など、基本用語
や操作方法の学習。時 1月30日（木）9
時30分～12時30分場中央公民館対市
内在住・在勤で16
歳以上の方定 20人

（申込順）持スマー
トフォン申12月16日
10時から同館

＜情報プラザ＞
◦ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を記載して
あるもの以外は、宛先に担当課名を明記し FAX70・5701へ送
信してください　

◦催しなどで公共施設にお出掛けの際は、環境負荷低減のた
めコミュニティバスなどの公共交通機関を利用してください

◦広報まちかど特派員や市民からの情報などを、
市ホームページの「あやせネットニュース」と
フェイスブックで発信しています
◦「広報あやせ」は、綾瀬市シルバー人材センター
会員が配布しています。お手元に届かない場合は、同セン
ター☎70・3088へ連絡してください

〈広報あやせ共通ルールなど〉
時日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　費費用（明
記なしは無料）　主主催　申申し込み方法（明記なしは申し込
み不要）　問問い合わせ先　☎電話　 FAX ファクス　MAIL E
メールアドレス　URL ホームページアドレス　 あやせわん
ぱくプラザ対象事業　　　小学生以下参加可能事業

今月の納税など－納期限は1月6日（月）－ 仕事探しはジョブスポットあやせ
専門相談員が就職を支援
時 月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）8時30分
～12時·13時～17時場市役所1階問☎76･0986

アクティブ・シニア応援窓口
仕事、ボランティア、地域活動、サークルなど、
活動・交流の場を紹介
時 月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）9時～12
時·13時～17時場市役所1階対市内在住で60歳以
上の方など問☎70･5633（予約優先）

●市民企画講座｢缶詰の底力｣
～栄養士がすすめる缶詰アレンジ～
缶詰の利点の学習、調理とメニュ―
作りの実習。時 表の各木曜日、10時
～12時（全2回）場中央公民館対市内
在住・在勤で60歳以上の方定 16人（申
込順）持エプロン、布巾費 500円申 12
月16日10時から同館

月日 内容

1/16 缶詰について
缶詰料理の調理・試食

1/23 簡単料理のメニュー作り
献立のアドバイス

●のびのびスクールPart3「子育て世
代の快眠セルフケア」～スッキリ目
覚めで美しく、心地よく暮らす～
子育て中の女性が生き生きと健康に
過ごすために大切な睡眠と具体的な
快眠方法の学習。時表の各金曜日、
10時～12時（全2回）場中央公民館対

市内在住・在勤で就園児以上の子の
保護者定 20人（申込順）。生後6か月
以上の保育あり（定 5人。申込順）申 12
月16日10時から同館

月日 内容

1/31 睡眠のメカニズムと健康

2/21 眠りの質を高める
「快眠セルフケア」

■対象施設・定

▼綾瀬小放課後児童クラブ（綾瀬小学校内）　40人 ▼な
がぐつ放課後児童クラブ（ながぐつ児童館内）　35人 ▼

落合小放課後児童クラブ（落合小学校内）　40人 ▼土棚
小放課後児童クラブ（土棚小学校内）　32人
■対

市内在住で、保護者の就労などにより、昼間家庭での
児童の健全な育成を行うことが困難な世帯の小学生
※就労証明書などの書類要準備
■説明会

▼時 　1月12日（日）10時～11時 ▼場　市役所314・315会
議室（参加は1世帯2人まで） ▼内容　申し込み方法など

を説明
■申

▼申請書　１月８日から青少年課、各児童館、各公設放
課後児童クラブ、各保育園で配布（市ホームページか
らダウンロード可） ▼ 期間 ▽ 1月14日～24日（土・日曜
日を除く）8時30分～17時 ▽1月25日・26日8時30分～12
時 ▽１月27日～29日8時30分～19時 ▼提出　同課へ直接

（児童館、保育園では受け付け不可）
■結果の通知
選考後、2月中旬に入所の
可否を通知
　問同課☎70･1702

入所申し込み
受け付け開始

　4月1日～令和3年3月31日の公設放課後児童クラブの
入所申し込みを次のとおり受け付けます。
※今年度に入所承認を受けた方も、来年度の利用を希
望される場合は、申請が必要です

公設
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