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学生納付特例制度の申請
国民年金保険料の納付が困難な学生
は納付特例の申請ができます。同特
例が承認されると、10年以内は追納
でき、障害基礎年金などを受ける条
件になります。期間は4月～来年3月。
対20歳以上で大学・大学院・短期大
学・高等学校・高等専門学校などに
在学し、前年の本人所得が118万円

お知らせ
国民健康保険（国保）各種手続き
●資格喪失手続き
国保に加入している方が、就職や扶
養などで会社の健康保険などに加入
したときは、国保の資格喪失手続き
が必要です。会社から国保資格喪失
の届け出はされないため、自動的に
は切り替わらないので注意してくだ
さい。

▲

届け出期限　会社の健康保
険などに加入してから14日以内。届
け出が遅れると保険税が重複してか
かるほか、医療給付手続きにも影響
が出る場合があります

▲

届け出書類
　新たに発行された会社の保険証、
国民健康保険証（どちらも国保資格
喪失する全員分）、個人番号（マイナ
ンバー）が分かるものなど
●住所地以外への保険証の郵送手続き
国保に加入している方が、介護施設へ
の長期入所などのため保険証の送付
先を住所以外に変更する場合は、｢送
付先変更届｣の提出が必要です。郵便
局に転送届を提出している場合も、同
様の手続きが必要となるので注意して
ください。問保険年金課☎70･5617

看護師等修学資金貸付金制度
月額3万円を上限に貸し付けます。申
請前に健康づくり推進課へ相談して
ください。対市内在住で、看護師な
どの養成施設に在学か今年入学し、
卒業後は市内で保健師か看護師、准
看護師の業務に従事する意思のある
方問同課☎77・1133

令和2年度の国民年金保険料
4月～来年3月の定額保険料は、月額
1万6540円です。4月中に日本年金機
構から送られる納付書で金融機関や
コンビニエンスストアで納付期限ま
でに納めてください。クレジットカー
ド納付や口座振替も可能です（要事
前申込）。問保険年金課☎70・5618か
厚木年金事務所☎046・223・7171

以下の方。日本年金機構から同特例
申請書が届いた場合、引き続き適用
を希望する方は同機構へ要返送申有
効期限内の学生証（表裏コピー可）か
在学証明書と年金手帳を持参し、保
険年金課へ直接問同課☎70・5618か
厚木年金事務所☎046・223・7171

土地・家屋価格などの縦覧
令和2年度固定資産税・都市計画税
の課税の根拠となる土地・家屋価格
などの縦覧を、課税課で受け付けま
す。縦覧できる方は、固定資産税の

納税者や納税管理人など（代理人は
委任状が必要）です。時 4月1日（水）
～6月1日（月）8時30分～17時（土・日
曜日、祝日、振り替え休日を除く）持
個人番号カード（マイナンバーカー
ド）、運転免許証、パスポート、納税
通知書など本人確認ができるもの問

同課資産税担当（土地）☎70・5610、
同担当（家屋）☎70・5626
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市民スポーツセンター情報
●施設無料開放

利用できない施設があるので要確認。
時4月5日（日）9時～17時場同センター
対市内在住・在勤・在学の方持運動
着・靴、ラケットなど申当日8時30分
から同センター☎76･9292か直接
●同センター、野球場などの利用申
し込み

▼ 6月分利用申し込み　4月1日（水）8
時30分から市ホームページ公共施設
予約システムか同センター

▼ 7月分の利用抽選 ▽対　登録区分が
｢市民｣｢市民1/2超｣の団体 ▽申　4月1
日～15日に同システムか同センター
●トレーニング講習会
トレーニング室の器具の使用方法な
どの講習会。時同センターで要確認
対高校生以上の方（同室を初めて利
用する方は必ず受講）定10人（先着順）
持運動着、体育館履き

募集
散策シリーズ「綾瀬の寺社・綾西の桜と自然植物
を見ながら！」
縄文・早川城跡・渋谷氏・春日局・日本武尊コース
を散策。時3月29日（日）9時15分～11時45分場城山公
園管理棟前集合費200円（高校生以下100円）主綾瀬市
史跡ガイドボランティアの会申3月15日～27日に石
井☎090・4626・1726

県央＆あやせＤＥパフォーマンス！ 
音楽ワークショップ
歌やダンスで表現力を体験する講座。時 4月1日（水）・
8日（水）・22日（水）・29日（水・祝）、5月3日（日・祝）15
時～20時の間で年齢ごとに分かれて実施場中央公
民館他対未就園児は保護者と参加。就園児は保護
者同伴定 20人（申込順）費 1人4000円（家族割引あり）

主P
パ ッ プ ミ ュ ー ジ ッ ク プ ラ ス

APmusic＋申 3月31日までに鈴木☎090・4915・ 
7123

サークル
寺尾フィットネス（ストレッチ）
時毎週水曜日10時～11時（祝日は除く）場寺尾いず
み会館他対老化を防ぎたい方費月額2500円問坂口☎
77・3013

綾瀬練功同好会（中国体操）
時毎週金曜日14時～15時30分場 中央公民館費 月額
1250円問二

ふ た

井
い

☎77･1689

整美体操あやせ（ヨガとストレッチ）
時毎月3回（木曜日）11時～12時30分場寺尾いずみ会
館費月額2500円問大矢☎78・7158

5/15号原稿は4/1締め切り

市民からのお知らせ

｢広報あやせ｣を外国語で配信
音声読み上げにも対応
　｢広報あやせ｣はインターネット
で多言語で配信しています。
　対応言語は、英語・ベトナム語・
ポルトガル語・スペイン語・中国
語・タイ語・ハングル・インドネ
シア語の8言語です。
　外国籍の友人な
どがいたら、ぜひ
案内してください。
 問秘書広報課☎70･5606

市職員募集
●任期付行政･行政福祉･保健師･保育士

試験区分（レベル） 受験資格 採用予定時期

育児休業代替
任期付職員（行政）

ワード・エクセルの操作ができる方
※年齢要件なし

職員の
育児休業の
取得状況に

応じて

育児休業代替
任期付職員
（行政福祉）

社会福祉士か精神保健福祉士の
資格を有する方
※年齢要件なし

育児休業代替
任期付職員
（保健師）

保健師の資格を有する方
※年齢要件なし

育児休業代替
任期付職員
（保育士）

保育士資格を有する方
※年齢要件なし

問職員課☎70・5607

　 ▼試験区分など　表のとおり ▼第１次試験日　4月18日（土） ▼ 会場　
市役所会議室など ▼申 ▽期間　3月18日～25日

（必着） ▽方法　市ホームページから電子申請、
簡易書留か直接 ▼受験案内・申込書配布　職員
課（土・日曜日は市民課）、I
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民スポーツセンター、中央公民館、各地区セン
ター、寺尾いずみ会館、南部ふれあい会館、図
書館、保健福祉プラザ（市ホームページからダ
ウンロード可） ▼その他　詳細は受験案内参照

 令和3年4月を始期とする次期総
合計画案と都市マスタープランの
改定案の説明会を開催します。
 総合計画は、市の最上位に位置
付く行政計画です。人口減少や少
子高齢化が進む中、本市が持続可
能なまちとしてあり続けるため10
年後に目指すべきまちの姿を設定
し、その実現に向けて優先的、重
点的に実施する「戦略プロジェク
ト」を中心とした計画として検討
を進めています。
 都市マスタープランは、総合計
画で掲げる将来像を実現するため
の都市づくり分野の計画です。今

回の改定では、人
口減少・超高齢社会への対応のほ
か、集約型都市構造の実現に向け
た拠点形成や道路ネットワークの
構築、スマートインターチェンジ
の開通に伴う広域アクセス性を活
用したまちづくりを中心に検討し
ています。
 時①4月9日（木）19時～21時②4月
11日（土）14時～16時③4月12日（日）
10時～12時場 ①市役所315会議室
②南部ふれあい会館③寺尾いずみ
会館定 ①100人②③50人問 企画課

（総合計画）☎70・5635、都市計画課
（都市マスタープラン）☎70・5625

総合計画と都市マスタープランに
関する地域説明会
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