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新型コロナウイルスなどの感染症対策としての
家庭でのごみの出し方

出典：環境省ホームページ

　新型コロナウイルスなどの感染拡大を防止するため、使用したマスクやティッ
シュなどのごみを捨てる場合には、次の点に注意して、可燃ごみの収集日に出し
てください。
　家族だけでなく、ごみを扱う職員や廃棄物処理業者の方にとっても、感染防止
対策として有効です。

マスクなどのごみの
捨て方のポイント

　リサイクルプラザへ資源物と粗大ごみの直接持ち込みをするときは、マ
スクの着用をお願いします。新型コロナウイルス感染症予防のため、収束
するまでの間は、なるべく直接持ち込みを控えてください。

資源物・粗大ごみの
直接持ち込みは控えめに

ごみ収集職員への励ましや
感謝のメッセージが届きました

 感謝のメッセージは、ごみ収集職員にとって大きな励み
となっています。今後も、市民生活に支障を来さないよう
収集を行いますので、適正なごみ出しについてご協力をお
願いします。

感謝メッセージ
の一部

 デジタル手続法の改正により、
5月25日から通知カード（個人番
号の記載された紙のカード）が
廃止され、同カードの再発行や
住所などの記載変更手続きがで
きなくなりました。今後、個人
番号を証明する書類が必要な場
合は、住民票の写しやマイナン
バーカード（顔写真付き）などで
対応することになります。ただ
し通知カードの記載事項（住所、
氏名など）が住民票と一致して
いる場合は、引き続き個人番号
確認のための本人確認書類とし
て利用することができます。
　問市民課☎70・5668

市職員（任期付行政･行政福祉･保健師･保育士）募集

試験区分（レベル） 受験資格 採用予定時期

育児休業代替
任期付職員（行政）

ワード・エクセルの操作が
できる方
※年齢要件なし

職員の育児休業
の取得状況に応
じて

育児休業代替
任期付職員（行政福祉）

社会福祉士か精神保健福祉士
の資格を有する方
※年齢要件なし

育児休業代替
任期付職員（保健師）

保健師の資格を有する方
※年齢要件なし

育児休業代替
任期付職員（保育士）

保育士資格を有する方
※年齢要件なし

　 ▼試験区分など　表のとおり ▼第１次試験日　7月18日(土) ▼ 会場　
市役所会議室など ▼申 ▽期間　6月17日～24日（必着） ▽方法　市ホーム
ページから電子申請か簡易書留 ▼受験案内・申込書配布　職員課（土・
日曜日は市民課）、保健福祉プラザ（市ホームページからダウンロード可）

▼その他　詳細は受験案内参照
 問職員課☎70・5607

 新しい被保険者証を6月下旬から簡易書留で送付しま
す。7月31日までに届かない場合は保険年金課へ連絡し
てください。不在の場合は郵便局で保管された後、市
へ返戻されます。郵便局に転送届を提出し、国民健康
保険の送付先変更届の提出がない世帯や居住の確認が
取れない世帯も同様です。
 新しい被保険者証は、8月から有効なので、古い被保
険者証は7月末まで破棄しないでください。
■有効期限
 来年7月31日までですが、次の①～⑤の方は異なります。
①来年7月31日までに70歳になる方は誕生月の月末（1日

生まれの方は前月末日）
②来年7月31日までに75歳になる方は75歳の誕生日の前日
③在留期間が満了になる外国人の方は在留期間満了日
の翌日

④就学者被保険者証(学生)を持つ方は来年3月31日
⑤短期被保険者証は同証記載日
■注意点
 令和元年7月まで、被保険者証と高齢受給者証をそれ
ぞれ発行していましたが、令和元年8月から、利便性の
向上のため「国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証」
として一体化し、1枚になっています。被保険者証の右
側中央部分に記載されている「負担割合」が病院などの
窓口での自己負担割合になります。

新しい国民健康保険
被保険者証になります

8月1日
から

個人番号（マイナンバー）を
確認するための

通知カードの
廃止について問リサイクルプラザ

☎76・9522

⃝ごみに触れない
⃝ごみ袋はしっかり 
　　　縛って封をする
⃝ごみを捨てた後は 
　  　　　　 手を洗う
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