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　食品ロス削減
に貢献するとと
もに、さまざまな
理由で食料など
を必要とされる
方 へ、無償で 提
供する活動です。1世帯につき、
米、レトルト食品、缶詰、日用品
など数点を提供します。生活な
どでお困りの方の相談も受け付
けます。

12月19日（日）10時～13時
さまざまな事情により食料提供
を希望する方 保健福祉プラザ

市社会福祉協議会、市内食料
支援団体、市

　フードリンクあやせで提供する食料などを集めるため、フードドライブ（食
品寄付）を実施します。家庭で眠っている食料1つからでも寄付することで、
食料を必要とする方への支援ができます。ご協力をお願いします。

〇寄付してほしい食品など
・ 米（白米・玄米・アルファ米）、パスタ、そうめんなどの乾麺、缶詰、レトルト

食品、ふりかけ、粉ミルク、離乳食、菓子、調味料（しょうゆ、食用油）など
・ 未開封の日用品（製造からおおむね3年以内の洗剤類、ハンドソープ、

マスクなど）
・ 消費期限が2月1日以降で、常温保存可能なもの
×寄付できない食品
・消費期限が1月31日以前のもの
・開封しているもの
・生鮮食品（生肉、魚介類、野菜）
・アルコール（みりん、料理酒を除く）

▶募集期間　12月15日（水）まで〔土、日は保健福祉プラザ管理人が受付。12
月11日（土）は除く〕。8時30分～17時▶ 　福祉総務課か同協議会（保健福
祉プラザ内）▶ 　同課☎70･5624、同協議会☎77･8166

●市内歴史散策「塩つけ道コース」
蓼川・大上地区を通っていた江戸
時代の古道や、厚木基地ができる
前の近代の遺跡を巡る。 12月5
日（日）10時～12時 綾北公園集
合 中学生以上 5人（申込順）
200円（高校生以下100円） 市史

※新型コロナウイルス感染症の影響により、催しなどが中止や延期になる場合があります

募 集 サークル

跡ガイドボランティアの会 12月1
日～3日に小山内☎76･3817（9時
～12時）
●連続歴史講演会「中世武士　渋
谷一族」
全3回の講演会の2回目。 12月12
日（日）13時30分～15時 中央公
民館 30人（申込順） 市史跡ガイ
ドボランティアの会 11月15日～
12月2日（11月16日・17日を除く）

1/15号原稿は12/6締め切り
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フードドライブを実施します

フードリンクあやせを開催します

市民からのお知らせ に市民活動センターあやせ☎70･1232
（9時～20時）

●南部将棋クラブ
毎月第1・3土曜日9時～12時 南

部ふれあい会館 月額500円 根本
☎090・4733・4950

　五
ご
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り ん

塔
と う

は
平安時代後
期から造ら
れ始めた石
造の供養塔
です。中世で
は一般的な
石塔として
全国各地で
見られます。
年号が刻ま
れた最古の
五輪塔は、岩
手県平泉町にある中尊寺境内の仁

に ん

安
あ ん

4年(1169年) 銘のものです。鎌
倉時代の中期から末期にかけて造
立の最盛期を迎え、大きく迫力の
ある五輪塔が増えていきますが、
南北朝時代以降、特に室町時代に
入ると庶民の間で流行し、小型・簡
素化が進んでいきました。素朴な
がら長い時間人々の近くにあった
石造物だといえます。
なんで五輪塔って呼ばれるの？

　空輪、風輪、火
輪、水輪、地輪と
いわれる5つの
石を積み上げて
造ることから五
輪塔と呼ばれま
す。こ れ ら5つ
の要素が世界を

代に造立され
たものです。
石材こぼれ話
　市内の五輪
塔は大半が西
相模産の安山
岩を使用して
いますが、び
わみ堂遺跡（落合北）から出土し
た五輪塔は9基中6基が凝

ぎょう

灰
か い

岩
が ん

製で
した。同遺跡は、流通経路や仕入れ
先との関係が、他の五輪塔と異な
る可能性があります。石材の産地
から、9月15日号で紹介した板碑よ
りも身近な地域内で流通していた
ことが分かります。
実は身近に五輪塔
　現代は、五輪塔自体の造立はほ
とんどなくなりましたが、墓石の
後ろに立てる木製の卒

そ

塔
と

婆
ば

に名残
を見ることができます。板の切り
込みは、よく見ると五輪塔の形を
しているのです。
　綾瀬市は、周辺市町村の中でも
中世石造物が多く残っている市の
一つです。中世の綾瀬は、思ってい
た以上ににぎわいがある場所だっ
たのかもしれません。
※ 個人墓地への立ち入り、寺院などへの

問い合わせはご遠慮ください

生涯学習課☎70･5637

つくっているという仏教の世界観
を表現したものです。方形、円形、
三角形、半円形、宝珠形にかたどっ
た石を各要素に見立てており、5つ
そろえて初めて一つの意義を持ち
ます。他に空輪と風輪を一石で造
る、空

く う

風
ふ う

輪
り ん

もあります。
綾瀬の五輪塔
　本蓼川を除
く市内各地に
あり、合計195
個が確認され
て い ま す。全
てバラバラに
な っ て お り、
残念ながら当
初の姿を残す
ものはありま
せんが、嘉

か

暦
りゃく

4年（1329年）の年号
が確認できる地輪が1点あり、鎌倉
時代末期には市内で造立されてい
たことが分かります。他にも、鎌倉
時代末期から南北朝時代前期に造
立された古東海道の空輪や小園地
蔵堂脇の水輪、個人墓地の空風輪
などがありますが、大半は室町時

寺尾の道祖神。中央の丸い石が水輪

びわみ堂遺跡出土の
空風輪

五輪塔各部位名称

文化財を紹介⑤
市内のちょっと珍しい

中世のあやせ ～五輪塔～

ほぼ全石が確認された
五輪塔の一部（市内最古
級）

鎌倉末～南北朝の特
徴をもつ空風輪と火
輪（市内最古級）


