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男女共同参画
標語コンクールの
表彰を行いました 

綾瀬のよいとこ体験タクシーアクセスツアー

催 し・講 座
社交ダンス初心者教室

1月6日・13日・27日の各木曜日10
時～12時 綾北福祉会館 初心者か
同等の方 運動靴（上履き） 1回500
円 市ダンス・スポーツ協会 同協
会：井田☎78・7176

ソフトテニス初心者教室

1月9日・23日の 各日曜日13時 ～
17時（ 雨天中止 ） 9日 は I

イ イ ム ロ

IMURO 
G

グ ラ ス

LASS市民スポーツセンター、23日
は綾瀬スポーツ公園 市内在住・在
勤の方 運動着、ラケット（貸し出し

あり）、テニスシューズ 市ソフトテニ
ス協会 同協会：片岡☎70・8463

市精神障害者家族会
あがむの会講演会

「どう治すか」から「どう生きるか」の支
援へ。講師は、元東京都立多摩総合精
神保健福祉センター所長で医学博士・
精神科医師の伊

い

勢
せ

田
だ

堯
たかし

さん。 1月12
日（水）13時40分～16時 中央公民館

100人 筆記用具 同会：工藤☎
76･3335

おもちゃの病院

「おもちゃの病院あやせ」の会員が壊
れたおもちゃを修理。修理できない場
合もあるので、詳しくは omocya-h-

ayase.sakura.ne.jpへ。 1月16日（日）
13時～15時 リサイクルプラザ 同
病院あやせ事務局☎080･7177･9677

市民活動交流カフェ

（公社）フードバンクかながわの取り組
みや、市内団体の活動内容を聞いて、
フードバンクについて学習（Zoomに
よるオンライン）。講師は同かながわ
事務局長の藤田誠さん。 12月18日

（土）13時～14時30分 30人（申込順）
市民活動センターあやせ 同セン

タ ー ☎70･1232 か ayasenposc@
gmail.com

公民館のイベント情報

●あやせ人材活用講座
　「写真で巡る東海道五十三次今

いま

昔
むかし

」
旧街道歩きを趣味としている講師が東
海道五十三次を歩くポイントや名所な
どを写真で解説。 表の各月曜日10時
～12時（全3回） 早園地区センター
市内在住・在勤で16歳以上の方 10人

（申込順） 12月16日10時から講座名、
氏名、住所、電話番号を中央公民館へ
☎77･8181、 79･0141か kouza@
ayase-manavi.net

=日時　 =場所　 =対象　 =定員
=持ち物　 =費用（明記なしは無料）
=主催　 =申し込み方法（明記なしは

広報あやせ共通ルール
申し込み不要）　 =問い合わせ先　☎=電話　 =ファクス

=ホームページ　 =Eメールアドレス　
 　=あやせわんぱくプラザ対象事業

■固定資産税・都市計画税（第4期）
■国民健康保険税（第7期）
納税は口座振替が便利です。手続きは通帳と通帳印
を持参し、金融機関窓口で。 収納課☎70･5612
■後期高齢者医療保険料（第6期）

保険年金課☎70･5617
■介護保険料（第7期）

高齢介護課☎70・5636

専門相談員が就職を支援
月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）8時30分～

12時・13時～17時 市役所1階 ☎76・0986

仕事探しはジョブスポットあやせ

仕事、ボランティア、地域活動、サークルなど、活動・交流
の場を紹介

月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）9時～12時・
13時～17時 市役所1階 市内在住で60歳以上の方

☎70･5633（予約優先）

アクティブ・シニア応援窓口

今月の納税など
－納期限は1月4日（火）－

ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を
記載してあるもの以外は、宛先に担当課名を明記し

70・5701へ送信してください

楽しく子育てしよう！！
～イライラ子育てからの脱出！～

怒鳴らない子育てや、褒めるコツを学習。
1月17日・31日の各月曜日10時～12

時 保健福祉プラザ 市内在住で1歳
8カ月～就学前の子どもがいる保護者

6人（申込順、1歳8カ月～就学前の子
の保育あり） 12月16日～1月12日に
子育て支援センター☎77･1121か直接

人権啓発講演会

演題は「『いま、ここ』にある差別と『い
ま、ここ』で取り組む」。講師は、元ハー
バード大学客員研究員、元日本解放社
会学会会長で、えん罪と戦う「狭山裁
判」の意見書を学者として執筆された
江嶋修作さん。 1月19日（水）13時
30分～15時 藤沢市民会館（同市）
国連 NGO 横浜国際人権センター☎
045･261･3855

ふれあいのびのび作品展

市内特別支援学級の児童・生徒が制作
した絵・習字・工作などの作品を展示。

1月20日（木）・21日（金）・24日（月）
9時～14時45分（児童・生徒）・15時
～17時（一般）、22日（土）・23日（日）9
時～17時（一般） 市役所7階市民展
示ホール・1階市民ホール 人数制限
あり 教育指導課☎70･5660

上級救命講習会

心肺蘇生法・AED の使用法・傷病者
管理法・搬送法・応急手当てなどを
習得。 1月22日（土）8時30分～17時
30分 消防本部 市内在住・在勤・
在学の中学生以上で普通救命講習会を
受講済みの方 20人（申込順） 昼食

1月15日までに消防署☎76･0119
市総合スポーツ大会

（スキー競技）
種目は一般男女大回転。 1月22日

（土）9時から 白馬五竜スキー場いい
もりゲレンデ（長野県白馬村。現地集
合） 市内在住・在勤・在学・在クラ
ブの小学生以上の方 20人（年齢、男
女のクラス分けあり） 1000円（小・

中学生は無料。
リフト代含ま
ず）。宿泊は大
人1万3000円、
子ども9000円 

市スキー協会 1月14日までに
I

イ イ ム ロ

IMURO G
グ ラ ス

LASS 市民スポーツセン
ターにある申込書に記入の上、同セン
ターに直接か〒253-0103寒川町小谷
1-8-41綾瀬市スキー協会事務局へ郵
送 同協会：熊

く ま し ろ

代☎090･4224･6067
（19時～21時）

育児講座～子どもが幸せに
生きる力を育てる～

子どもが自分の感情と行動を上手にコ
ントロールして、集団の中で周囲の人
たちと良い関係を築くことができるよう
になるためのコミュニケーション能力
の育て方を学習（Zoomによるオンライ
ン）。講師は桜美林大学の非常勤講師

の 梶谷久美
子さん（11月
開催 の 講座
と内容 は 同
じ ）。 1 月
22日（土）10
時～12時
市内在住で、

3歳から未就学児がいる保護者 50人
（申込順） 12月16日～1月12日に市

から電子申請 子育て支援センター
☎77･1121

月日 内容

1/17 日本橋から箱根宿

1/31 三島宿から白須賀宿

2/14 二川宿から三条大橋

　観光庁による既存観光拠点の再生・高付加価値
化推進事業の一環として、神奈中タクシー（株）と東
武トップツアーズ（株）の企画による実証実験のツアー参加者を募集します。
モノづくりに触れる体験や農業体験、ガイド付きのロケ地巡り、市ならではの
お店を巡る内容のツアーです。体験料を除く3時間の貸し切りタクシー代が
補助されるため、お得に市内を楽しむことができます。定員など詳しくは申し
込み特設 で確認できます。参加者には終了後、アンケートに協力いただきます。
▶ ▷農業体験コース（ロケ地巡り含む）　12月11日（土）～2月
13日（日）までの設定日▷工業体験コース　1月22日（土）▶ 　 
　1組5000円▶ 　 特設 から▶ 　 東武トップツアーズ

（株）横浜支店☎045・326・1120（9:30～17:30、土・日曜日、祝
日を除く）▶その他　事業開始が予定より遅れることがあります。
特設 でお知らせします。

申し込み
特設
はこちら

　全国健康福祉祭（愛称：ねんりんピック）は、スポーツ
や文化種目の交流大会をはじめとした、健康や福祉に関
する多彩なイベントです。主に60歳以上の高齢者を中心
とする国民の健康保持・増進、社会参加、生きがいの高
揚を図り、ふれあいと活力ある長寿社会の形成に寄与す
るため、昭和63年から毎年開催しています。来年11月の
ねんりんピックは、県内26市町で32種目のスポーツや文化種目をはじめ、子ど
もから高齢の方まで楽しめるイベントも多数開催する予定です。
　今年は来年の交流大会に向けた選手選考を兼ねて、11月13日に「ねんりん
ピックかながわ2022リハーサル大会」を綾瀬スポーツ公園で開催しました。

同大会実行委員会事務局☎70･5066

「 ねんりんピックかながわ 2022 
ターゲット・バードゴルフ交流大会」

を開催します

来年
11月

　家庭、学校、地域、職場などにお
ける男女共同参画に関する標語を
募集し、3点が表彰されました。表
彰式は11月21日に、市役所で行い
ました（順不同・敬称略）。
▶最優秀賞　「『男だから』『女だか
ら』その言葉で　やる気なし」村井
奏太（寺尾小）▶優秀賞　「ミシンを
使って　何でも作る　ぼくの父」須
田玲吏（寺尾小）▶優秀賞　「東京
オリンピック、パラリンピックだけじゃ
ない！男女を問わず家事も仕事も
地域でも参加することに意義があ
る！！」木村波夫（藤沢市）

市民活動推進課☎70･5657

参加者募集

リハーサル大会の様子


