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催 し・講 座
社交ダンス初心者教室

2月3日 〜24
日の各木曜日10
時 〜12時 綾
北福祉会館 初
心者か同等の方

運動靴（上履
き） 1回500円

市ダンス・ス
ポーツ協会 同
協会：井田☎78・
7176

ターゲット・バードゴルフ
初心者体験講習会
2月5日(土)9時〜11時〔予備日19日

（土）〕 I
イ イ ム ロ

IMURO G
グ ラ ス

LASS市民スポー
ツセンター ゴルフ経験者（初心者可）

ピッチングウエッジ（貸し出しあり）
市ターゲット・バードゴルフ協会

同協会：井田☎090・9977・0191

発声講座入門編

声が出にくい方、音痴を直したい方のた
めの発声の理論と実習。 2月6日〜20
日の各日曜日14時〜15時30分 (全3
回) 綾南地区センター 市内在住・
在勤・在学の方 10人(申込順) 市
ボランティア連絡協議会 1月17日
から市社会福祉協議会☎70･3210

おもちゃの病院

「おもちゃの病院あやせ」の会員が壊れ
たおもちゃを修理。修理できない場合も
あるので、詳しくは https://omocya-
h-ayase.sakura.ne.jp 2 月 6 日・20
日の各日曜日13時〜15時 リサイ
クルプラザ 同病院あやせ事務局☎
080･7177･9677

市民ホールコンサート
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夢
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さん
のフルートによる演奏、曲目は「マズル
カ作品17-4」「マズルカ作品33-2」「演
奏会用ソナタ」他。 2月9日(水)18
時〜18時30分 市役所1階市民ホー
ル 30人(申込順 ) 1月18日〜2月
7日9時 〜16時30分に生涯学習課☎
70･5670(2人まで)。詳しくは市 参照

傾聴ボランティア養成講座

聴くことの三つの側面と効果、基本姿
勢、受容・共感のための聴き方の初級
講座。 2月10日〜24日の各木曜日
10時〜12時(全3回) 中村地区セン

ター 市内在住・在勤・在学の方 10
人(申込順) 市ボランティア連絡協
議会 1月17日から市社会福祉協議
会☎70･3210

普通救命講習会
(小児・乳児・新生児用)

心肺蘇生法・AED の 使用方法など応
急手当ての基本を習得。 2月13日
(日)13時30分〜16時30分 消防本
部 市内在住・在勤・在学で中学生以上
の方 20人(申込順 ) 2月6日まで
に消防署☎76･0119

ソフトテニス初心者教室

① 2月13日②
2月20日 の 各日
曜日13時〜17時
( 雨天中止 ) ①
I

イ イ ム ロ

IMURO G
グ ラ ス

LASS
市民スポーツセン
ター②綾瀬スポーツ公園 市内在住・
在勤の方 運動着、ラケット(貸し出し
あり)、テニスシューズ 市ソフトテニス
協会 同協会：片岡☎70･8463

市史跡ガイド講座

文化財を巡るコースをスライドで学び、
市内の史跡をガイドするスキルを習得。

2月15日( 火 )10時〜12時 保健
福祉プラザ 市内在住・在勤・在学の
方 10人( 申込順 ) 市ボランティ
ア連絡協議会 1月17日から市社会
福祉協議会☎70･3210
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■個人市県民税(第4期)
■国民健康保険税(第8期)
納税は口座振替が便利です。手続きは通帳と通帳印を
持参し、金融機関窓口で。 収納課☎70･5612
■介護保険料(第8期)

高齢介護課☎70・5636

○ 4月1日から、みずほ銀行、三井住友銀行での窓口納付は
できなくなります。同銀行での口座振替は引き続き利用
できます

○ 4月1日から三井住友信託銀行での窓口納付、口座振替
など公金の取り扱いができなくなります

専門相談員が就職を支援
月〜金曜日（祝日・振り替え休日を除く）8時30分〜

12時・13時〜17時 市役所1階 ☎76・0986

仕事探しはジョブスポットあやせ

仕事、ボランティア、地域活動、サークルなど、活動・交流
の場を紹介

月〜金曜日（祝日・振り替え休日を除く）9時〜12時・
13時〜17時 市役所1階 市内在住で60歳以上の方

☎70･5633（予約優先）

アクティブ・シニア応援窓口

今月の納税など －納期限は1月31日(月)－

ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を
記載してあるもの以外は、宛先に担当課名を明記し

70・5701へ送信してください

読み聞かせ講座

親子で読み聞かせを楽しむ Zoomに
よるオンライン講座。講師は読み聞か
せ師で作家の「聞かせ屋。けいたろう」
さん。 2月19日(土)10時30分〜11
時15分 市内在住で3歳〜未就学児
の子どもと保護者（空きがあれば3歳未
満の乳児も可） 50組( 抽選 ) 1月
17日〜2月8日に市 から電子申請
子育て支援センター☎77･1121

楽しく手話を学ぶ講座

聴覚障がい者の方々と、ゲームや会話
をして手話を学ぶ。 2月20日・27日
の各日曜日10時〜12時(全2回) 保
健福祉プラザ 市内在住・在勤・在学
の方 10人(申込順) 市ボランティ
ア連絡協議会 1月17日から市社会
福祉協議会☎70･3210

介護補助スタッフ養成講習会
～高齢者スキルアップ支援事業～

介護の知識
や技術の基
礎を習得し、
老人ホーム
やデイサー
ビスなど介
護事業所へ
の就業のた
めの講義と実習。修了後は、アクティ
ブ・シニア応援窓口のコーディネーター
が履歴書の添削や面接指導、求人企業
の紹介など介護事業所への就業を支
援。 3月14日( 月)〜17日( 木 )9時
30分〜16時30分(全4回) 市役所視
聴覚室 市内在住の60歳以上で次の
全てに該当する方①働く意欲がある②
修了後すぐに求職活動を行うことがで

　昨年支払った国民年金保険料は、全額が所得税・市民税などの控除
対象になります。 「社会保険料(国民年金保険料)控除証明書」のはが
きなど( 家族が支払った保険料も同証明書を添付)、年金受給している
方(障害・遺族年金受給を除く)は「公的年金などの源泉徴収票」を確
定申告の際に提出してください 厚木年金事務所☎046･223･7171

　公的年金などの収入金額の合計額が400万円以下で、公的年金など
に係る雑所得以外の所得金額が20万円以下の場合には確定申告は必
要ありません。ただし、所得税と復興特別所得税の還付を受けるために
は確定申告書の提出が必要です。確定申告をしない場合でも、市･ 県民
税の申告は必要な場合があるので注意してください。詳しくは大和税務
署☎046･262･9411(代)。

国民年金保険料支払者と
受給者の確定申告

公的年金などに係る確定申告

きる③全日程を受講できる 10人(申
込順 ) 1月17日から高齢介護課☎
70･5616

募 集
母子・父子自立支援員
(会計年度任用職員)
▶内容　母子・父子家庭の自立支援の
ための相談援助・指導など、受付窓口・
事務作業▶採用期間　4月1日から5年
3月31日▶勤務時間　9時15分〜17時
(週4日、曜日は応相談)▶資格　社会
福祉士か精神保健福祉士資格保持者で
相談業務経験者(ひとり親相談業務経
験3年以上の方は資格不問)▶募集人員
　1人▶報酬　時給1705円▶ 　市販
の履歴書(要写真)に記入し、資格証の
写しを添えて2月4日までにこども未来
課☎70･5664へ郵送か直接

市社会福祉協議会非常勤職員
(移送サービス専門員)
▶内容　ハンディキャブ(車いすに乗っ

たまま乗り降
りできるリフ
ト 付 き 自動
車 )の運転業
務▶勤務日時
　8時30分〜
17時 の 間 で
予約のある時間▶勤務地　あやせ福祉
サービスセンター(深谷中)▶人数　
若干名▶時給　1065円▶ 　同協議
会所定の履歴書(要写真)に記入し、2
月10日までに同協議会(☎77･8166)
へ直接

あやせっ子ふれあいプラザ土棚
のパートナー

放課後の土棚小学校施設を利用し、子
どもたちの遊びの見守りを行うパート
ナー。月〜木曜日14時30分〜17時、金
曜日14時〜17時(シフト制、謝礼あり)。

プラザ土棚☎080･2235･7773(平
日14時〜17時)


