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綾瀬市青少年育成員は、活動10周年を迎えました！
あやせ大納涼祭

市内の遺跡を知ろう！
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昭和39年　青少年指導員活動開始
昭和56年　青少年補導員活動開始
平成25年　同指導員・補導員が統合、
　　　　　  青少年育成員活動開始

　市から委嘱されて活動する有償ボランティアで、
24人が市内14地区で活動しています。
　子どもたちのためのイベントを企画・開催したり、
地域の青少年健全育成会や自治会などに参加・協
力したりしています。
　同員は今年で活動10周年を迎えました。その歴
史は古く、前身となる青少年指導員を含めると約60
年となります。今後も子どもたちの健やかな成長を
見守ります。

　子どもが好きな方、イベントが好き
な方！ 一緒に活動しませんか？ 平日
の夜や休日に楽しく活動しています。

青少年育成員事務局（こども未来
課内）☎70・5655

11月4日（土）16時から
市役所南側広場集合・解散
市内在住・在勤・在学で小学生以下の方と保護者か、中学生以上の方で作った1組2人〜5人のチーム
60組（抽選）
９月11日〜10月13日に右の二次元コードから電子申請

詳細は市 を見てください

　家族や友だちとコマ地図を頼りに市内を巡り、ゴールを目指
し順位を競います。「早ければ勝ち！」ではなく、目標タイム設
定や綾瀬に詳しくなれるクイズ、アトラクションがあるなど、み
んなで協力するところが大きな魅力です。
　育成員10周年、同大会30回目の節目に合わせてリニューア
ルします。ぜひご参加ください！

　指導員から数えて25年、
子どもたちにすてきな思い
出をつくってもらうため、
話し合いを大切に活動して
きました。今後も活動が
子どもたちの思い出づくり
につながることを期待して
います。

　子どもたちの笑顔が原動力
です。コロナ禍を経て久しぶり
に子どもたちと触れ合い、い
かに彼らに元気づけられてい
たかを実感しました。子ども
たちには、綾瀬をもっと好きに
なってほしいです。今後も新し
いことに挑戦していきます！

　親子の絆を深める工作教室です。ゴム動力の飛行
機などの他、近年ではプロの大工の協力の下、ミラク
ルボックスや椅子を作っています。

●親子手づくりDIYキッズ教室

●県が実施する各種事業への参加・協力
　「薬物乱用ダメ。ゼッタイ。普及運動街頭キャンペー
ン」や「社会環境健全化推進街頭キャンペーン」な
どにも参加・協力することで、全県的な活動もしてい
ます。

●青少年の非行・被害防止キャンペーン
　青少年の非行・被害防止全国強調月間である7月
に、市や高校、警察などと協力し、市内ショッピング
センターで啓発活動を実施しています。
●二十歳のつどい
　二十歳の節目を祝う式典です。一生に一度の晴れ
舞台が気持ちのよい式典になるよう、受け付けや誘
導などを行っています。

子どもたちが家族や仲間との絆を 感じながら元気に成長できるように、  
今年で活動10周年を迎える綾瀬市青少年 育成員は、さまざまな活動 を続けています。

こども未来課 ☎70・5655

◎開催時期を7月から11月に変更！ 涼しい中で楽しめます
◎コマ地図とスタッフ配置を調整！ 難易度が上がり、ドキドキ

感が増します
◎日米交流事業と連携！ 厚木基地内の子どもとあやせフレンド

シップキッズも参加予定です
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あ や せ の こ と、もっと 知 りた い

　「夏の思い出、ふれあいの夕べ」をテーマに、綾瀬の夏の風物詩「あ
やせ大納涼祭」を開催します。会場ステージの周辺では、参加団体が
祭りばやしの笛や太鼓、盆踊りを披露します。会場に隣接した道路では、
交通規制を行い、マーチングバンド、阿波踊りとみこしのパレードを
披露します。
　夏の思い出づくりに、家族や友人と遊びに来てください。

8月26日（土）15時45分～19時（プレオープンコーナーは14時から）
オーエンス文化会館周辺
あやせ大納涼祭実行委員会事務局（市民活動推進課内）☎️70･5640

バルーンすべり台、AR・VR・小型ドローン操縦体験など。
詳しくは市 を見てください。

●花火大会も同日開催
　同日19時30分からは、市商工会青年部主催
の花火大会が開催されます。約2500発の花火
が夏の夜空を彩ります。市役
所南側広場・東山公園・市
道東山線・さがみ農協集出
荷場などを観覧場所として開
放します。

同会青年部☎️78･0606

　自転車やオートバイは市役所駐輪場に止めてください。
※図書館、文化会館の駐輪場は終日利用できません

　市役所から、神崎遺跡行き、上土棚団地行き、相模大塚
駅行き、かしわ台駅行きの臨時バスを20時30分発で各1
便限り運行します。
　ルートの詳細は市 を見てください。

　14時～21時30分は、会場周辺の一部道路が車両通行
止めとなります。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協
力をお願いします。

※交通渋滞により、シャトルバス運行時間が変更となる場
合がありますので注意してください
※ JAさがみ綾瀬支店から会場まで徒歩で約10分です

●ごみの持ち帰りに協力してください
●ケージに入ってないペットはバスへの乗車ができません
●周辺施設や路上への駐車はしないでください
●文化会館前バスロータリーは終日利用できませんので注意してください
●適度な水分と塩分の補給を行い、小まめに休憩を取るなど、熱中
症を予防しましょう

交通規制

駐輪場駐車場

シャトルバス（無料）

注意

臨時コミュニティバス（有料）

※駐車台数に限りがありますので、公共交通機関を利用し
てください

★印の駐車場はシャトルバスの運行あり
※図書館、公民館、文化会館の駐車場は終日利用できません

場所 開場時間 収容台数
❶綾瀬小学校

14:30～21:00
130台

❷寺尾小学校 ★ 200台
❸市役所 142台

内容 参加団体 時間
農産物無料配布 さがみ農業協同組合 15:00～15:30 文化会館第1駐車場

オープニング 綾北 Mercury winds 15:15～15:45 パレードコース
会場ステージ周辺

フォーミュラカー展示 B-MAX ENGINEERING（株） 15:15～18:00 文化会館前バスロータリー

団体出展PRブース 落合自治会憩の家運営委員会(折り紙）、
商工会女性部(子ども向け企画） 15:45～18:30 文化会館第1駐車場

ジャグリング体験コーナー 湘南雑技団 15:45～18:30 文化会館第1駐車場

はやし
吉岡囃子保存会、小園はやし保存会、

早川はやし連保存会、寺尾ばやし保存会、
蓼川新囃子保存会

15:45～16:25 会場ステージ周辺

盆踊り

市内自治会、市商工会女性部、
JAさがみさわやか倶楽部綾瀬地区、

市レクリエーション協会、
大上太鼓クラブ、NAF厚木太鼓キッズ

16:30～18:00 会場ステージ周辺

阿波踊り 海上自衛隊厚木航空基地ちどり連
17:00～18:00 パレードコース
18:00～18:20 会場ステージ周辺

みこし練り歩き 釜田神輿愛好會、綾西神輿保存会、
上深谷神輿保存会、中村神輿会

17:30～18:20 パレードコース

18:20～19:00 会場ステージ周辺

運行区間 運行時間

寺尾小学校～JAさがみ綾瀬支店 14:30～21:00ごろ
（約30分間隔で運行）

Ｐ

ＰＰ

市民スポーツ
センター

市道東山線

東山
公園

市民スポーツ
センター前

城山公園
入口

綾瀬タウンヒルズ

JAさがみ綾瀬支店

保健福祉プラザ

綾瀬厚生病院
大邸

交番
綾西小学校東

南側広場
❶綾瀬
　小学校

同祭会場
（文化会館第1駐車場、旧消防本部跡地）

❷寺尾小学校 Ｐ 駐車場
同祭会場
花火観覧場所
通行止め

❸綾瀬市役所

歩行者専用階段歩行者専用階段

14：00～21：30
車両通行止め

会
場

会
場
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ル
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市
役
所 オーエンス文化会館

綾瀬
厚生病院

駐車場跡地

県道42号 （藤沢座間厚木）

本
部
本
部

救
護
救
護

みこし
展示

フォーミュラカー展示

ロータリー

盆踊り

ステージ

はやし

はやし

農産物
無料配布

ジャグ
リング
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し
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や
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展
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団
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展
Ｐ
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瀬
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オーエンス文化会館

駐車場跡地

パレードコース

至藤沢→←至座間 県道42号

バル
ーン

すべ
り台

ドローン
体験

AR
体験

VR
体験

休憩コーナー

会場MAP
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　櫛
くし
田
だ
至
し
良
ろう
さんは、これまで28年間、さまざまな金属加

工に関する技術を学び、現在は、精密板金加工を主とす
る(株)野口製作所で10年間グループリーダーとして活
躍する生粋の技術者だ。
　「今は、メーカーの製品化に向けた試作部品の製作に
携わっている。ゼロからイチを生み出す仕事なので、試行

錯誤しながらも経験・技術力、そして同製作所にあるあら
ゆる設備を使い、妥協のないものづくりを実践することに
喜びを感じる」と話す櫛田さん。
　妥協のないものづくりは、プライベートにも及ぶ。家族
に夕食を振る舞うのが日課であり、時には自作でクルトン
を作るなど、ものづくりに対する探求心はとどまることを
知らない。
　今は、28年で培った技術力を広く伝えるために、市主
催の技能伝承事業「あやせ工匠塾」の講師を担うなど、
後進の育成に力を注いでいる。
　「ものづくりは、正しい技術力を身に付け、製品にプライ
ドを持ち、楽しくやることが大切だ」と、少し厳しい表情な
がらも優しく話す櫛田さん。その思いを次世代に伝え、あ
やせのものづくりが発展していくことを期待したい。
工業振興企業誘致課☎70･5661

自らの技術を社会のために

(株)野口製作所
櫛田至良さん

　五社神社を中心として、目久尻川西岸の台地上に広がる遺跡です。市道518号線の道路整備に伴い、昭和63年
に発掘調査が行われました。発掘調査では、縄文時代から江戸時代にかけての、建物や溝
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などの遺物が検出されました。
　発見された遺跡について、各時代の代表的なものを紹介します。

縄文時代早期の落とし穴が1基発見され、高台という地形を生かして、
狩りをしていたことが分かりました。また、後期の土器片が多数検出
されており、集落があったと考えられます。

10世紀ごろの溝や土
は

師
じ

器
き

・須
す

恵
え

器
き

片が出土しました。同遺跡がある台地の下には、同時期の集
落である宮久保遺跡 ( 現：綾瀬西高校 ) があり、台地の上と下で人々の関わりがあったと考え
られます。

大
おお

溝
みぞ

、溝、地
ち

下
か

式
しき

坑
こう

が発見されています。“大溝”は、敷地を区画
するために掘られた溝で、中からかわらけなどがばらばらに割ら
れた状態で検出されました。大溝は、13世紀後半から14世紀前
半に使われなくなりました。“ 溝 ”は3条見つかり、そのうちの1
条である“5号溝”からは渡来銭が出土しました。“地下式坑”は
竪穴と地下室が一体になった遺構です。人骨などは出土してい
ませんが、14世紀ごろに墓

ぼ

壙
こう

として使われたと考えられます。

　綾瀬市 No.36遺跡は、五社神社境内にある遺跡で、昭和59年に渡来銭が出土したこと
で発見されました。渡来銭に記された年号から、室町時代ごろに埋められたと考えられます。

発掘調査の結果何が分かったのか？広報あやせ8月15日号に続きます。

　あやせ創業スクールを開催します。体験講座
は8月にオンライン、本講座は9・10月に対面で開
催します。講師はジャイロ総合コンサルティング
(株)の中小企業診断士。
　本講座を規定数以上受講した方は、法人設立
時の登録免許税の軽減などの支援を受けることや、

市の創業補助金公募にエントリーすることがで
きます。

創業を考えている方、創業後5年未満の方
30人（申込順 ） 体験講座は 無料、本講座は
5000円 ( 全5回分 ) 同会 8月1日から同会

https://r.goope.jp/ayase-sci/

回 月日 時間 内容 講師 開催方法
体験講座 8月20日（日） 13：00〜14：30 失敗しない創業とは

渋谷雄大
オンライン開催

本講座

1 9月17日（日）

13：00〜17：00

だれでも起業時代の失敗しない起業ルール

対面開催
2 9月24日（日） ビジネスモデル策定とビジネスプラン作成

髙田佳昭
3 10月1日（日） 小さくはじめるマーケティング戦略
4 10月8日（日） 起業3 年目までの儲かるお金の話
5 10月22日（日） あなたの起業プランを響かせるプレゼン術

　現地見学と座学による全8回の育成講座を実施します。講座を通して、文化財の知識やガイドのノウハウを学ぶため、
歴史やガイドを初めて学ぶ方でも安心して参加できます。同講座修了後は「市史跡ガイドボランティアの会」に入会
できます。

№ 実施日 時間 内容 集合場所

1 9月4日(月)
13:30

〜

16:30

開講式
第1回見学会　おたすけ観音コース(短縮版)
※途中バスを利用します

市役所会議室

2 9月11日(月)

13:30

〜

16:00

第2回見学会　江戸の殿さまコース 熊野神社バス停
3 9月25日(月) 第3回見学会　あやせの高台コース 富士塚バス停
4 10月2日(月) 第4回見学会　古代遺跡コース 蟹ヶ谷公園
5 10月16日(月) 第5回見学会　渡辺崋山とお銀さまコース 早園地区センター
6 10月23日(月) 第6回見学会　春日局コース 国分寺台第11バス停
7 11月6日(月) 第7回見学会　渋谷氏コース 城山公園

8 11月13日(月) ガイドの心得他座学
閉講式 市役所会議室

あやせ創業スクール参加者募集

市史跡ガイドボランティア育成講座

渋
し ぶ や

谷雄
たけひろ

大さん

髙
た か だ

田佳
よしあき

昭さん

昨年度の育成講座の様子

市商工会☎78･0606

市内の遺跡を
知ろう！

～五社神社遺跡と綾瀬市No.36遺跡～
その①

五社神社遺跡とは？

綾瀬市No.36遺跡とは？

縄文時代

古代
奈良・平安
時代

中世
鎌倉・室町
時代

五社神社遺跡全景

大溝から出土したかわらけ

▶ 　10人(申込順)▶ 　飲み物、
筆記用具▶その他　歩きやすい服
装・靴で来てください ▶ 　8月2日
〜31日に生涯学習課☎70･5637

生涯学習課☎70・5637
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　毎年8月1日〜31日は「道路ふれあい月間」です。今年の推進標語は「気持ちいい　道路であいさつ　にっこにこ」です。道路
の役割や重要性について改めて考え、誰もが安全で快適に利用できるように心掛けましょう。
　同アプリでは、市民の皆さんが｢あやぴぃあやパト隊レポーター｣となり「道路に穴ぼこがあいている」など市が管理する道路
の不具合を撮影・投稿し、市に通報できます。
　皆さんからの投稿は貴重な情報源です。この機会に、ぜひレポーター登録をお願いします。

■レポーター登録できる方
市内在住・在勤・在学の方

■登録内容
①公開するニックネーム
②メールアドレス
③市内在住・在勤・在学の別

iOS端末をお使いの方
App Storeで「あやパト隊」
と検索してください

対応端末　iOS12.0以降

Android端末をお使いの方
Google Playで「あやパト隊」と
検索してください

対応端末　Android6.0以降
医療機関名 臨時休診日

さとうこどもクリニック 8/11〜8/17
あやせ耳鼻咽喉科 8/11〜8/15
熊倉整形外科 8/10〜8/13
綾瀬厚生病院 平常通り
とうめい綾瀬腎クリニック 平常通り
綾瀬ライフスタイルクリニック 8/12PM〜8/15
綾瀬消化器内科クリニック 8/14〜8/19
うえだ皮ふ科 8/14〜8/16
茂木産婦人科医院 8/9〜8/17
紀医院 8/10〜8/17
きくち総合診療クリニック 8/29〜8/31
比留川医院 8/11〜8/16
共ヶ岡診療所 8/14〜8/19

健康づくり推進課☎77･1133

こども未来課☎70･5664

道路管理課☎70･5628

収納課☎70･5612

広 告 広 告

綾瀬市医師会
医療機関の
臨 時 休 診

8月は「道路ふれあい月間」8月は「道路ふれあい月間」
道路破損等通報アプリ道路破損等通報アプリ「「あやぴぃあやパト隊あやぴぃあやパト隊」」レポーターレポーターをを募集募集していますしています

「あやぴぃあやパト隊」のダウンロードはこちら

クレジットカードや
スマホ決済アプリなどで納税

医療機関名 臨時休診日
あやせ眼科 8/10〜8/15

佐々木クリニック 8/4〜8/5
8/21〜8/23

おかもと小児科 8/10〜8/14
原クリニック 平常通り

市川医院 8/14〜8/16
8/24〜8/26

菅原医院 8/14〜8/17
あやせ整形外科・眼科 8/9〜8/17
あやせ訪問クリニック 8/7〜8/12
矢崎胃腸外科 平常通り

島田外科・内科 8/5PM〜8/9
8/12PM〜8/16※ 通常休診は除く。詳細については、

各医療機関に問い合わせてください

　子育てを支援する次の制度を利用
している場合、継続して利用する資
格があるか審査するため、年1回の
届け出が必要です。届け出をしない
と手当や助成を受けられなくなりま
す。対象者は、同課へ直接届け出て
ください。詳しくは、7月下旬から8
月上旬に郵送される書類を確認して
ください。
　低所得の子育て世帯に対する子

育て世帯生活支援
特別給付金も受け
付けています。同
給付金の詳しい情
報は、広報あやせ6
月15日号か市 を
見てください。

　5年度から、対象の地方税においてクレジットカードやインターネットバンキング、スマホ決済アプリな
どで支払いすることができます。対象の税目は市県民税(普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動
車税(種別割）、国民健康保険税(普通徴収)です。詳しい手続きについては市 を見てください。

●児童扶養手当(現況届)
▶ 　児童扶養手当(ひとり親家庭などの方への手当)を受けている方(所
得制限での支給停止者を含む)
▶期間　8月1日〜31日

●特別児童扶養手当(所得状況届)
▶ 　特別児童扶養手当を受けている方(所得制限での支給停止者を含む)
▶期間　8月14日〜9月11日

●ひとり親家庭等医療証(現況届)
▶ 　ひとり親家庭等福祉医療証を受けている方
▶期間　8月14日〜9月11日
▶その他　児童扶養手当の現況届を行った方は、同医療証の届け出を省略可

臨時窓口を開きます
　上記の各届け出と同給付金の手続きのみを受け付けます。

8月5日(土）・27日(日)8時30分〜12時15分・13時〜17時

児童扶養手当など　受給者は年1回の届け出を
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　県では、夏休み・お
盆などで家族と食事
をする機会が増える
8月を「かながわ食育
月間」とし、家族でご
はんを食べることの

大切さを呼びかけています。
　「食育」とは、食と心身の健康との関わりに着目し、子
どもが自分の判断で食を選び、自立した食生活を身に付

けて自分の健康を自分で守れるよう学習する活動で、家
族などみんなで食事をすることは心の栄養にもつながり
ます。
　子どもと一緒に料理をすること
や、お店でいろいろな食材を見て
知ることも食育の一つです。夏休
みの機会に一緒に食について考え
てみませんか。
健康づくり推進課☎77･1133

色鮮やかな夏野菜は太陽の日差しを浴びて、栄養がたくさん含まれています。旬の野菜を食べる
ことで夏バテ予防に！　 健康づくり推進課☎77･1133

毎月19日
は食育の日

相談の名称など（無料） （祝日・振り替え休日は除く）・相談内容など

予
約
制

成人健康相談 8/1(火)・8/16(水)9:30～11:45。生活習慣病などの相談。骨健康度測定もあり

健康づくり推進課
☎77･1133

保健師による心の健康相談 8/31(木)9:00～11:30。心の健康相談

聴覚相談 8/31(木)9:00～11:30。聴覚チェックと聞こえの相談。 40歳以上の方

妊娠・出産・子育て総合相談 毎週月～金曜日8:30～12:15・13:00～17:00。妊娠・出産・子育ての悩み、児
童虐待について（電話可）

いきいき健康・食事相談 毎週月～金曜日8:30～12:15・13:00～17:00。健康・栄養・酒害相談など

高齢者ヘルスアップ相談 8/8(火)・8/23(水)10:00～12:00、健康相談、心の健康相談。
綾瀬タウンヒルズショッピングセンター（深谷中）

8月の健康相談

8/1号
コグニサイズ教室 結核検診

軽い運動と認知トレーニングを組み合わせた、認知症予防
体操▶ ①8月18日（金）10時～11時30分②9月1日（金）
10時～11時30分▶ ①地域交流館はなね（上土棚南）②
寺尾いずみ会館▶ 　市内在住で65歳以上の方▶ ①
15人（申込順）▶ 　上履き、飲み物、タオル▶その他　動
きやすい服装で来てください▶ �
　8月2日から①地域包括支援セン
ター泉正園☎70・1888②同セン
ター杜の郷☎76・8866

検診車による胸部X線間接一方向
撮影。 9月15日(金)11時～11
時30分 保健福祉プラザ 市内
在住で15歳以上の方(妊娠中は
受診不可) 健康づくり推進課☎
77･1133

～8月はかながわ食育月間です～

コグニバイク体験講習会

5種類の機器を使用し、体組成・脳年
齢・骨健康度・血管年齢・血圧の測定
と結果の印刷ができます。希望者は
結果の見方や生活習慣改善について
保健師や管理栄養士からアドバイス
が受けられます。 8月15日(火)9時
30分・10時・10時30分・11時 保健
福祉プラザ 各3人（申込順） 筆記
用具 8月2日から健康づくり推進課
☎77･1133

フィットネスバイクと
脳年齢計を組み合わ
せた、脳と体を同時に
使うことができるコグ
ニバイクの体験。講習
修了後は、月～金曜日
の平日8時30分～17
時で、自主利用可（講
習会実施中は講習会
優先 ）。 8月15日
(火)10時～12時(各
15分間 ) 保健福祉

プラザ 市内在住で40歳以上の方 6人（申込順） 8月
2日から地域包括ケア推進課☎77･1116

認知症カフェ（らくらくカフェ）

認知症サポーター養成講座

離乳食ゴックン教室・カミカミ教室

認知症の方や家族が気軽に参加し、情
報交換や相談ができる集いの場(途中
入退場可)。 8月17日(木)10時～11
時 地域包括支援センター杜の郷(寺
尾南) 市内在住で認知症の方と家族
など 8月2日9時から同センター杜の
郷☎76･8866

認知症を正しく理解し、認知症の方との接し方や関わ
り方を学ぶ。講師は認知症地域支援推進員。 8月24
日(木)13時30分～15時 地域交流館はなね(上土棚
南) 市内在住の方 20人(申込順) 8月2日から地域
包括支援センター泉正園☎70･1888

各時期の離乳食と育児の話、計測など。講師は管理栄養士、
保健師。 8月25日(金)①ゴックン教室10時～10時45
分②カミカミ教室10時45
分～11時30分 保健福
祉プラザ ①4～8カ月児
の保護者②9～12カ月児
の保護者 各15人(申込
順) 母子健康手帳、抱っ
こひも 8月2日から健康
づくり推進課☎77･1133

体組成の測定

健康度見える化コーナー相談会

医師や保健師などが、心や体の健康相談に24時間応じ
ます。フリーダイヤル☎0120･1192･61 健康づくり推
進課☎77・1133

｢あやせいきいき健康だより｣は3月に全戸配布しています。届いていないとき
は地域包括ケア推進課（保健福祉プラザ内）へ　 同課☎77･1116

日曜日に特定健診とがん検診(胃・大腸・肺など)を同時に受
診できる日曜健診を実施します。▶ 　10月22日(日）受付
時間は実施日の1週間前をめどに案内書で通知▶ 　市役
所会議室他▶ 　80人程度(申込順)▶ ・ 　表のとお
り。6年3月31日現在70歳以上の方や今年度の市民税が非
課税世帯の方などは負担金免除▶ 　8月15日～9月7日に
健康づくり推進課☎77･1133、77･1111(健診申し込みの旨
を伝えてください)、二次元コードから電子申請か直接▶そ
の他　詳しくはあやせいきいき健康だよりか市国民健康保険
特定健康診査受診の案内を見てください。風しん追加的対策
事業対象者で風しん抗体検査を希望する方は、
申込時に伝えてください▶ 　保険年金課☎
70･5617(特定健診に関すること)、健康づくり
推進課☎77･1133(がん検診に関すること)

市国民健康保険加入中の方の日曜健診の実施について

※がん検診のみの受診はできません
※時間の指定はできません
※各項目につき6月～6年3月に1回の受診です
※�大腸がん・子宮がん検診は生理中の受診ができません
※�肺がん検診は、やむを得ず特定健診をキャンセルした
場合、負担金が変わります

※�マンモグラフィーは、授乳中、生理前1週間～生理終了
に受診できない他、断乳後約6カ月は受診できない場
合があります

※�乳がん検診は、ペースメーカー使用者、乳房内に注入
物がある方の受診ができません

※�検診車での検診時のみ未就学児対象の保育がありま
す(要事前相談）

※�混雑が予想されるので当日は公共交通機関を利用し
てください

項目 （年齢は6年3月31日現在)

特定健診 2000円

40～74歳で受診時に市国民健康
保険に加入中の方
※年度中に75歳になる方も受診日
時点で74歳であれば申し込み可

胃（バリウム検査） 1500円

市内在住で40歳以上の方
大腸 700円

肺 500円

肺＋喀
かく

痰
たん

検査 1400円

子宮
（器具挿入の細胞診） 1300円 市内在住、20歳以上で偶数年齢の

女性

乳

視触診とマンモ
グラフィー2方向 2500円 市内在住、40～49歳で偶数年齢の

女性
視触診とマンモ
グラフィー1方向 2000円 市内在住、50歳以上で偶数年齢の

女性
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=日時　 =場所　 =対象　 =定員
=持ち物　 =費用（明記なしは無料）
=主催　 =申し込み方法（明記なしは

広報あやせ共通ルール
ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を
記載してあるもの以外は、宛先に担当課名を明記し

70・5701へ送信してください

申し込み不要）　 =問い合わせ先　☎=電話　 =ファクス
=ホームページ　 =Eメールアドレス　

 　=あやせわんぱくプラザ対象事業

エネルギー使用量の抑制や地球温暖化防止のため、節電・節ガスなどにご協力ください。
省エネは家計の負担軽減にもつながります。　 環境保全課☎70･5619

省エネルギーに
ご協力ください

　　　　　　　　　「学校閉庁日」は
学校がお休み・留守番電話で対応します

民館（同市）▷ 　申込用紙（更新対
象者に10月中旬ごろから順次郵送）
に記入し、所定の返信用封筒で11月2
日までに郵送▷ 　6400円▶ 　
県下水道協会☎044･200･2874

℡]70･5661募集
あやせ技能五輪（精密板金技能）

市内板金技能者の板金技術を競う大
会。競技内容は課題製作。最優秀者

（市長賞）、優秀者（商工会長賞）は市優
良技能者等表彰式にて表彰。詳細は要
問い合わせ。 9月15日（金）～29日

（金）。時間は個別調整 競技参加者
の企業 市内製造業に勤め、板金経
験が累計5年以下の方 10人（申込
順） 筆記用具、測定具など 8月2
日 ～10日 に 工業振興企業誘致課☎
70･5661

催し・講座
朝一番徳の市

焼きたてのパンや弁当、総菜、新鮮な
野菜などの他、毎月内容が変わる「徳
の市商品」を販売。 8月6日（日）6時
30分～7時30分 オーエンス文化会
館駐車場（ 雨天決行 ） 市商工会☎
78･0606
市民提案型協働事業　親子で
ズンバ～多文化親子交流事業～

ラテンの音楽に合わせて体を動かすダ
ンスフィットネス。ベビーカー可。 8
月13日（日）13時30分～14時30分
IIMURO GLASS 市民スポーツセン
ター 市内在住・在勤・在学の小学3
年生以下の子どもと母親 タオル、室
内用の運動靴、飲み物 A

ア イ フ ァ

IFA：飯島☎
050･6862･8351か mbjyq715@
gmail.com

ソフトテニス初心者教室

8月20日（ 日 ）13
時～17時（雨天中止）

IIMURO GLASS
市民スポーツセン
タ ー 市内在住・
在勤の方 運動着、
ラケット（貸し出しあり）、テニスシュー
ズ 市ソフトテニス協会 同協会：片
岡☎70･8463

にじいろコンサート

あやせアンサンブルグループによる、
子どもから大人まで楽しめるクラシッ
クコンサート。 8月20日（日）15時
30分から（開場15時） オーエンス文
化会館 1500円（中学生以下無料）
同グループ 上原☎090･5751･8183
か https://ayase-ensemble-gr.
jimdosite.com/
夏休み！めくじり歴史めぐり
「目久尻川流域の歴史を知ろう」
目久尻川流域にある文化財をマイク
ロバスで巡り、4万年の歴史を学ぶ。

8月23日（水）9時～12時 市役所

集合・解散 小学3年生～中学生（保
護者同伴可） 20人（申込順） 8月
2日～16日に生涯学習課☎70･5637
か wm.705637@city .a y a s e .
kanagawa.jp

図書館のイベント

●�としょかんたんけん
　～１日図書館スタッフになってみよう～
同館の館内見
学や仕事体験、
簡単な工作な
ど。 8 月 23
日（水）①10時
～11時30分②
14時～15時30
分 同館本館

市内在住・在学の小学生で①は1
～3年生、②は4～6年生 各6人（申
込順） 8月8日9時から同館☎77･
8191か直接

教育研究所研究員研究発表大会

研究員による研究発表とこどもコンサ
ルタントの原坂一郎さんによる講演

「教師と子どもの笑顔があふれる学級
経営」。詳細は市 参照。 8月23日

（水）14時～16時50分 オーエンス文
化会館 市内在住の方と教職員 教
育研究所☎70･5659

シニア向けスマホ相談会

スマートフォン
（スマホ）の所持

を問わず、スマホ
に関する悩み・
不安の解消やさ
まざまな活用な
ど、個 別 相 談。

①8月25日②

9月8日の各金曜日10時～14時30分
（各回30分。12時～13時を除く）

①南部ふれあい会館②市役所会議室
市内在住で60歳以上の方 各回2

人（抽選） 8月8日までに氏名、年齢、
住所、電話番号を高齢介護課☎70･
5616

公民館のイベント情報

1～4 は、8月2日10時から講座名、
氏名、電話番号を中央公民館へ☎77･
8181、 79･0141か kouza@ayase-
manavi.net
1わんぱくスクール
　「地球の未来は、私の未来」
　�～SDGsって実はめっちゃ大事って
知ってた？太平洋のど真ん中キリバ
スとみんなのふるさと綾瀬のお話～

気候危機最前線
の国キリバスを
知り、SDGsにつ
いて考える。講
師は（一社）日本
キリバス協会代
表理事のケンタロ・オノさん。 8月
25日（金）13時30分～15時30分 中
央公民館 市内在住の小・中学生（保
護者同伴可） 30人（申込順）
2あやせ人材活用講座「はた織り体験講座」
　～オリジナルの布を織ってみよう～
郷土に伝承される機

はた

織り機に触れ、生
地を織り上げる（約20㎝×20㎝）。 8
月30日（水）・31日（木）10時～12時、
13時～15時のいずれか 早園地区セ
ンター 市内在住・在勤で16歳以上
の方 各3人（申込順） 500円
3「はっぴーばるーん☆1

わんつーすりー

.2.3☆」
　～親子で遊ぼう！～
パラバルーンを
使った遊びと手
遊び歌や紙芝居、
絵本の読み聞か
せなど 9月2日

（土）10時～12時
中央公民館 市内在住・在勤でお

おむね3歳以下の子どもと保護者 8
組（申込順）

4学びスクール「がんばり過ぎない防
災講座」～ポリ袋クッキングのすすめ～

「市民防火・防災の日」に合わせて、日
頃の備えと災害時に役立つ知識や情
報を身に付ける。 表の10時～12時

（全2回） 南部ふれあい会館 市内
在住・在勤で16歳以上の方 16人

（申込順）。生後6カ月以上の子どもの
保育あり（ 2人。申込順） 300円
月日 内容

9/13
（水）

・避難行動に合わせた物の準備
と心構え

・備蓄の工夫と優先順位（水、ト
イレ、食物）

・災害用伝言ダイヤル

10/13
（金）

・ポリ袋クッキング実習
（炊飯、焼きそば、蒸しパン、高

野豆腐の煮物）
・備蓄の実例紹介

エプロン、三角巾、手拭きタオ
ル、水（500ml）、キッチンばさみ

普通救命講習会

心肺蘇生法・AED
の使用方法など応
急手当ての基本を
習 得。 9 月 5 日

（火）9時～12時
消防本部 市内在
住・在勤・在学で中学生以上の方
20人（申込順） 8月2日～29日に消
防署☎76･0119か wm.760119＠
city.ayase.kanagawa.jp
市民提案型協働事業
回想法リーダー養成講座

認知症予防などにつなげる回想法を
学び、進行役であるリーダーを目指す。

9月15日・22日、10月6日・13日
の 各金曜日9時30分 ～12時30分
中央公民館 身近に高齢者がいる方、
回想法に関心がある方 30人（申込
順） 2500円 回想未来塾：吉川☎
090･2168･8327

あやせ障がい者就職面接会

障がいのある方を対象とした就職面接
会。8月1日に募集求人票を公開する市

内企業3社と面接可。詳細は要問い合
わせ。 9月20日（水）13時～16時
市役所会議室他 障がい者手帳所持
者 ハローワーク大和、市、県 事前
にハローワークで申し込み、紹介状を
取得 ハローワーク大和専門援助部
門☎046･260･8609（部門コード42#）
排水設備工事
責任技術者試験・更新講習会
▶責任技術者試験▷ 　11 月 7 日

（火）13時30分～15時30分▷ 　川
崎市教育文化会館（同市）かカルッツ
かわさき（同市）▷ 　8月21日～9
月8日に下水道課（☎70･5634）で配
布する申込用紙に記入し、所定の返信
用封筒で9月22日までに郵送▷ 　
6400円▶更新講習会▷ 　1月8日

（月・祝）・9日（火）・17日（水）・18日
（木）のいずれか1日で、午前・午後の

うち希望する日時▷ 　川崎市幸市

学校閉庁日について

　教職員が夏季休業中に連続
した休暇を取得できるよう、職
場環境を整えています。
　今年は8月9日（水）～15日（火）
に閉庁します。

学校業務外の
留守番電話について

　学校業務の時間外は留守番
メッセージが流れます。子ども
に係る事故や事件などの重大な
事態により、学校（校長）への緊
急連絡が必要な場合は、市の代
表番号を案内し、必要に応じた
対応をしています。

なぜ働き方改革が必要なの？
　子どもたちと向き合う時間や授業改善の時間を確保し、より良
い教育を行っていくためには、教職員の負担を軽減するため時間
外業務を削減するなど、職場環境の改善が必要です。
　市では「学校における働き方改革に関する方針」に基づき、業務
の精選に取り組んでいます。ご理解とご協力をお願いします。

学校教育課☎70･5654

働き方改革のため
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開示、訂正、利用停止を請求すること
ができます。昨年度の開示請求は9件

（市長8件、教育委員会1件）で、全件が
開示されました（うち一部開示7件）。
訂正、利用停止の請求はありませんで
した。今後も個人情報の適正な取り
扱いを徹底していきます。皆さんも
個人情報の保護を心掛け、他人の個人
情報やプライバシーを侵害しないよ
う努めましょう。 文書法務課☎70･
5631
国民年金保険料
口座振替で前納しませんか

国民年金保険料は、口座振替で前納す
ると他の方法で前納するよりも割引
額が高くなります。6カ月前納（10月
～6年3月）の申請を希望する場合は
手続きが必要です。▶ 　国民年金
保険料口座振替納付（変更）申出書（各
年金事務所や各市役所に設置。日本
年 金 機 構 https://www.nenkin.
go.jp/ からダウンロード可）を、厚木
年金事務所に8月31日必着で郵送。市
役所提出希望の場合は、8月14日まで
に〒252-1192市役所保険年金課へ
郵送か直接▶その他　前納した期間
の途中で厚生年金などに加入した方
は、加入した月以降の同保険料が還付
されます▶ 　 同課☎70･5618か
同事務所☎046･223･7171

寄贈ありがとうございました

▶子育て支援施策のための子育て用品
（こども用スプーンなど）　原貿易株式

会社（江守雅人代表取締役社長）▶
　こども未来課☎70･5664

課税課会計年度任用職員

▶採用期間　10月～3月▶勤務日時　
月～金曜日（週3日、1日6.5時間程度）
▶内容　パソコンでのデータ入力、書
類の整理事務など▶ 　簡単なパソ
コン操作ができる健康な方▶ 　1人
▶賃金　時給1073円▶ 　市販の履
歴書（要写真）に記入し、8月20日まで
に〒252-1192市役所課税課（☎70･
5611）へ郵送か直接

保育園会計年度任用職員

▶ ・ 　表のとおり▶内容　保育
士業務（保育補助・延長保育補助・清掃
など）▶資格　保育士資格（日中勤務）
か子育て支援員研修修了（早朝・夕方
勤務）。年齢要件なし▶ 　若干名▶
賃金　時給1351円（保育士資格有）か
1201円（子育て支援員）▶ 　市販の
履歴書（要写真）に記入し、保育士証か
子育て支援員研修修了証書の写しを添
えて、8月23日までに①は大上保育園

（ ☎77･0323）② は 綾南保育園（ ☎
76･0030）へ連絡の上直接

①大上
　保育園 週2日15:45～18:45

②綾南
　保育園

週2～5日8:30～17:00・
16:30～18:30
週2日13:00～15:00

あやせ環境展出展団体

11月26日（日）に市役所1階市民ホー

ルで開催する同展に出展する団体。同
展は、工作教室や環境保全活動の紹介
をしながら環境保全を広めるもの。▶
募集要件　環境に関する普及啓発活
動を行っている市内の市民団体や学
校、県内で事業を営む個人や法人（環
境啓発を目的とした製品などの紹介
は可、営業活動は不可）▶募集内容　
体験型講座の実施やパネル展示▶
　あやせ環境ネットワーク事務局（環
境保全課内☎70･5619）にある応募
用紙（市 からダウンロード可）に記
入し、8月25日までに必着で〒252-
1192市役所あやせ環境ネットワーク
事務局へ郵送、 wm.705619@city.
ayase.kanagawa.jp か直接▶その他
　応募者多数の場合は抽選
市社会福祉協議会�
ボランティアセンター相談員
▶採用期間　10月1日～6年3月31日

（採用期間は年度単位）▶勤務日　月
～金曜日の間で2日程度▶勤務時間　
9時15分～17時▶ 　若干名▶賃金
　本会規程により支給▶ 　応募書
類に必要事項を記入し8月31日まで
に同協議会事務局（保健福祉プラザ内）
へ直接。後日面接あり▶ 　 同協議
会☎77･8166

放課後児童クラブ指導員

市内2カ所の同クラブ〔学童保育たん
けんクラブ（小園）、学童保育すこやか
クラブ（早川）〕の指導員。▶勤務時間
　8時～18時30分、週1日2時間程度

から応相談▶賃金　時給1080円～（交
通費支給）。時間外手当あり▶ 　
NPO法人がじゅまるの木：小林☎70･
1678（13時30分～18時）

お知らせ
Ayase�Base�side�Festival
グルメ出店希望者の仮登録を開始

10月28日（土）開催の同催し出店希望
者はメールで仮登録をしてください。
登録後、イベント内容や説明会の詳細、
出店申し込み方法などを案内します。
▶ 　件名に ABF グルメ出店希望、
本文に店名、出品予定の主なメニュー、
代表者名、電話番号を明記し、8月31
日までに abf_food@p-i-f.net▶
その他　メールが利用できない方は
要相談▶ 　ABF 出店事務局〔（株）
PIF内〕：加藤☎080･6764･2532

原爆の日に黙とうを

原爆死没者の冥福を祈るとともに、世
界恒久平和を願い、原爆投下の日時に
1分間の黙とうをお願いします｡ 8
月6日（日）8時15分（広島）、9日（水）
11時2分（長崎） 市民課☎70･5605

市奨学金の10月給付開始
追加申請

経済的理由で高等学校などでの修学
が困難な方に、毎月学費の一部を援助
します（月額国公立5000円、私立1万
円。所得制限あり）。 市内在住の方

9月15日までに、学校教育課（ ☎
70･5654）にある申請書に必要事項
を記入し、世帯全員の所得を証明する
書類、在学校の校長推薦書などを添え
て、同課へ直接。申請書と推薦書は市

からダウンロード可

生垣設置奨励金

緑による生活環境の向上を図るため、
生け垣の設置に奨励金を交付します。
長さ1m 当たり2000円～3000円（樹
木の高さによる）、上限10万円で1回
限り。生け垣設置前に申請が必要です。

次の要件をすべて満たすもの（道路

側にフェンスなどがあっても可）①新
たに設置する②幅4m 以上の道路に
接している③道路に接する部分の総
延長の1/2以上に連続して植える④
樹木の高さは0.7m 以上 みどり公
園課☎70･5627
敬老事業（敬老会）補助対象者年
齢の引き上げについて

平均寿命が延びたことや対象者の増
加などの理由により、5年度から対象
者年齢を75歳以上から80歳以上に引
き上げました。ご理解いただきます
ようお願いします。 高齢介護課☎
70･5616
あやぴぃの子育て応援Bookの
改訂

手当や予防接
種などの行政
サービスの他、
家族でお出掛
けができるお
さんぽマップ
など、子育て
に関する情報
を紹介してい
ます。母子手
帳交付時や転入時に配布している他、
子育て支援センターなどの施設に配
架しています。 こども未来課☎70･
5664
高座クリーンセンター
環境プラザ展望室夜間開放

同展望室を期間限定で夜間開放しま
す。普段は見ることのできない360度
の夕夜景をお楽しみください。 8月
22日（火）～27日（日）17時～20時

市民からのお知らせ

 

地区センター 16歳以上の方 月
額2200円 杉田☎76･1475（19時
以降）
●ペン習字同好会

第1･3土曜日10時～12時 高齢
者福祉会館 65歳以上の方 月額
1000円 岩浪☎77･2522（18時以
降）

●あやせの中世を語る会「相模国を
彩った中世の武将渋谷氏の末

まつ

裔
えい

を
巡る」東郷平八郎　そのⅡ
全2回の講演会の2回目。 8月20日（日）
13時30分～15時 中央公民館 30人

（申込順） 市史跡ガイドボランティア
の会 8月2日～19日に市民活動セン

ターあやせ☎70･1232（9時～20時）
●あやせ音楽祭
飲食店の出店、ダンスや演奏などの
ステージパフォーマンス。 9月2日

（土）10時30分～18時30分 オー
エンス文化会館 同祭実行委員会

井田☎090･8053･1451

●ピラティスで健康になろう
月2回日曜日10時～12時 中村 10/1号原稿は8/29締め切り

催し

同プラザ（海老名市） 同センター☎
046･238･3172（月曜日定休）

空き家実態調査を実施します

8月～9月の間、
空き家の実態を
調査 す る た め、
市から委託を受
けた業者の調査
員が市内を巡回
します。調査員は、市が交付した身分
証明書を携帯しています。ご協力を
お願いします。 都市計画課☎70･
5625
開かれた市政を推進
情報公開制度

行政活動の透明性を高め開かれた市
政を推進するため、市が保有する行政
情報（個人情報などを除く文書他）を
請求に応じて公開しています。昨年
度の公開請求は48件（市長33件、議会
2件、監査委員1件、選挙管理委員会1
件、農業委員会2件、教育委員会9件）
で、公開は40件（うち一部公開27件）、
非公開は8件でした。市役所2階情報
公開コーナーでは、行政資料の閲覧、
市刊行物の有償頒布を行っているの
で利用してください。 文書法務課
☎70･5631

個人情報保護制度

個人情報の適正な取り扱いを確保し、
個人の権利利益を保護するため、市が
保有する個人情報の取り扱いについ
て法律で定められています。これに
より、市が保有する自分の個人情報の

9月までの間、水田に水を引くため、用水路の水が増えて危険です。用水路や水田の付近では
子どもを遊ばせないようにしてください。　 農業振興課☎70･5622用水路に注意

サークル

あやせっ子平和学習生
映像報告・

人権擁護委員パネル展など

　小学生平和派遣事業「あやせっ子平和学習生」が行った、県立歴史博
物館や川崎市平和館での派遣学習の報告の様子を記録した映像を上
映します。
　併せて、「人権」について理解を深めるきっかけになるよう、人権擁護
委員による特設相談やパネル展を開催します。
　戦後78年が経過し戦争の記憶が薄れつつある今、この機会に戦争や
平和、人権について考えてみませんか。

8月12日（土）～15日（火）10時～15時 市役所1階市民ホール

市民課☎70･5605
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人口と世帯

　6月24日、蟹ヶ谷公園を散歩してきました。蒸し暑い梅雨
の晴れ間の中、緑がたくさんの園内を散策する家族は楽しげ
な様子でした。【渡貫トム子】

　6月20日、吉岡地区のマザーズオープンガーデンで、アー
ティチョークを見つけました。キク科でアザミの仲間である
この花は、若いつぼみが食用で利用されています。【髙橋元】

　7月5日の朝、蟹ヶ谷公園にある湿生園の池では、ハスが
淡いピンク色の美しい大型の花を咲かせ、水面に映っていま
した。【秋元謙治】

　7月8日、深谷中央2号公園で、ヒマワリが初 し々く咲き始
めていました。黄色のヒマワリが多く咲く中に、いくつか白い
ヒマワリが咲いていたのが印象的でした。【馬場正勝】

蟹ヶ谷公園は夏の彩りに

珍しいアーティチョーク

初々しいヒマワリの花

梅雨の晴れ間の蟹ヶ谷公園

署名記事はまちかど特派員から。
市ホームページの「あやせネットニュース」にも掲載中。

皆さんからの写真・情報もお待ちしています。
秘書広報課☎70・5606

　6月18日、陽だまり公
園で見掛けたトーチリ
リーです。たいまつ（トー
チ）に似た姿は強いイン
パクトを与えます。

【深澤利彰】

陽だまり公園のトーチリリー


