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あやせ大納涼祭で披露される阿波踊り
夏の暑さに負けない盛り上がりを見せる、あやせ大納涼祭を8月26日（土）に開催します。家族や友達、気になるあの子と、
忘れられない夏の思い出をつくりませんか。

“つたえる”を大切にするまち　“つながる”を生み出すまち

夏の名残りに
舞い踊れ！

広報
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　心肺蘇生法やAEDの体験ができる他、屋
外駐車場で救急車と消防車を展示します。
9月2日(土)10時～15時 綾瀬タウンヒ

ルズショッピングセンター(深谷中) 消防
署☎76･0119

　突然の地震災害から命を守るためには、自分の身は自分
で守る｢自助｣、隣近所で助け合う「共助」、国や地方公共団
体などが取り組む「公助」の「3助」が必要です。3助それぞれ
の対応力強化のため総合防災訓練を実施します。
9月3日(日)8時30分から 市内の全小・中学校

●「自助」の意識を高めるため、防災行政用無線からのサ
イレンを合図とした1分間のシェイクアウト訓練(左下図
参照)

●ファーストミッションボックスを用いた避難所の開設と
避難所運営マニュアルに基づく訓練

●災害協定を締結した事業者の
協力による、支援物資の要請・
搬送訓練

　参加者には、アルファ米と飲料
水を配布します。
　いつ起きてもおかしくない大地
震に備え、ぜひご参加ください。

問い合わせ先などに記載の電話番号で、省略している市外局番は全て「0467」です。市外局番

広 告広 告

　五社神社遺跡の調査から、二つのことが分かりました。
　一つ目は、中世における、現在の五社神社周辺地域
の使い方です。大

おお

溝
みぞ

は屋敷や神社仏閣の周りに造られ
るため、13世紀ごろには現在の五社神社の位置に神社
などの建物があったといえます。また、大溝が使われな
くなった時期は、平安時代末から鎌倉時代に本地域を
管理していた、渋谷氏一族が薩

さつまのくに

摩国へ下向した時期で
す。つまり、同遺跡は、同一族に関する記録が残された
「入

いりきいん

来院家
け

文
もんじょ

書」にある、同一族のよりどころだった
「 五

ご し ょ ぐ う

所宮 」
に関する遺
構と考えら
れるのです。

　二つ目は、両遺跡の関連性です。両遺跡で出土した
渡
とらいせん

来銭は同じ室町時代のもので、綾瀬市No.36遺跡か
ら多量の銭が出土したことから、五社神社遺跡の銭は、
綾瀬市No.36遺跡から流出したものだと考えられます。
使っていたお金を地中に埋めることはよくあり、信仰の
ために行う埋納銭や、災害に備える備蓄銭などといわ
れています。五社神社遺跡の銭は神社の境内からの出
土であることから、信仰による埋納銭と考えられます。
　両遺跡は、見晴らしが良い高台にあります。縄文時
代には狩りや居住の場、古代
から中世にかけては信仰の地
として長きにわたり人々が集う
場所だったことが分かります。

　8月1日号で五社神社遺跡と綾瀬市No.36遺跡について紹介しました。今回はその発掘調査結果から、綾瀬の
歴史をひもときます。

市内の遺跡を
知ろう！

～五社神社遺跡と綾瀬市No.36遺跡～
その②

発掘調査から何が分かったのか？

五社神社遺跡からの眺望

五社神社遺跡、綾瀬市№36遺跡から出土した渡来銭

生涯学習課☎70・5637

9月3日、
市総合防災訓練

あやせ救急
フェア

提供　効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

危機管理課☎70･5641
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医師や保健師などが、心や体の健康相談に24時間応じ
ます。フリーダイヤル☎0120･1192･61

健康づくり推進課☎77･1133

｢あやせいきいき健康だより｣は3月に全戸配布しています。届いていない
ときは地域包括ケア推進課（保健福祉プラザ内）へ　 同課☎77･1116

8/15号

9月の乳幼児健診と健康相談
区分 月日 対象など

8～10カ月児健診 生後８～11カ月になる前日。場所は委託医療機関（市 に一覧あり）
1歳6カ月児内科健診 1歳6カ月～2歳になる前日。場所は委託医療機関（市 に一覧あり）
4～5カ月児健診 9/14(木) 令和5年4月生まれ

対象者には、個別に通知します

1歳6カ月児歯科健診 9/7(木) 令和4年2月生まれ
2歳児歯科健診 9/14(木) 令和3年6月生まれ
3歳6カ月児健診 9/21(木) 令和2年2月生まれ

5歳児発達相談
9/11(月)

平成30年3月生まれ
9/25(月)

1歳児歯科育児教室 9/1(金) 令和4年8月生まれ むし歯予防、離乳食完了期の話など
対象者には、個別に通知します

子ども健康相談 9/27(水) 9時～11時30分(予約制)育児相談を希望の方 母子健康手帳

　成年後見制度は、認知症、知的障がい、精神障がいな
どにより契約行為や財産の管理などを自身のみで判断
することが難しい方に、家庭裁判所によって選ばれた成
年後見人などが本人の権利を守りながら生活を支援す
る制度です。
　市では、成年後見制度専門相談を実施しています。成

年後見人などの活動経験のある社会福祉
士が相談に応じ、制度のことや手続き方法
などについて案内します。制度の利用を検
討している、制度について知りたいなどの
希望がありましたらぜひ相談してください。
(実施日については11ページ参照)

成年後見制度をご存じですか
地域包括ケア推進課☎77･1116

コグニバイク体験講習会 フレイル予防教室
フィットネスバイクと脳年齢計を組み合わせた、脳と体を同
時に使うことができるコグニバイクの体験。講習修了後は、
月～金曜日の平日8時30分～17時で、自主利用可(講習会
実施中は講習会優先)。 9月1
日(金)10時～12時(各15分
間) 保健福祉プラザ 市内在
住で40歳以上の方 6人(申込
順) 8月16日から地域包括ケア
推進課☎77･1116

高齢期の健康維持やフレイル予防に必要な栄養や運動など
について、講義と実技で学ぶ。▶ 　9月6日・13日・27日の
各水曜日(全3回)9時30分～11時30分（13日のみ11時45
分まで）▶ 　南部ふれあい会館
▶ 　市内在住で65歳以上の方▶
　15人(申込順)▶ 　飲み物、

タオル▶その他　動きやすい服装
で来てください▶ 　8月16日から
地域包括ケア推進課☎77･1116

大和市中央1-5-26
☎046･261･2948　
※要電話予約

9月5日～26日の各火曜日13時10分～15時40分(相談
は毎週月～金曜日8時30分～12時、13時～17時15分)

エイズ検査

9月15日(金)13時30分～15時30分 認知症などで
困っている方と家族など

認知症相談

9月25日(月)10時から(所要時間30分)
骨髄ドナー登録のための検査

歯科検診、予防処置、食べ方相談。 9月21日(木)9時30分
～15時30分 発達の遅れや慢性疾患・障がいがある乳幼児

すこやか療育歯科相談

9月7日(木）・13日(水）・28日(木)13時30分～15時
30分 心の健康について相談したい方

精神保健福祉相談

9月25日(月)9時～10時30分 40歳未満で市や会
社が実施する肝炎ウイルス検査対象外の方

B・C型肝炎検査

申し込み
二次元コード

コース 受付時間

Ａ　胃・大腸・肺

男性	①8:30	 ②9:00	 ③9:30
女性	①10:00	②10:30	③11:00

30人 3100円

Ｂ　胃・大腸 20人 2200円

Ｃ　胃 20人 1500円

Ｄ　大腸 40人 700円

Ｅ　肺 35人 900円

　対象者には5月下旬に受診券など送付しています。詳しくは郵送した案内
かあやせいきいき健康だよりを見てください。 希望する検診日の申込期間
の8時30分から健康づくり推進課☎77･1133、77･1111(検診申し込みの旨
を申し出てください）、二次元コードから電子申請か直接(申込順)
※	各項目につき6月～6年3月に1回の受診です。胃がん検診はバリウム検査です。子宮
がん、大腸がん検診は、生理中の受診ができません。乳がん検診はペースメーカー使用者、乳房内
に注入物がある方の受診ができません。マンモグラフィーは授乳中、生理前1週間～終了に受診でき
ない他、断乳後約6カ月は受診できない場合があります

■胃・大腸・肺がん検診
▶実施日　11月8日(水)▶ 　保健福祉プラザ▶申込期間　9月12日～10月5日

がん検診

コース 受付時間 ①年齢(6年3月31日現在）　②性別

Ａ　�胃・大腸・
肺・子宮・
乳

視触診とマンモ
グラフィー2方向 ①8：30　②9：00　③9：30 15人

6900円 ①40～49歳で偶数年齢②女性

視触診とマンモ
グラフィー1方向 6400円 ①50歳以上で偶数年齢②女性

Ｂ　胃・大腸・肺
女性	①8:30	 ②9:00	 ③9:30
男性	①10:00	②10:30	③11:00
※女性肺のみ
	 ④13:30	⑤14:00	⑥14:30

35人 3100円

①40歳以上②不問
Ｃ　胃 15人 1500円

Ｄ　大腸 50人 700円

Ｅ　肺 50人 900円

Ｆ　子宮（器具挿入の細胞診）

①8：30	 ②9：00	 ③9：30
④10：00	 ⑤10：30	 ⑥11：00
⑦13：30	 ⑧14：00	 ⑨14：30

65人 1300円 ①20歳以上で偶数年齢②女性

Ｇ　乳

視触診とマンモ
グラフィー2方向 55人

2500円 ①40～49歳で偶数年齢②女性

視触診とマンモ
グラフィー1方向 2000円 ①50歳以上で偶数年齢②女性

Ｈ　乳エコー（超音波） 65人 1200円 ①30～39歳②女性

■胃・大腸・肺・乳・子宮がん検診
▶実施日①10月11日(水)②10月31日(火)▶ 　保健福祉プラザ▶申込期間①8月17日～9月6日②9月7日～29日▶
その他　検診車での検診時のみ未就学児対象の保育あり(要事前相談)

4 5広報あやせ
2023.8.15

広報あやせ
2023.8.15



6 7広報あやせ
2023.8.15

広報あやせ
2023.8.15

　学校給食費（学校給食に使用する食材費）は、学校給
食法に基づき、児童・生徒の保護者の皆さんにご負担い
ただいています。
　市では物価高騰の影響を受けた、子育て世帯の家計支援として、5年9月
～6年3月の7カ月分について学校給食費の半額を補助します（小学校は月
額2200円、中学校は月額2450円。手続き不要。中学3年生は2月分まで）。
市立の小・中学校に在学し、学校給食費を支払う児童・生徒の保護者（生
活保護、就学援助により学校給食費相当額の給付を受けている場合を除く）

学校給食費を半額補助します
■個人市県民税（第2期）
■固定資産税・都市計画税（第2期）
■国民健康保険税（第3期）
納税は口座振替が便利です。手続きはイン
ターネット（市 参照）か、通帳と通帳印を持
参し、金融機関窓口で。 収納課☎70･5612
■後期高齢者医療保険料（第2期）

保険年金課☎70･5617
■介護保険料（第3期）

高齢介護課☎70･5636

食あり。①、②とも内容は同じ。 ①9月
12日（火）②9月16日（土）10時45分～11
時30分 保健福祉プラザ 市内在住
で3歳以上の未就学児と保護者（1歳7カ
月以上の子どもの保護者のみの参加可）

各5組（申込順）。①は保育あり（ 1
歳7カ月～2歳11カ月の子ども 3人）
飲み物、手拭き、マスク 8月16日～9月
1日に子育て支援センター☎77･1121か
直接

初心者・初級者秋季テニス教室

9月15日～10月13日の各金曜日9時
～11時（全5回。予備日10月20日・27
日の各金曜日） IIMURO GLASS市
民スポーツセンター 市内在住・在
勤・在学で18歳以上の方 30人（申込
順） ラケット、テニスシューズ
2500円 市テニス協会 9月3日まで
に同センター、綾瀬スポーツ公園、小田
急藤沢テニスガーデンにある申込書に
記入し、〒252-1106深谷南7-2-1小田
急藤沢テニスガーデン内綾瀬市テニス
協会事務局（☎76･1500）へ郵送か直接

市総合スポーツ大会兼
秋季シングルステニス大会
▶種目・予選リーグ日程▷男子A・50
歳以上、女子50歳以上　9月16日（土）
▷男子B・60歳以上、女子B　9月17日

（日）▷男子40歳以上・70歳以上、女子
A　9月18日（月・祝）▷決勝トーナメン
ト日程　9月23日（土・祝）・24日（日）
▶予備日　10月7日（土）・8日（日）　▶
時間　9時から▶ 　綾瀬スポーツ公
園▶ 　市内在住・在勤・在学の方、
市テニス協会加盟者（同一種目内のダブ
ルエントリー不可）▶ 　2500円（同協
会加盟団体登録者以外は別途500円）
▶ 　同協会▶ 　8月30日17時ま
でに、同協会事務局（小田急藤沢テニス
ガーデン内☎76･1500）へ直接

公園で太極拳

▶ 　9月17日、10月8日の各日曜日
10時～12時（雨天中止）▶ 　城山公
園桜広場▶ 　タオル、飲み物、運動
靴▶ 　 市太極拳協会、「公園で太極

催 し・講 座
湘南梨品評会

綾瀬市、海老名市、大和市、寒川町の梨
生産農家が栽培した「湘南梨」の出来
栄えを競う。品評会終了後は出品物の
販売あり（売り切れ次第終了）。 8月
17日（木）一般観覧は11時30分～13時
30分、出品物販売は13時30分～14時
30分 大和市役所だれでも広場（同
市） 農業振興課☎70･5622

図書館のイベント情報

●Hello！えいごひろば
友達と遊びながら絵本や歌で英語を楽
しむ。 8月28日（月）10時30分～11時
30分 図書館本館（会場となるため学
習室は12時まで使用不可） 0歳～未
就学児と保護者、プレママ 8組（申込
順） 8月16日9時から同館☎77･8191
か直接

おはなし会と読み聞かせ講座

楽 し い 絵本
の 選 び 方 や
読 み 方 の コ
ツ の 学習 と
実演。前半は
おはなし会、後半は講座。講師は絵本
作家・絵本コーディネーターで語り手
の「こがようこ」さん。 ・ 表のとお
り 未就学児と保護者（②はプレママ・

プレパパも参加可） 図書館 ①綾南
サロン室☎79･6925②子育て支援セン
ター☎77･1121

①8/31（木）
10:50～11:20 綾南サロン室

②8/31（木）
14:50～15:20 子育て支援センター

※ 駐車場が少ないので、公共交通機関の利
用や乗り合いのご協力をお願いします
健康習慣をつけるスマートフォン

（スマホ）アプリの使い方講習会
スマホアプリ「みんチャレ」の利用方
法を学び、健康習慣を身に付ける。
9月6日・13日の各水曜日13時～14時
30分（全2回） 綾西自治会館 市内
在住で65歳以上のスマホを所有する
方 20人 スマホ、筆記用具 8月
16日 か ら 地域包括 ケ ア 推進課☎
77･1116
※ アプリのダウンロードは無料、通信

料は利用者負担

おもちゃの病院

「おもちゃの病院あやせ」の会員が壊れた
おもちゃを修理。修理できない場合もあ
るので、詳しくは https://omocya-
h-ayase.sakura.ne.jp 9月3日・
17日の各日曜日13時～15時 リサイ
クルプラザ 同病院あやせ事務局☎
080･7177･9677

社交ダンス初心者教室

9月7日～28日の
各木曜日10時～12
時 中 央 公民 館

初心者か同等の
方 ダンスシュー
ズか運動靴（上履
き） 1回500円 市ダンス・スポー
ツ協会 同協会：井田☎78･7176

大人も子どもも一緒に知って備
える「もしもの時」ごはん講座

災害時に役立つポリ袋調理（パッククッ
キング）を子どもと一緒に学ぶ。簡単な試

=日時　 =場所　 =対象　 =定員
=持ち物　 =費用（明記なしは無料）
=主催　 =申し込み方法（明記なしは

広報あやせ共通ルール
申し込み不要）　 =問い合わせ先　☎=電話　 =ファクス

=ホームページ　 =Eメールアドレス　
 　=あやせわんぱくプラザ対象事業

ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を
記載してあるもの以外は、宛先に担当課名を明記し

70・5701へ送信してください

専門相談員が就職を支援
月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）8時30分～12時・13

時～17時 市役所1階 ☎76･0986

仕事探しはジョブスポットあやせ

①仕事②ボランティア、地域活動、サークルなど、活動・交流の場を紹介
①月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）9時～12時・13時～

17時②月～日曜日10時～17時（不定休。予約優先） ①市役所
1階②綾瀬タウンヒルズショッピングセンター（深谷中）1階 市
内在住で60歳以上の方 ☎①70･5633②090･7442･1506

アクティブ・シニア応援窓口

拳」実行委員会▶その他　動きやすい
服装で来てください▶ 　 平山☎
080･6700･1270

まが玉作り教室
～家族で作ろう～

古代日本における装飾品の一つである
勾
まがたま

玉作り。 9月18日（月・祝）10時～
12時・13時30分～15時30分 小学
生以上の方（要保護者同伴） 各10人

（申込順） タオル、汚れてもよい服装
1人200円 8月16日～9月16日に

神崎遺跡資料館☎77･0841

公民館のイベント情報

●「毎日できるリラクゼーション体操」
～セルフコンディショニングで日々
の健康維持に役立てる～

無理なく続けられる朝・夕のストレッチ
やツボ押し、タッチセラピーの体験。手
話通訳、要約筆記（ノートテイク）、ヒア
リングループあり（必要な方がいる場合
のみ。申込時に要明記）。①、②とも内
容は同じ。▶ ①9月24日②10月1日
の各日曜日10時～12時▶ 　中央公
民館▶ 　市内在住・在勤で16歳以
上の方▶ 　 各10人（申込順）▶

　ヨガマットかバスタオル▶その他　
動きやすい服装で来てください▶ 　8
月17日10時～9月3日に講座名、氏名、
希望日、電話番号、FAX番号かメールア
ドレスを中央公民館☎77･8181、 79・
0141か kouza@ayase-manavi.net

上級救命講習会

心肺蘇生法・AEDの使用法・傷病者管
理法・搬送法・応急手当てなどを習得。

9月24日（日）8時30分～17時30分
消防本部 市内在住・在勤・在学

で中学生以上の方（普通救命講習会受講
済みを推奨） 20人（申込順） 昼食

8月16日～9月17日に消防署☎76･
0119か wm.760119＠city.ayase.
kanagawa.jp

秋季卓球大会

①一般男女シングルス②男女ダブルス③
初心者男女シングルス（中学1年生以下を
含む）。2種目出場可。 10月9日（月・
祝）9時15分から IIMURO GLASS
市民スポーツセンター 市内在住の方、
市卓球協会会員 ①③800円（同協会
員400円。小・中学生、高校生200円）②
1600円（同協会員800円。小・中学生、
高校生400円）。大会当日に支払い 同
協会 参加種目、氏名、住所、電話番号、
性別、所属団体名を明記し、8月26日必
着で〒252-1106深谷南3-2-29綾瀬市
卓球協会：中山（☎76･3253）へ郵送神奈川

今月の納税など －納期限は8月31日（木）－

学校給食センター☎77･1717
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　7月24日に市と市議会、市基地対策協議会が厚木基地に起因する諸問
題の解決を求める要望書を、防衛省や外務省などの政府関係機関と在日
米国大使館に提出しました。
　要望書では、同基地の「整理・縮小・返還」と、騒音対策、市民の安全対
策、環境保全対策、上土棚地区の移転補償による移転跡地対策などを
求めました。
　基地の返還に向けては長い時間がかかることから、同基地が存在する
間は地域の資源として活用し、共同使用や交流事業の推進、災害時におけ
る相互応援などの実現に向けた協議の場の設置についても要望しました。
　 市と市議会、同協議
会ではこれらの問題解
決に向け、引き続き取り
組みます。

基地政策課、同協議
会事務局☎70･5604

厚木基地に関する要望書提出
※ 6月定例会の録画中継は市 で公開

中、会議録は8月下旬に公開予定
9月小・中学校運動施設利用日程
調整会議

10月～12月の利用日程調整会議｡ 小学
校体育館・校庭、中学校体育館・武道
場・校庭、校庭照明施設（綾北中・城山
中・春日台中のみ）の利用を希望する
団体の代表者は、必ず出席してください。

登録証 スポーツ課☎70･5656

※ 工事のため綾瀬小体育館（6年1月ま
で）、綾瀬中体育館（6年2月まで）、綾
北中体育館（9月～6年3月）、綾北中
校庭（11月～12月の土日）、城山中
体育館（6年2月まで）、北の台中体育
館（11月まで）、春日台中体育館（9月
～6年1月）は利用できません。日程
の詳細は市 を見てください

銃器でカラスなどを駆除します

農作物への被害を
防ぐため、銃器を
使ってカラスなどを
駆除するので、注
意してください。
9月2日（土）～8日（金）の早朝～夕方
早川（市役所南側の農地）・吉岡（目久
尻川沿いの農地）地域（一部地域を除く）

さがみ農協綾瀬営農経済センター☎

お 知 ら せ
市議会9月定例会

本会議は簡単な受け付けで傍聴できる
他、インターネットでも視聴できます。
審議日程は変更することがあるので、問
い合わせてください。一般質問日には市
役所1階市民ホールでモニター放映し
ます。 議会事務局☎70･5644

審議日程（予定）

9/1（金） 本会議（議案審議）

9/4（月） 本会議（議案審議）

9/7（木） 市民福祉常任委員会

9/8（金） 経済建設常任委員会

9/11（月） 総務教育常任委員会

9/12（火） 市民福祉常任委員会

9/13（水） 経済建設常任委員会

9/14（木） 総務教育常任委員会

9/19（火） 基地政策特別委員会

9/21（木） 本会議（一般質問）

9/22（金） 本会議（一般質問）

9/25（月） 本会議（一般質問）

9/27（水） 本会議（委員長報告～採決）

募 集
自動販売機設置事業者

保健福祉プラザへの飲料の自動販売機
設置を希望する事業者に、施設の一部
を5年10月～8年9月の3年間貸し付け。
入札日は9月4日（月）。詳しくは、福祉
総務課にある案内書（市 からダウン
ロード可）参照。 8月29日までに同
課（☎70･5613）へ直接

CSR経営表彰応募事業所

産業の持続可能な振興と発展を目的と
して、CSR（企業の社会的責任）活動に
積極的に取り組む市内事業所を表彰。
▶応募基準　市内で同一事業を3年以
上継続している中小事業所で、他の事
業所の模範となるCSR活動を3年以上
継続して行い、関係法令などを順守し、
市税を滞納しておらず、財務（生産性、
収益性、健全性、成長性）が良好である
こと▶表彰の種類　「環境」「地域・社会」

「人権・労働」の3部門。申請は1事業所
につき1部門（審査あり）▶ 　商業観
光課（☎70･5685）にある申請書（市
からダウンロード可）に記入し、必要書
類を添えて、9月8日までに同課へ直接

79･0003か農業振興課☎70･5622
IIMURO GLASS
市民スポーツセンター情報

●同センター、野球場などの利用申し込み
▶11月分利用申し込み　9月1日（金）
8時30分から市 公共施設予約シス
テムか同センター
▶12月分の利用抽選▷ 　登録区分
が｢市民｣｢市民1/2超｣ の団体▷ 　9
月1日～15日に同システムか同センター
●トレーニング講習会
トレーニン
グ室の器具
の 使用方法
などの講習
会。 毎日
10時、14時、
19時から
高校生以上
の方（同室を初めて利用する方は必ず
受講） 各3人 運動着、体育館履き

同センター☎76･9292か直接

　寄付ありがとうございました

▶生涯学習の振興のため20万円と火
災予防の普及のため少年消防クラブ
防寒着30着　嶺商事有限会社（峯尾ミ
ツ江代表取締役）▶ 　生涯学習課☎
70･5658、予防課☎76･2166

［ポイント］
● 勧誘員との信頼関係が作られ、

被害に遭ったことに気付かいな
いこともあります。

● 通い続けると顔見知りになり、
勧誘を断りにくくなります。

● 次々と高額商品を購入させら
れ、支払金額が100万円を超え
ることもあります。

● 安価、タダ、健康の話などは、高
額商品の販売を隠して人を集
める手口です。安易に店舗・会
場に近づかないことが賢明です。

［もし契約をしてしまったら］
　特定商取引法の訪問販売に当
たる場合は、契約書面などを受け
取った日から8日間以内なら、クー
リングオフを申し出ることができ
ます。期間が過ぎても、販売方法
や勧誘に問題がある場合は解約
できる可能性があります。日常生
活に必要な量を著しく超える商品
を購入させられた場合には、契約
の取り消しを申し出ることができ
ます。
　不安に思った場合やトラブルが
生じた場合は、消費生活センター
☎70･3335へ

くらしの
消費生活
相談

●相談事例
　チラシに「100円で食料品や日用品がもらえる」とあり、新規

開店の店に出向いた。最初は「無理に買う必要はない。気に入っ

たら買ってほしい」と売りつける雰囲気ではなかったので、毎

日通っていた。すると次第に「便秘の改善になる」「がんがなく

なった人がいる」などと健康食品の販売となり、動画を見せら

れた。期間限定と言われ、急いで買わなければと思い5万円の

健康食品を購入した。さらに翌日、店に来てほしいと電話があ

り1年分の健康食品を購入してしまい、娘に叱られた。クーリ

ングオフしたい。

催眠商法（SF商法）
注意！？

　安価な食料品や日用品販売、イベント開催、健康セミナー実施な

どのチラシを見かけませんか。これらは空き店舗などを利用し、会

場に人を集め、楽しい雰囲気の中で、

最初は無料商品の配布や安価な商品

を販売します。しかし、その後健康講

座などを開催し高齢者の心理を上手

につかみ、次第に高額商品を販売しま

す。このような販売手口を、催眠商法

（SF商法）といいます。

学校名

綾瀬小 9/4（月）19:00～ 市役所会議室

綾北小 9/10（日）9:30～ 綾北小体育館

綾西小 9/5（火）19:00～ 綾西小体育館

早園小 9/7（木）19:00～ 早園小体育館

綾南小 9/3（日）10:00～ 綾南地区センター

天台小 9/2（土）18:30～ 寺尾いずみ会館

北の台小 9/2（土）19:00～ 大上会館

落合小 9/11（月）19:00～ 落合自治会館

土棚小 9/4（月）19:30～ 南部ふれあい会館

寺尾小 9/5（火）18:00～ 寺尾南自治会館

綾瀬中 9/9（土）20:00～ 綾瀬中体育館

綾北中 9/9（土）19:00～
綾北中学校体
育館か武道場

（予定）

城山中 9/3（日）19:00～
IIMURO 
GLASS市民ス
ポーツセンター

北の台中 9/19（火）20:00～ 北の台中体育館
（予定）

春日台中 9/11（月）19:30～ 春日台中体育館

●青空講座「髙橋ガーデン」気軽に
ふれ合える交流の場
1部は「紙芝居」歴史などの話。2
部は生活改善・栄養の話。 9月6日

（水）・20日（水）、10月7日（土）・18日
（水）、11月11日（土）、12月6日（水）、

6年3月4日（月）・20日（水・祝）10時
～11時40分（雨天時は次週に延期）

髙橋ガーデン（小園。駐車場あり）
原則65歳以上の方 12人（申込

順） 同講座運営委員会事務局：笠
間☎090･3549･2099

催し

市民からのお知らせ

10/15号原稿は9/11締め切り
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相談の名称（相談無料） （祝日・振り替え休日の閉庁日は除く）・相談内容など
法律相談（弁護士） 毎週水曜日13：00～16：30（予約は前週の相談日8：30から）

市民課☎70･5605

夜間法律相談（弁護士） 9/14（木）・9/28（木）18：00～20：30（予約は前週の木曜日8：30から）
司法書士相談
（司法書士）

9/19（火）13：00～16：00。不動産登記、成年後見人の手続きなどに関す
ること（予約は1カ月前の相談日8：30から）

行政書士相談
（行政書士）

9/4（月）13：00～16：00。相続・遺言・各種許認可の手続き書類作成に関
すること（予約は1カ月前の相談日8：30から）

不動産相談
（専門相談員） 9/15（金）13：00～16：00（予約は1カ月前の相談日8：30から）

ひとり親家庭の相談
（専門相談員）

毎週月～金曜日9：15～12：15・13：00～17：00。
暮らし、子ども、就職、福祉資金貸し付け、養育費確保支援など こども未来課☎70･5664

障がい児者相談
（専門相談員）

10：00～15：00。障がい児者の生活全般について。
月曜日：身体障がい・精神障がい、水曜日：発達障がい、木曜日：身体障が
い（隔週）・精神障がい、金曜日：知的障がい・児童相談 障がい児者相談支援セン

ター☎77･1118障がい者就労相談
（専門相談員）

毎週火曜日10：00～15：00。
障がい者の就労のための相談、面接同行、職場訪問など

在宅療養相談
（医師、薬剤師、保健師）

毎週月～金曜日8：30～17：00。
在宅での医療や介護に関する心配事など 地域包括ケア推進課

☎77･1116成年後見制度専門相談
（社会福祉士）

毎月第4金曜日13：30～15：30。成年後見制度の概要、手続き方法、活動
に関することなど（予約は相談日の5日前まで）

在留手続き・在留資格相談 毎月第2水曜日13：00～13：50・14：00～14：50・15：00～15：50 市民活動推進課☎70･5682
DV専門相談（専門相談員） 毎週月～金曜日10：00～12：15・13：00～16：45。配偶者からの暴力など

市民課☎70･5605行政相談（行政相談委員） 9/11（月）13：00～16：00。国などの行政に関する意見や苦情
人権身上相談（人権擁護委員） 9/11（月）13：00～16：00。近隣トラブル、いじめ、暴力など
保育入所相談
（保育コンシェルジュ）

毎週月～金曜日9：00～12：15・13：00～16：00。
保育所他子どもの預け先など 保育課☎70･5615

高齢者に関する介護、福祉、
健康に関する電話相談や訪
問依頼、一人暮らし高齢者
の心配事など

毎週月～金曜日9：00～17：00。 蓼川・大上在住の方 地域包括支援センターメ
イプル☎38･5906

毎週月～金曜日8：30～17：00。 寺尾北・中・本町・南・釜田・西・台在
住の方

地域包括支援センター杜
の郷☎76･8866

毎週月～金曜日9：00～18：00。 小園、小園南、早川、早川城山、綾西、
吉岡、吉岡東在住の方

道志会地域包括支援セン
ター☎70･1166

毎週月～金曜日8：30～17：30。 深谷南・中・上、落合北・南、上土棚
北・中・南、本蓼川在住の方

地域包括支援センター泉
正園☎70･1888

消費生活相談（専門相談員） 毎週月・火・木・金曜日10：00～12：00・13：00～16：00。
訪問販売・商品のトラブルなど（電話可）

消費生活センター
☎70･3335

教育相談 毎週月～金曜日10：00～16：00。
子どもの教育・生活に関する心配事、悩みなど 教育研究所☎79･0222

青少年相談（ wm.777830@
city.ayase.kanagawa.jpでも可）

毎週月～金曜日10：15～17：00（受け付けは9：00から）。市内在住・在勤・
在学で中学校を卒業した青少年・若者の悩み、非行、ひきこもりなど 青少年相談室☎77･7830

障がい児相談（専門相談員） 毎週月～金曜日8：30～17：00。
発達が気になる児童や心身に障がいのある児童について もみの木園☎76･6770

空き家相談 毎週月～金曜日8：30～12：15・13：00～17：00。
空き家の管理や売却、相続などに関すること 都市計画課☎70･5625

自立支援相談（相談支援員） 毎週月～金曜日8：30～12：15･13：00～17：00。
仕事、家計、健康など生活の困り事に関すること 福祉総務課☎70･5624

予

約

制

絵本の読み聞かせ、紙芝居など。最新情報は、同館 https://www.ayaselib.jpを見てください。 同館☎77･8191
図書館のおはなし会

くらし相談

名　称 日にち 時　間
図書館おはなし会

中央公民館
9/7(木) 10:30～11:00 未就園児

図書館子どもおはなし会 9/16(土) 11:00～11:30 年少児～小学校低学年
北の台おはなし会 北の台地区センター 9/23(土・祝) 11:00～11:30 幼児～小学生
おはなしコロボックル

寺尾いずみ会館
9/2(土) 10:30～11:00 未就園児

いずみおはなし会 9/17(日) 11:00～11:30 幼児～小学生
おはなしくれよん 南部ふれあい会館 9/18(月・祝) 10:30～11:00 未就園児

公共施設の催しなど 9月

※未就学児は保護者同伴。おはなしの森は、9月はお休みです

名　称 日にち 時　間
英語絵本おはなし会 9/8(金) 10:30～11:30 親子10組 幼児（保護者同伴） 飲み物

みんなで大きな絵をかこう 9/16(土) 13:30～15:00 15人 幼児～小学生（幼児は保護者同伴） 飲み物・汚れ
てもよい服装

ちびっこたいそう・ダンスであそぼう♪ 9/27(水) 10:00～11:00 親子15組 幼児（保護者同伴） 飲み物

名　称 日にち 時　間 内　容

栄養相談

子育て支援センター
サロン室

9/6(水)
9/12(火)
9/13(水)
9/20(水)

※6・13・20は
午前のみ

  9：30～11：10
13：30～15：10

栄養士による栄養相談や離
乳食の相談

乳幼児

大上サロン室 9/4(月)
9/15(金)

サロン室での相談
10：00～11：10
13：30～14：40
電話での相談
9：15～9：50

14：50～16：00
綾南サロン室 9/11(月)

9/14(木)

赤ちゃんデー 大上サロン室 毎週水曜日 13：30～15：30 2～8カ月児綾南サロン室

園庭開放 綾南保育園園庭
大上保育園園庭 9/20(水) 9：30～11：30 外遊び、保育園児との交流、

体操など
3カ月～乳幼児

移動サロン 綾北福祉会館 9/19(火)

10：00～11：30

体操、手遊び、身体計測、栄養
相談など（ 靴を入れる袋）北の台地区センター 9/25(月)

幼児サロン
中央公民館

9/8(金) 親子遊び、体操など（ 靴を
入れる袋）

2歳～幼児
よちよちサロン 9/11(月) 歩行～1歳11カ月児
赤ちゃんサロン 9/28(木) 13：30～15：00 身体計測、栄養相談など 3カ月～未歩行児

公園ひろば
蓼川公園 9/7(木)

10：30～11：00 親子遊び、体操など 3カ月～乳幼児寺尾中央公園 9/14(木)
小園西公園 9/21(木)

全てのイベントが申込制です。
8月16日9時から各児童館へ電話か直接（申込順、市内在住の方優先）

※駐車場が少ないので、公共交通機関の利用や乗り合いのご協力をお願いします

同センター☎77·1121
子育て支援センター

児童館
☎77･9992ながぐつ児童館

☎77･9993寺尾児童館

☎77･9994小園児童館

名　称 日にち 時　間
ちびっこたいそう・ダンスであそぼう♪ 9/8(金) 10:00～11:00

親子10組 幼児(保護者同伴)
飲み物

英語絵本おはなし会 9/13(水) 10:30～11:30
おたのしみ会 9/16(土) 14:00～15:00 15人

幼児～小学生（幼児は保護者同伴）
ハンドベル体験とコンサート 9/23(土・祝) 13:30～14:30 12人

名　称 日にち 時　間
チャレンジ！みんなでダンス♪ 9/2(土) 10:00～11:30 10人 小学生

飲み物母と子のおはなし会 9/11(月) 10:30～11:20
親子10組 幼児(保護者同伴)

ちびっこたいそう・ダンスであそぼう♪ 9/20(水) 10:00～11:00



　市民の皆さんの日々の文化芸術活動の成果を発表し、優れた文化や芸術と接することができる「あやせ
文化芸術祭」が今年で25周年を迎えます。
　来場された方に、より身近に文化芸術を感じてもらうため、さまざまな体験コーナーや記念事業を一部
の部門で実施します。
　豊かな感性で生み出された作品や発表を、ぜひ見に来てください。

人口 83,004人（前月比−8）　世帯数 35,481世帯（前月比+14）（令和5年7月1日現在）

広報あやせ№1234（2023年8月15日）　
編集・発行　綾瀬市市長室秘書広報課
〒252-1192 綾瀬市早川550番地
☎︎0467・77・1111（代表）
FAX 0467・70・5701

開庁時間　原則（月）〜（金）8時30分〜 17時 綾瀬市HP　https://www.city.ayase.kanagawa.jp

人口と世帯

広報をウェブと無料アプリ
で配信中です。外国語翻訳
ができるアプリもあります。

広報まちかど特派員や市民
からの情報などを、市ホー
ムページの「あやせネット
ニュース」とフェイスブック
で発信しています。

市展書道の部
（成人） ▼

▲市民文化祭
　舞台部門

同祭実行委員会事務局（生涯学習課内）☎︎70･5670
部門 体験コーナー・25周年記念事業

市展絵画の部（成人） 9/2（土）〜6（水）
9:00〜16:30

市役所7階市民展示ホール

「25周年記念賞」受賞作品を展示
市展書道の部（成人） 9/13（水）〜17（日）

9:00〜16:30

市展書道の部（子ども） 9/27（水）〜10/1（日）
9:00〜16:30

9/30（土）、10/1（日）13:00〜15:00
筆ペンで年賀状作成・水で書ける書道の体験

市展絵画の部（子ども） 10/11（水）〜15（日）
9:00〜16:30 「25周年記念賞」受賞作品を展示

陶芸展（七宝展同時開催） 10/21（土）〜25（水）
10:00〜16:00 「25周年記念賞」受賞作品を展示

市民文化祭華道部門 10/28（土）・29（日）
10:00〜16:00 来場者に花をプレゼント 両日25人（先着順）

菊花展 11/4（土）〜8（水）
9:00〜16:30

・来場者に菊花の小鉢をプレゼント（各日なくなり次第終了）
・11/5（日）11:00から出展者が菊花の見方や育て方を解説

市民文化祭写真部門 11/11（土）〜15（水）
9:00〜16:30

11/11（土）・12（日）
花をきれいに撮る体験教室。撮影した写真はその場で
印刷し、額装して会場に展示 両日15人程度（先着順）

市民文化祭音楽部門 11/12（日）
10:00〜16:30

オーエンス文化会館

発表終了後、観客も交えた全体合唱

市民文化祭舞台部門
11/18（土）・19（日）
10:00〜16:00

11/19（日）
発表終了後、観客も交えた全体合唱とダンス

市民文化祭展示部門 ・お茶席 両日70人（先着順）
・押し花作りの体験

市民文化祭伝統芸能部門 11/23（木・祝）
12:00〜15:30 ー

芸術展 11/24（金）〜28（火）
10:00〜16:00 市役所7階市民展示ホール ー

あやせ文化芸術祭開催2525周年周年
記 念記 念

25周年
記 念


