
冬のはじまりをゆず湯で元気に
一年で最も夜の長い冬至。市内の放課後児童クラブでは子どもたちがゆずの足湯
を楽しみ「気持ちいいね」と笑顔を見せていました。寒さが厳しくなる季節、ゆ
ず湯でゆったり温まりながら、無病息災を願うひとときを過ごしてみませんか。

主な記事
❷公設放課後児童クラブ　入所申し込み　受け付け開始
⓬あやせ安全・安心フェスタ開催！
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冬至は

“つたえる”を大切にするまち　“つながる”を生み出すまち
広報

あやせ

広報あやせは、綾瀬市LINE公式アカウント
でも配信しています。
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公設放課後児童クラブ

市外局番 簡単に電子申請で
申し込み問い合わせ先などに記載の電話番号で、省略している市外局番は全て「0467」です。 電子申請ならスマホやPCで手軽に！手続きに関するお問い合わせは申請担当課へ連絡してください。

　4月1日～9年3月31日の入所申し込みを次のとおり
受け付けます。
※�今年度に入所承認を受けた方も、来年度の利用を希望
する場合は、申請が必要です

定  綾瀬小放課後児童クラブ（綾瀬小学校内） 40人
　 ながぐつ放課後児童クラブ（ながぐつ児童館内。令和9年3月31日で閉所） 35人
　 落合小放課後児童クラブ（落合小学校内） 40人
　 土棚小放課後児童クラブ（土棚小学校内） 32人

対市内在住で、保護者の就労などにより、昼間家庭
での児童の健全な育成を行うことが困難な世帯の小
学生
※就労証明書などの書類が必要
※申請書にマイナンバー要記載
申申請書
12月9日から同課、各公設放課後児童クラブ、各児
童館、各保育園で配布します（市HPからダウンロー
ド可）。

期間
1月6日～16日（土・日曜日を除く）8時30分～17時
1月17日（土）8時30分～12時
1月19日～23日8時30分～17時
申請書提出先
〒252-1192市役所保育課へ郵送か直接（放課後児
童クラブ、保育園、児童館では受け付け不可）
結果の通知
�選考後、2月中旬に入所の可否を通知

問保育課☎70･1702

問生涯学習課☎70･5637

問医療健康課☎55･8161
問医療健康課☎55･8161

問公共施設マネジメント推進課☎70･5669

あやせ24時間健康相談（☎0120・119・261）でも、
24時間相談を受け付けています

　夜間、子どもの急な発熱や体調不良などで判断に迷ったことはあり
ませんか。家庭での対処方法や医療機関にすぐかかる必要があるか
などの助言が受けられます。毎日18時～翌8時、☎♯8000（市外局
番が「042」以外のプッシュ回線、携帯電話）か☎050・3490・3742（ダ
イヤル回線、IP電話、PHSなどか市外局番が「042」のプッシュ回線）。

　発熱などの症状がある場合は、受付で必ず伝えてください。

※�通常休診は除く。詳細については、各医療機関に問い合わせて
ください

医療機関の臨時休診
（年末年始）

公共施設の年末年始業務日程

かながわ小児救急ダイヤル

医療機関名（順不同） 臨時休診日
綾瀬かわせみ眼科 12/28～1/4
さとうこどもクリニック 12/28～1/5
あやせ耳鼻咽喉科 12/28～1/4
綾瀬厚生病院 12/31～1/4
とうめい綾瀬腎クリニック 12/30～1/4
綾瀬ライフスタイルクリニック 12/28～1/4
綾瀬消化器内科クリニック 12/29～1/3
うえだ皮ふ科 12/30～1/4
紀医院 12/28～1/4

きくち総合診療クリニック 12/27～1/3
9:00～13:00半日診療

比留川医院 12/30～1/4
島田外科・内科 12/28～1/4
共ヶ岡診療所 12/28～1/4
あやせ眼科 12/26～1/6
佐々木クリニック 12/29～1/3
原クリニック 12/30～1/4
綾瀬藤沢原クリニック内科・
内視鏡内科・整形外科 12/30～1/4

市川医院 12/29～1/4
菅原医院 12/30～1/4
あやせ整形外科・眼科 12/30午後～1/5
あやせ訪問クリニック 12/31～1/3
矢崎胃腸外科 12/29午後～1/4

施設名 12月の終了日時 1月の開始日時

市役所

12/26（金）17:00 1/5（月）8:30
市役所では婚姻届など戸籍の届け出は、
年末年始を通じて24時間受け付けますが、
死亡届に伴う埋火葬許可証の発行は8:30
〜17:00です。

市役所市民課窓口、
市民課北部・南部連絡所 12/28（日）17:00 1/5（月）8:30

綾北福祉会館 12/28（日）22:00
（受け付けは17:00）

1/4（日）9:00
（受け付けは8:30）

深谷大上ふれあいの家・
落合ふれあいの家

12/27（土）22:00
（受け付けは17:00） 1/4（日）9:00

高齢者福祉会館 12/27（土）16:00 1/5（月）9:00
綾西高齢者憩の家 12/27（土）16:00 1/5（月）10:00
子育て支援センター
（保健福祉プラザ）

12/27（土）17:00
同サロン室は15:30

1/5（月）8:30
同サロン室は9:30

子育て支援センター
（綾南・大上サロン室）

12/26（金）17:00
同サロン室は15:30

1/5（月）8:30
同サロン室は9:30

保健福祉プラザ 12/28（日）22:00
（受け付けは17:00）

1/4（日）9:00
（受け付けは8:30）

名称･所在地 受付科目 受付日 受付時間

綾瀬休日診療所
（保健福祉プラザ内）
･深谷中4-7-10

小児科、内科
☎77･5315

日曜日、祝日、
12/30～1/3

9：00～11：30
14：00～16：30
19：00～21：30

歯科
☎79･1818

日曜日、祝日、
12/29～1/3

9：00～11：30
13：30～15：30

調剤薬局
☎76･5388

日曜日、祝日、
12/29～1/3

9：00～12：00
13：30～17：00
19：00～22：00
※29日は17時まで

座間市休日急患
センター（市民
健康センター内）
･座間市緑ヶ丘
1-1-3

小児科
（外科系を除く）
☎046･255･9933

平日夜間 19：00～21：45
土･日曜日、祝日、
12/29～1/3の夜間 18：00～21：45

日曜日、祝日、
12/29～1/3の昼間

9：00～11：45
14：00～16：45

内科
☎046･252･9090

平日夜間 19：00～21：45
土曜日夜間 18：00～21：45

施設名 12月の終了日時 1月の開始日時
ながぐつ・小園・寺尾
児童館 12/27（土）16:30 1/5（月）9:00

リサイクルプラザ
ごみの収集日程は、
広報あやせ12月1日
号か市HPを参照（　　　　　　　）

12/27（土）17:00
粗大ごみの持ち込み
は16:00

1/5（月）9:00
粗大ごみの持ち込み
は1/6（火）9:00

IIMURO GLASS市民
スポーツセンター

12/27（土）21:00
（受け付けは20:30）

1/5（月）9:00
（受け付けは8:30）

スポーツ公園
レストハウス

12/27（土）21:00
（受け付けは20:00）

1/5（月）9:00
（受け付けは8:30）

中央公民館、地区セン
ター（※）、寺尾いずみ
会館

12/27（土）22:00
（受け付けは17:00） 1/5（月）9:00

南部ふれあい会館
南部ふれあい図書室 工事のため休館中 1/7（水）9：00

オーエンス文化会館 12/27（土）21:30
（受け付けは17:00） 1/5（月）9:00

図書館 12/28（日）17:00 1/4（日）12:00
寺尾いずみ図書室 12/27（土）17:00 1/5（月）9:00
神崎遺跡資料館 12/28（日）17:00 1/4（日）9:00

入所申し込み
受け付け開始

　2025年は太平洋戦争が終結して80年に当たる年
です。この区切りの年に、戦争が与えた人々への影響
や厚木基地との関わりについて学びませんか。
　綾瀬では、1941年に高座海軍工

こう

廠
しょう

の建設が始まり
ました。これにより、蓼川・本蓼川を中心とした市内
各地で、所有していた土地を失ったり、養

よう

蚕
さん

や農業な
どが続けられなくなったりするなど、地域や人々にさ
まざまな影響がありました。一方、人口増加や軍人と
の関わりが増えるなど、新たな文化コミュニティが生
まれたという側面もあります。戦後は、同基地を米海
軍が使用するようになり、旧日本軍とは異なる関わり
方をしていくことになります。このようなさまざまな
面から、厚木基地と綾瀬の関わりについて文書や写真

を使用して展示します。
　他にも、基地内にある旧日本軍の建物の写真や、格
納庫の鉄骨の一部などの実物も展示します。これらは
文化財としての側面もあり、当時の技術や建築の歴史
を考える上で貴重な資料でもあるので、この機会にご
覧ください。
　自由見学制です。配布資料などはありません。

時12月15日（月）～2月27日（金）8時30分～17時
※閉庁日は見学できません
場市役所３階渡り廊下文化財展示コーナー

戦後80年・綾瀬村と厚木基地―今に残る痕跡―

休日診療所など
（平日夜間や日曜日･祝日･年末年始）

旧日本軍が建てた格納庫

※吉岡地区センターは、12月28日（日）から施設の建て替えに伴い休館します

市HP



場保健福祉プラザ
他①は女性のみ②は午前のみ
検診車での検診時のみ未就学児対象の保育あり（①③のみ。要事前相談）

区分 月日 対象など

8～10カ月児健診 生後8～11カ月になる前日。
場所は委託医療機関（市HPに一覧あり）

1歳6カ月児内科健診 1歳6カ月〜2歳になる前日。
場所は委託医療機関（市HPに一覧あり）

4～5カ月児健診 1/15（木） 令和7年8月生まれ

対象者には、個別に通知します

1歳6カ月児歯科健診 1/22（木） 令和6年6月生まれ
2歳児歯科健診 1/15（木） 令和5年12月生まれ
3歳6カ月児健診 1/22（木） 令和4年6月生まれ

5歳児発達健診
1/19（月）

令和2年7月生まれ
1/26（月）

1歳児歯科育児教室 1/9（金） 令和6年12月生まれ 虫歯予防、離乳食完了期の話など
対象者には、個別に通知します

子ども健康相談 1/27（火） 9時～11時30分（予約制）　育児相談を希望の方　持母子健康手帳

1日30分、週3日、3カ月、継続して運動を行うのが3033運動です。エレベーターではなく階段を使うなど簡単
なことから運動を習慣化しましょう。問スポーツ課☎70・5656

3033運動で運動を
習慣化しましょう

1月の乳幼児健診と健康相談 問こども家庭センター☎︎77・1133

がん検診 対象者には5月下旬に案内と受診券などを送付しています。
申希望する検診日の申込期間の8時30分から同
課☎55･8161、77･1111（検診申し込みの旨
を申し出てください）、右の二次元コードで電
子申請か直接（申込順）

問医療健康課☎︎55・8161

申し込み
二次元コード

●集団がん検診
実施日 申込期限 がん検診項目

① 1/24（土） 1/5 胃･大腸･肺･乳･子宮

② 2/4（水） 1/7 胃･大腸･肺

③ 2/21（土） 1/29 胃･大腸･肺･乳･子宮

広 告

※各項目につき、6月～8年3月に1回の受診です
※胃がん検診はバリウム検査です
※�子宮がん、大腸がん検診は生理中の受診ができ
ません

※�乳がん検診はペースメーカー使用者、乳房内に
注入物がある方の受診ができません

※�マンモグラフィーは授乳中、生理前1週間～終
了に受診できない他、断乳後約6カ月は受診で
きない場合があります

※�検診日時・項目によっては予約枠が終了してい
る場合がありますのでご了承ください

気
元

つ つ
らは
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医師や保健師などが、心や体の健康相談に24時間応じ
ます。フリーダイヤル☎0120･119・261

｢あやせいきいき健康だより｣ は３月に全戸配布しています。届いていない
ときは地域包括ケア推進課（保健福祉プラザ内）へ　問同課☎77･1116

あやせ24時間
健康相談☎

12/15号
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家族介護教室
～素敵な笑顔を作るための美容法を学ぼう～
� 問地域包括ケア推進課☎77・1116
口
こう
腔
くう
機能の向上、表情筋の動かし方のエクササイズなど、

男女問わず介護が必要な家族と一緒にできる美容法を学
ぶ。時1月27日（火）13時20分～14時30分場保健福祉プ
ラザ対市内在住・在勤で家族の介護をしている方や将来に
備えたい方定30人（申込順）持筆記用具、化
粧直し用化粧品（一部化粧を落とすため化粧
直しが必要な方のみ）申12月17日から右の
二次元コードで電子申請か同課へ☎

みんなで奏でる、冬のハーモニー
� 問地域包括支援センター泉正園☎70・1888
ハンドベルの音色に合わせてみんなで歌いましょう。時1
月7日（水）10時～11時30分場地域交流館はなね（上土棚
南）定20人（申込順）申12月16日9時から同センターへ☎

厚木保健福祉事務所大和センターだより
大和市中央1-5-26
☎046・261・2948
※要電話予約

エイズ検査
時1月13・20・27日の火曜日13時15分～15時45
分（相談は毎週月～金曜日の8時30分～12時、13時
～17時15分）

精神保健福祉相談
時1月14日（水）・29日（木）13時30分〜15時30分
対心の健康について相談したい方

認知症相談 
時1月16日（金）13時30分～15時30分
対認知症などで困っている方とその家族など

すこやか療育歯科相談 
歯科検診、予防処置、食べ方相談。
時1月15日（木）9時30分～15時30分
対発達の遅れや慢性疾患・障がいが
　ある乳幼児

長期療養児の家族交流会（対面とオンライン開催）
時1月27日（火）10時～11時30分
対�医療的ケアや長期的に療養が必要な子どもの家族と
支援者など

お気軽にお電話ください

問地域包括ケア推進課☎77・1116

　毎日の生活に充実感がない、これまで楽しめてい
たことが楽しめない、以前は楽にできていたことが
おっくうに感じる、自分が役に立つ人間だとは思え
ない、訳もなく疲れたような感じがするなどの状態
はありませんか。
　もし最近2週間以内の状態がこれらに複数当ては
まった場合「うつ病」の可能性があります。高齢期

になると身体機能の低下やそれに伴う精神機能の低
下からうつ病を発症するリスクが高まります。もし
ご自身や周りの方に心配な
状態がある場合には、地域
包括支援センター（11ペー
ジ参照）や、かかりつけ医・
専門医に相談しましょう。

高齢期のこころの健康に注意しましょう



催し・講座
おもちゃの病院
� 問同病院☎080・7177・9677
同病院あやせの会員が壊れたおもちゃ
を修理。修理できない場合もあるので、
詳しくはHPhttps://omocya-h-ayase.�
sakura.ne.jp時1月18日（日）13時～15�
時場リサイクルプラザ

社交ダンス初心者教室
� 問市ダンス・スポーツ協会：井田
� ☎78・7176
時1月8・15・22・29
日の各木曜日10時～�
12時場中央公民館対�
初心者か同等の方持
ダンスシューズか運
動靴（上履き）費1回
500円主同協会申同�
協会：井田へ☎

ふれあいのびのび作品展
� 問教育指導課☎70・5660
市内特別支援学級の児童・生徒が制作
した絵・習字・工作などの作品の展示。
時1月15日（木）～19日（月）9時～17
時場市役所7階市民展示ホール、1階
市民ホール

普通救命講習会Ⅰ
� 問消防本部☎76・0119
心肺蘇生法・AEDの使用方法など応急
手当ての基本を習得。時1月16日（金）
9時～12時場消防本部対市内在住・在

勤・在学で中学生以上の方定20人（申
込順）申12月16日～1月10日に消防署�
へ☎か メールwm.760119＠city.ayase.ka�
nagawa.jp

心と身体を癒すマインドフルネ
ス講座～ママのためのリラック
スタイム～
� 問子育て支援センター☎77・1121
ゆったりとした雰囲気の中でリラック
スできる方法を学ぶ。講師は桜美林大
学の特任講師の梶谷久美子さん。時1
月30日、2月6日の各金曜日10時～12
時場保健福祉プラザ対市内在住で、3
カ月〜未就学児の保護者。初受講の方
優先。対象年齢児の保育あり定５人（申�
込順）申12月22日～1月28日に同セン�
ターへ☎か直接

公民館のイベント情報
申は、12月18日10時から講座名・氏
名・電話番号を中央公民館へ☎77・81�
81FAX79・0141か直接（申込順）問同館

�

●「大人から始めるダンス」
～ポンポンダンスで楽しく健康に～
ポンポンを持ち“踊ってみたい”を実現
する健康増進にも役立つダンスの体
験。講師はダンス指導者の鈴木ちほさ
ん。時1月22・29日、2月5日の各木曜
日10時～12時（全3回）場中央公民館
対おおむね40歳以上の方定16人持飲
み物、汗拭きタオル、ヨガマットかバ
スタオル、運動ができる服装と靴費
2000円（3回分）

●「みんなでアトリエ」
～等身大のアート　何しちゃってもい
いんだよ！～　 プラザ

大きなパネルに型をとり、等身大の自
分を表現するアート体験。完成品は公
民館作品展で展示。講師はアーティス
トのキャサリン小池さん。時1月31日
（土）、2月8日（日）10時～12時（全2回）�
場中央公民館対市内在住・在勤・在学で�
5歳以上の方（未就学児は要保護者同
伴）定10人持はさみ、手拭きタオル、
汚れてもよい服装費1300円
●「はじめての着付け講座」
～『きもの』を楽しく体験！～
日本の伝統文化である「きもの」を実
際に身に着けながら、着付けを体験。
文化としての「きもの」の魅力を学ぶ。
講師は創美会。着物一式貸し出しあり。
時表の各月曜日10時～12時（全2回）
場中村地区センター対市内在住・在勤
で16歳以上の方定8人持タオル3枚。
持っている方は足袋、腰紐（3本）、着
物、長

なが

襦
じゅ

袢
ばん

、伊
だ

達
て

締め（2本）、名古屋帯、
帯枕、帯あげ、帯締め

月日 内容

2/2

・�小物の名前やその役割を学
びながら、着付けをしてみ
よう（帯を締める前まで）

・脱ぎ方とたたみ方

2/16

・帯の結び方、解き方
・着付け（最初から帯まで）
・着物を着て動いてみよう
・帯のたたみ方

公園で太極拳
� 問市太極拳協会：奥津
� ☎090・2320・5242
時1月18日（日）10時～12時（雨天中
止）場城山公園桜の広場持タオル、飲
み物、動きやすい服装、履物主同協会

障がいのある方向け災害カフェ
� 問障がい児者相談支援センター
� ☎77・1118
障がいのある方の、災害が起きたとき
の備え（必要なもの・こと）について話
し合う。時1月20日（火）10時15分～
12時15分場保健福祉プラザ対市内在
住で障がいのある方とその家族定30�

人（申込順）主障害があっても障害がな�
くても共に生きる綾瀬を創る協議会（災�
害対策部会）申12月16日から氏名・住
んでいる地区・連絡先を明記しFAX40・�
4006か メール yuima-ru@k-takashien.jp

子育て講座　親子の絆づくりプ
ログラム「赤ちゃんが来た！」
� 問子育て支援センター☎77・1121
　育児の喜びや困りごと、親としての
迷いなどを話し合いながら、これから
の子育てに必要な知識を学習。講師は
日本BPプログラムセンター認定ファシ�
リテーター。時表の各水曜日（全４回）
10時～12時場保健福祉プラザ対市内
在住で、7年8月5日～12月4日生まれ�

の第1子と母親定16組
（申込順）申12月22日～
1月30日に右の二次元
コードから電子申請

月日 内容

2/4 新しい出会い

2/18 赤ちゃんのいる生活

2/25 赤ちゃんとの接し方

3/4 親になること

あやせ家庭読書・
ふれあいの日

毎月ゼロのつく日（10日・20日・30日）は、あやせゼロの日運動の実施日です。ご家庭で読書やだんらん
の時間をとるなど、ふれあいの時間として過ごしましょう。問生涯学習課☎70･5658

今月の納税など
－納期限は1月5日（月）－

■固定資産税・都市計画税（第４期）
■国民健康保険税（第７期）
納税は口座振替が便利です。手続きはイン
ターネット（市HP参照）か、通帳と通帳印を
持参し、金融機関窓口で。
問収納課☎70･5612
■後期高齢者医療保険料(第６期)
問保険年金課☎70･5617
■介護保険料(第7期)
問高齢介護課☎70･5636

アクティブ・シニア応援窓口
仕事、ボランティア、地域活動、サークルなど、活動・交流の
場を紹介時月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）9時～12
時・13時～17時場市役所1階対市内在住で60歳以上の方問☎
70・5633(予約優先)

仕事探しはジョブスポットあやせ
・ハローワークの相談員が就職に関する相談に応じます
・全国の求人検索と紹介ができます
時月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）8時30分～12時・
13時～17時場市役所1階問☎76・0986

「2時間後に電話が使えなくなる？！」不審な電話に注意
　「2時間後にこの電話が使えなくなります。詳しく知りたい方はオペレーターにつなぎますので1番
を押してください」というような電話が架かってきたことはありませんか。総務省やNTT東日本など
を名乗った不審な電話があったとの相談が多数寄せられています。

〈事例〉
　自宅の固定電話に総務省を名乗って「これから2時間後にお宅の通信機器が全て使えなくなる。オ
ペレーターと話したい方は1番を押してください」と自動音声で電話が架かってきた。びっくりして
1番を押したが、変だと思いそのまま電話を切った。

〈解説〉
　オペレーターと話すために指定された番号を押すと、住所、氏名、生年月日などの個人情報を聞き
出されます。また、不当な電話料金が請求されることもあります。在宅の確認に利用されている可能
性もあります。総務省やNTTなどが電話を停止することに関して、自動音声ガイダンスやSNSを使っ
て連絡することは絶対にありません。非通知電話や知らない電話番号からの電話にはむやみに応答せ
ず、常に留守番電話に設定しておくようにしましょう。
　不安に思った場合やトラブルになった場合は消費生活センターへ相談しましょう。

くらしの消費生活相談
問消費生活センター☎70･3335
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10月のごみ量速報値 家庭系可燃ごみ951.30t(前年比9％減)、事業系可燃ごみ297.17t(前年比12％減）問リサイクルプラザ
☎70・5667

募集
市シルバー人材センター新入会
員説明会
� 問同センター☎70・3088
時1月8日（木）10時～12時場同セン�
ター（落合北）対健康で働く意欲のあ
る60歳以上の方定12人（申込順）申1
月7日までに同センターへ☎

防火作品（書道）　 プラザ

� 問予防課☎76・2166
春の火災予防運動の一環として募集。
規格書道用紙　縦333mm×横240mm�
（半紙に限る）題材学年ごとの課題あり
対市内在学の小学3年生〜中学生提出�
1月8日に各学校へ直接

学校給食配膳員
� 問学校給食センター☎77･1717
内容小・中学校の学校給食配膳業務勤
務地市内小・中学校勤務時間週5日10
時～14時15分（夏季休業などで学校
給食がない日は休み）賃金時給1235
円任用期間4月～9年3月定若干名他
後日面接あり
申市販の履歴
書（要写真）に
記入し、1月
16日までに
同センターへ
直接

自動販売機設置事業者
� 問生涯学習課☎70・5670
文化会館・地区センター・コミュニティ
センターなどへの飲料の自動販売機設
置を希望する事業者に、施設の一部を
4月～11年3月の3年間貸し付けます。
入札日は2月16日（月）。詳しくは、同
課にある案内書（市HPからダウンロー
ド可）をご参照ください。申1月16日～�
2月6日に同課へ直接

お知らせ
コミュニティバス・あやモビ
年末年始の運休のお知らせ
� 問都市整備課☎70・5629
コミュニティバス「かわせみ」と市AI
デマンド型交通「あやモビ」は12月
29日（月）～1月3日（土）の6日間、運
休します。
※あやモビは1月4日（日）も運休します

広 告

市民からのお知らせ

催し

移動駄菓子屋「アヤセン堂」
� 問あやせこども選挙実行委員会：
� 佐藤☎090・5218・9362
駄菓子の販売。時12月28日(日)13
時～16時場風車公園対小・中学生
（大人も可）

2/15号原稿は1/13締め切り

コミュニティバス高齢者専用乗
車カードの発行終了
� 問高齢介護課☎70・5616
8年1月よりコミュニティバス乗車割
引時に提示する「高齢者専用乗車カー
ド」について新たな発行は行いません。
今後は「介護保険被保険者証」を提示
することで割引料金（100円・通常180�
円）で乗車できます。介護保険被保険
者証は、65歳を迎えた誕生日の属する
月の上旬に送付しています。なお、発
行済の高齢者専用乗車カードは継続し
て使用できます。

IIMURO GLASS
市民スポーツセンター情報
� 問同センター☎76・9292
●同センター、野球場などの利用申し込み
3月分利用申し込み1月5日（月）8時30�
分から市HP公共施設予約システムか
同センター

4月分の利用抽選対登録区分が「市民」
「市民1/2超」の団体申1月5日～15日
に同システムか同センター
●トレーニング講習会（事前予約制）
トレーニング室の器具の使用方法など
の講習会。時毎日10時、14時、19時
から対高校生以上の方（初めて利用す
る方は必ず受講）定各３人持運動着、
体育館履き申同センターへ☎か直接

寺尾南自治会が宝くじ助成で自
治会用備品などを購入
� 問市民活動推進課☎70・5640
宝くじの社会貢献広報事業として、（一
財）自治総合センターが実施している
「コミュニティ助成事業」の助成金で、
同自治会がテント
やイス、ポータブ
ル電源などを購入
しました。

リサイクル推進店をご活用くだ
さい
� 問リサイクルプラザ☎70・5667
市では、ごみの減量と資源化に積極的
に取り組む市内の店舗などを「綾瀬市
リサイクル推進店」として認定してい
ます。リサイクル推進店では、古紙な
どの資源物を店頭で回収し、資源化し
ています。ぜひご活用ください。詳し
くは市 HPを見てください。

綾瀬市美化運動推進功労者を表彰
� 問環境保全課☎70・5619
美化運動推進功労者は、長年にわたり
美化清掃などに貢献した方々で、12月
5日に市役所で個人2人と3団体が表彰�
されました。なお、12月19日（金）～
25日（木）に市役所１階市民ホールで
功労者活動写真を展示します。
▷笠間芳之（小園）▷伊澤義一（上深谷）
▷さくら公園愛護会（蓼川）▷寺尾西か
わせみ倶楽部（寺尾天台）▷桃並公園愛
護会（大上）（順不同・敬称略）

叙勲受章者
旭日双光章古塩政由氏　元綾瀬市長
（74、吉岡）※市が推薦した方のみ掲
載問秘書広報課☎70・5648

厚生労働大臣表彰受賞者
藤原百合子氏　民生委員・児童委員（落
合南）※市が推薦した方のみ掲載問福
祉総務課☎70・5613

寄贈ありがとうございました
子どもたちがサッカーへの興味・関心
を深める機会を創出するためジュニア
用サッカーゴール（ネット含む）　2組
一般社団法人神奈川県サッカー協会
（会長　河野雅道）問スポーツ課☎70・�
5656

　消防本部、消防署、消防団では「歳
末火災特別警戒」を実施します。年
末はなにかと慌ただしく、火の取り
扱いがおろそかになりがちです。
　「急ぐ日も　足止め火を止め　準
備よし」をスローガンに火の元を確
かめ、火災のない安全で安心な新年
を迎えましょう。同警戒期間中は市
内巡回を実施するとともに、消防団
が19時から市内6カ所の分団待機
室に集まり、有事の際の警備体制を
強化します。
　時12月26日（金）～31日（水）

歳末火災特別警戒歳末火災特別警戒
問予防課☎76･2166

　市内の公共施設利用に係る予約システムが一新されます。スポーツ施
設や公民館、保健・福祉施設の他に新しく学校開放施設の予約ができる
ようになります。併せてオンライン決済も導入します。

システム更新の流れ　　　　　　　
現予約システムの終了　　　　1月28日（水）
新予約システムの利用開始　　1月30日（金）

最新のシステム更新に係るお知らせは右の二次元コード
から確認してください。

スポーツ施設問IIMURO GLASS市民スポーツセンター☎76・9292学校�
開放（体育館など）問スポーツ課☎70・5656学校開放（特別教室棟）問生
涯学習課☎70・5658公民館など・文化会館問中央公民館☎77・8181
保健福祉プラザ問医療健康課☎55・8161綾北福祉会館問福祉総務課☎
70・5613

市公共施設予約システムが
新しくなります！
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絵本の読み聞かせ、紙芝居など。最新情報は、同館HP https://www.ayaselib.jpを見てください。問同館☎77･8191
図書館のおはなし会

子育て支援センター
問同センター　☎77･1121

名　称 場 日にち 時　間 内　容 対

栄養相談

子育て支援センター
サロン室

  1/7（水）
1/13（火）
1/14（水）
1/21（水）

※7・14・21は
　午前のみ

  9:30～11:10
13:30～15:10

栄養士による栄養相談や離乳
食の相談

乳幼児
大上サロン室
☎77・3739

  1/5（月）
1/16（金）

サロン室での相談
10:00～11:10
13:30～14:40
電話での相談
  9:15～9:50
14:50～16:00

綾南サロン室
☎53・7780

  1/8（木）
1/19（月）

赤ちゃんデー
大上サロン室

毎週水曜日 13:30～15:30 2～8カ月児
綾南サロン室

園庭開放 大上保育園園庭 1/14（水）
1/21（水）   9:30～11:30 保育園児との交流、外遊び、

体操など 3カ月～幼児

移動サロン
綾北福祉会館 1/20（火）

10:00～11:30 親子遊び、体操など
持靴を入れる袋 3カ月～幼児

深谷大上ふれあいの家 1/26（月）

幼児サロン

中央公民館

  1/9（金） 10:00～11:30 親子遊び、制作、体操など
持靴を入れる袋 2歳～幼児

よちよちサロン 1/19（月） 10:00～11:30 親子遊び、体操など
持靴を入れる袋

歩行児～
1歳11カ月児

赤ちゃんサロン 1/22（木） 13:30～15:00 身体計測、栄養相談など 3カ月～未歩行児

公園ひろば
蓼川公園 お休み

10:30～11:00 親子遊び、体操など 3カ月～幼児寺尾中央公園   1/8（木）
小園西公園 1/15（木）

※未就学児は保護者同伴
※おはなしコロボックルは、1月はお休みです

名　称 場 日にち 時　間 対
図書館おはなし会

中央公民館
  1/8（木） 10:30～11:00 未就園児

図書館子どもおはなし会 1/17（土） 11:00～11:30 年少児～小学校低学年
おはなしの森 図書館本館 1/10（土） 11:00～11:30 年長児～小学校低学年
北の台おはなし会 深谷大上ふれあいの家 1/24（土） 11:00～11:30 幼児～小学生
いずみおはなし会 寺尾いずみ会館 1/18（日） 11:00～11:30 幼児～小学生
おはなしくれよん 南部ふれあい会館 1/19（月） 10:30～11:00 未就園児

くらし相談
相談の名称（相談無料） 時（祝日・振り替え休日・年末年始の閉庁日は除く）・相談内容など 申

予
　
約
　
制

法律相談（弁護士） 毎週水曜日13:00～16:30（予約は相談日の1週間前から）

申し込み
二次元コード

市民課☎70･5605

夜間法律相談（弁護士） 1/8･1/22の各木曜日18:00～20:30（予約は相談日の1週間前から）

司法書士相談（司法書士） 1/20（火）13:00～16:00。不動産登記、成年後見人の手続きなどに関すること
（予約は相談日の1カ月前から）

行政書士相談（行政書士） 1/5（月）13:00～16:00。相続・遺言・各種許認可の手続書類作成に関すること
（予約は相談日の1カ月前から）

不動産相談（専門相談員） 1/19（月）13:00～16:00。不動産に関すること（予約は相談日の1カ月前から）
ひとり親家庭の相談
（専門相談員）

毎週月～金曜日9:15～12:15・13:00～17:00。暮らし、子ども、就職、福祉資金
貸し付け、養育費確保支援など

こども家庭センター
☎77･1133

障がい児者相談
（専門相談員）

10:00～15:00。障がい児者の生活全般について。
月曜日：身体障がい・精神障がい、水曜日：発達障がい、木曜日：身体障がい（隔週）・精
神障がい、金曜日：知的障がい・児童相談（午前のみ）

障がい児者相談
支援センター
☎77･1118障がい者就労相談

（専門相談員） 毎週火曜日10:00～15:00。障がい者の就労のための相談、面接同行、職場訪問など

在宅療養相談
（医師、看護師） 毎週月～金曜日8:30～17:00。在宅での医療や介護に関する心配事など 在宅療養相談室

☎77･1115
成年後見制度専門相談
（社会福祉士）

毎月第4金曜日13:30～15:30。成年後見制度の概要、手続き方法、活動に関するこ
となど（予約は相談日の5日前まで）

地域包括ケア推進課
☎77･1116

DV専門相談（専門相談員） 毎週月～金曜日10:00～12:15・13:00～16:45。配偶者などからの暴力について

市民課☎70･5605行政相談（行政相談委員） 1/13（火）13:00～16:00。国などの行政に関する意見や苦情
人権身上相談（人権擁護委員） 1/13（火）13:00～16:00。近隣トラブル、いじめ、暴力など
犯罪被害者支援相談 毎週月～金曜日10：00～16：00。犯罪被害者支援について
保育入所相談（保育コンシェルジュ） 毎週月～金曜日9:00～12:15・13:00～16:00。保育所他子どもの預け先など 保育課☎70･5615

高齢者に関する介護、福祉、健康
に関する電話相談や訪問依頼、一
人暮らし高齢者の心配事など

毎週月～金曜日9:00～17:00。対蓼川・大上在住の方 地域包括支援センター
メイプル☎38･5906

毎週月～金曜日8:30～17:00。対寺尾北・中・本町・南・釜田・西・台在住の方 地域包括支援センター
杜の郷☎76･8866

毎週月～金曜日9:00～18:00。対小園、小園南、早川、早川城山、綾西、吉岡、
吉岡東在住の方

道志会地域包括
支援センター☎70･1166

毎週月～金曜日8:30～17:30。対深谷南・中・上、落合北・南、上土棚北・中・南、本
蓼川在住の方

地域包括支援センター
泉正園☎70･1888

消費生活相談（専門相談員） 毎週月・火・木・金曜日10:00～12:00・13:00～16:00。訪問販売・商品のトラブルな
ど（電話可）

消費生活センター
☎70・3335

教育相談 毎週月～金曜日9:00～15:00。子どもの教育・生活に関する心配事、悩みなど 教育研究所☎79･0222
青少年相談（ wm.777830@
city.ayase.kanagawa.jpでも可）

毎週月～金曜日10:15～17:00（受け付けは9:00から）。市内在住・在勤・在学で中学
校を卒業した青少年・若者の悩み、非行、ひきこもりなど

青少年相談室
☎77･7830

障がい児相談（専門相談員） 毎週月～金曜日8:30～17:00。発達が気になる児童や心身に障がいのある児童について もみの木園☎76･6770
空き家相談 毎週月～金曜日8：30～12：15・13：00～17：00。空き家の管理や売却、相続などに関すること 都市計画課☎70･5625

自立支援相談（相談支援員） 毎週月～金曜日8：30～12：15・13：00～17：00。仕事、家計、健康など生活の困り
事に関すること 生活支援課☎70･5624

児童館
●ながぐつ児童館　☎77･9992

名　称 日にち 時　間 定 対 持
英語絵本おはなし会   1/9（金） 10:30～11:30 親子10組 幼児（保護者同伴） 飲み物
万華鏡作り 1/12（月・祝）13:30～15:00 15人 小学生 飲み物
ちびっこたいそう・ダンスであそぼう♪ 1/28（水） 10:00～11:00 親子15組 幼児（保護者同伴） 飲み物

●寺尾児童館　☎77･9993
名　称 日にち 時　間 定 対 持

おたのしみ会（ねんどで遊ぼう） 1/17（土） 14:00～15:00 15人 幼児～小学生
（幼児は保護者同伴） 飲み物

英語絵本おはなし会 1/21（水） 10:30～11:30 親子10組 幼児（保護者同伴） 飲み物

●小園児童館　☎77･9994
名　称 日にち 時　間 定 対 持

母と子のおはなし会 1/19（月） 10:30～11:20 親子10組 幼児（保護者同伴） 飲み物
ちびっこたいそう・ダンスであそぼう♪ 1/21（水） 10:00～11:00 親子10組 幼児（保護者同伴） 飲み物

※イベントへの参加は全て申し込みが必要です
　申12月20日9時から各児童館へ☎か直接（申込順。市内在住の方優先）
※駐車場が少ないので、公共交通機関の利用や乗り合いのご協力をお願いします

公共施設の催しなど 1月
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人口と世帯●人口 82,695（前月比-8）●世帯数 36,548（前月比+2）（令和7年11月1日現在）

　紙コップ積みなど５つのゲームに参加して、高得点を目指しましょう。景品もあります。子ども会と一緒
に楽しい時間を過ごしてみませんか。
時2月1日（日）14時～16時（受け付けは13時20分～）場IIMURO GLASS市民スポーツセンター対市内在住・
在学の幼児～小学生（低学年以下は要保護者同伴）定100人（抽選。子ども会会員優先）持飲み物、室内履き、
靴用の袋、タオル主市子ども会育成連絡協議会申12月15日～1月16日に同協議会事務局（同課内）に☎

おもしろチャレンジカップ プラザ 問児童青少年支援課☎70･5655

 ビーン
ボウリング

紙コップ
積み

　「防災」と「防犯」をコラボさせた「あやせ安全・安心フェスタ」を開催します。
　市防災アドバイザーでテレビなどでもおなじみの国崎信江さんによる防災講演と大和警察署生活安全第一
課防犯少年係長の海老澤善幸さんによる防犯講演を行います。屋外では、大地震を体験できる起震車体験や
県警機動隊震災対応用活動車・パトカー・白バイなどの展示を行う他、防犯・防災グッズのプレゼントも用
意しています。
　詳しくは市HPをご覧ください。
時1月24日（土）11時30分～16時（講演は13時30分～）場オーエンス文化会館主市、市自治会長連絡協議会、
市防犯協会

「あやせ安全・安心フェスタ」の開催 問危機管理課☎70･5641

県警機動隊震災対応用活動車起震車

キッチンカーも
来るよ！

ストラック
アウト

市HP

広
報

 

編
集
・
発
行
／
綾
瀬
市
市
長
室
秘
書
広
報
課 

 

〒
２
５
２-

１
１
９
２
綾
瀬
市
早
川
５
５
０
番
地   

☎
０
４
６
７
・
77
・
１
１
１
１（
代
表
）／
Ｆ
Ａ
Ｘ.

０
４
６
７
・
70
・
５
７
０
１    

開
庁
時
間  

原
則（
月
）〜（
金
）８
時
30
分
〜
17
時

行政情報アプリ「マチイロ」と、広
報あやせ専用アプリ・ウェブサイ
ト「広報プラスー広報あやせー」
でも配信しています。

アプリ

アプリとウェブサイトでも配信配布に関する問い合わせ
広報誌の汚損・破損や配布漏れなど、配布に関するお問い
合わせは、株式会社メディア・ソリューション・センター
のポスティングコールセンター（☎0120・221・523 
月〜土曜日9時〜18時）へ問い合わせてください。
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