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青空にそびえ立つトウモロコシ
今年もトウモロコシの季節がやってきました。日々ぐんぐんと背を伸ばし、収穫の時を待っています。ゆでて良し、焼いて良し、揚げ
て良し、スープにするも良し。思い思いの食べ方で、綾瀬の夏の味覚を楽しみましょう！

“つたえる”を大切にするまち　“つながる”を生み出すまち

味わい、感じる、

　　 あやせの夏到来！

広報
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問い合わせ先などに記載の電話番号で、省略している市外局番は全て「0467」です。市外局番

　お店や遊び場、公共施設など、子どもたちが自
ら構成を考えたまちで、仕事や買い物をしながら
社会の仕組みを疑似体験します。
　こども実行委員と大人スタッフで組織する「綾瀬
市こどものまちミニあやせ運営委員会」が4 月から
会議を重ね、より楽しめるミニあやせを目指して準
備を進めています。子どもがつくる夢のまちにぜひ
参加してください。

　同制度は、市民団体などが安心して市民活動を行えるよう、活動中に起きた予期せぬ事故によるけがなどの補償をす
るものです。事前登録や保険料の支払いは不要です。

　新しい被保険者証を7月初旬から簡易書留で送付します。
　不在の場合や国民健康保険の送付先変更届の提出がな
い世帯、居住の確認が取れない世帯は郵便局で保管された
後、市へ返戻されます。
　7月31日までに届かない場合は同課へ連絡してください。
　新しい被保険者証は8月から有効なので、古い被保険者
証は7月末まで破棄しないでください。
■注意点
　70歳以上の方は「国民健康保険被保険者証兼高齢受給
者証」として1枚で使えるようになっています。被保険者証
に記載されている「負担割合」が病院などで支払う際の自
己負担割合です。

■有効期限
　7年7月31日までですが、次の①～⑤の方は異なります。
① 7年7月31日までに70歳になる方は誕生月の月末(1日生

まれの方は前月末日)
② 7年7月31日までに75歳になる方は75歳の誕生日の前日
③ 在留期間が満了になる外国人の方は在留期間満了日の翌日
④就学者被保険者証(学生)を持つ方は7年3月31日
⑤短期被保険者証は保険証記載日
※ 12月2日から現行の保険証は廃止されマイナ保険証に移行しますが、

有効期限までは使用できます。12月2日以降、新たに市国民健康保
険に加入される方でマイナ保険証を保有していない場合は、資格
確認書を交付します

　7月上旬から、8月1日以降に使える新しい受療証を送付
します。7月31日までに届かない場合は、同課へ連絡してく
ださい。
■�特定疾病（70歳未満で人工透析が必要な慢性腎不全）の
自己負担限度額の判定について

　国民健康保険(国保)加入者全員の所得金額(合計所得
金額－純損失の繰越控除額－基礎控除額)の合算額が600
万円を超える「上位所得世帯」に属する70歳未満の方は

自己負担限度額(高額療養費算定基準額)が2万円、それ以
外の方は1万円です。所得の確認ができない方が世帯にいる
場合、上位所得世帯の区分となります。
　国保加入で所得を申告していない方がいる場合は、課税
課(☎70･5611)か大和税務署などで申告を行い、自己負担
限度額の再判定のため保険年金課に連絡してください(所
得がない方も市民税の申告は必要です）。
※ 重度障害者医療適用者は、自己負担限度額にかかわらず県下医療

機関での窓口負担は無料

補償対象外の活
動もあります。利
用方法など詳細
は市 を見てく
ださい。

●傷害補償…活動中、突発的な要因でけがをした場合
や、死亡した場合に補償。熱中症、細菌性食中毒やウ
イルス性食中毒(以下「熱中症など」)も補償対象。

補償区分 補償金額(限度額)

死亡補償金 1人500万円
熱中症などは300万円

後遺障害補償金 1人500万円
熱中症などは300万円

入院・手術補償金 1日3000円
(事故の日から180日が限度)

通院補償金 1日2000円
(事故の日から180日の間の90日が限度)

●賠償責任補償…活動中に指導者な
どの過失により他者にけがを負わせ
たり、物を壊したりして法律上の損害
賠償責任を負った場合、または参加
者などから「精神的苦痛を受けた」と
訴えがあった場合に補償。

補償区分 補償金額(限度額)

身体賠償(対人) 1人1億円
1事故3億円

財物賠償(対物) 1事故500万円
保管者賠償 1事故500万円

　目久尻川の歴史と文化財を散策する文化財ツアーを開催します。見学先は、道
ど う
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橋・
宮久保遺跡・早川城跡です。市史跡ガイドボランティアの会による解説を聞きなが
ら巡るため、普段歩いているだけでは知ることができない文化財の魅力や地域の歴
史を学べます。歩いて健康になりながら、目久尻川流域の歴史の魅力を学びませんか。
▶ 　7月6日(土)9時～12時(市役所正面玄関集合。荒天中止)▶ 　40人(未
就学児不可。申込順)▶その他　歩きやすい服装・靴で来てください▶ 　6月17
日9時から生涯学習課☎70･5637か wm.705637@city.ayase.kanagawa.jp

目久尻川を歩いて学ぼう！文化財ツアー

綾瀬市市民活動補償制度がスタート

8月1日から新しい国民健康保険被保険者証になります

国民健康保険特定疾病療養受療証について

7月14日(日)午前の部10時～12時30分・午後の
部14時～16時30分 オーエンス文
化会館 市内在住の小・中学生 各
回200人程度(抽選) 6月26日まで
に右の二次元コードから電子申請

こどものまち「ミニあやせ」こどものまち「ミニあやせ」
参加者募集参加者募集

市

こども未来課☎70･5655

市民活動推進課☎70･5640

保険年金課☎70･5617

保険年金課☎70･5617

【当日スタッフ大募集中】
ミニあやせの運営
を補助する当日ス
タッフ（ボランティア）
を募集しています。
詳しくは市 を見て
ください。 高校生以上の方

市

【ミニあやせの公共施設やお店】
市役所やお仕事センター、信用金
庫などの公共施設の他、ゲームセ
ンターなどの遊び場、雑貨工房な
どがあります。企業や団体による
本格的な職業体験・福祉分野体
験ブースもあります。

【ミニあやせの参加方法】
参加する子どもたちは会場で市民
登録をして仕事を探します。働いて、
ミニあやせだけで使える通貨「ロー
ズ」をもらい、さまざまな体験や買
い物をします。スタッフ以外の大人、
保護者は入場できません。
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医師や保健師などが、心や体の健康相談に24時間応じ
ます。フリーダイヤル☎0120･1192･61

健康づくり推進課☎77･1133

｢あやせいきいき健康だより｣は3月に全戸配布しています。届いていないとき
は地域包括ケア推進課（保健福祉プラザ内）へ　 同課☎77･1116

6/15号

7月の乳幼児健診と健康相談
区分 月日 対象など

8～10カ月児健診 生後8～11カ月になる前日。場所は委託医療機関（市 に一覧あり）
1歳6カ月児内科健診 1歳6カ月～2歳になる前日。場所は委託医療機関（市 に一覧あり）
4～5カ月児健診 7/11（木） 令和6年2月生まれ

対象者には、個別に通知します

1歳6カ月児歯科健診 7/18（木） 令和4年12月生まれ
2歳児歯科健診 7/11（木） 令和4年6月生まれ
3歳6カ月児健診 7/18（木） 令和2年12月生まれ

5歳児発達健診 7/8（月） 平成31年1月生まれ7/22（月）

1歳児歯科育児教室 7/5（金） 令和5年6月生まれ 虫歯予防、離乳食完了期の話など
対象者には、個別に通知します

子ども健康相談 7/24（水） 9時～11時30分（予約制）育児相談を希望の方 母子健康手帳

　年齢を重ねると、喉の渇きを感じづらくなったり、
トイレの回数が増えることを避けるために水分摂取を
控えがちになることがあります。しかし、水分不足は熱
中症や脳梗塞、心筋梗塞などの重大な健康障害につな
がります。喉が渇いたと感じるときには既に水分が不
足し始めているため、渇きを感じる前に水分を取ること
が大切です。

　入浴中や就寝中はたくさん汗をかき、
水分が不足しがちです。入浴の前後や就寝・起床時、
運動中などには水分を取ることを習慣づけましょう。
ただし、アルコールや多量のカフェインを含む飲料は
利尿作用があり、かえって体内の水分を排せつしてしま
い、思わぬ水分不足につながるため注意が必要です。
地域包括ケア推進課☎77･1116

こまめな水分摂取を心掛けましょう
※各項目につき6月～7年3月に1回の受診です。胃がん検診はバリウム検査です。子宮がん、大腸がん検診は、生理中の受
診ができません。乳がん検診はペースメーカー使用者、乳房内に注入物がある方の受診ができません。マンモグラフィー
は授乳中、生理前1週間～終了に受診できない他、断乳後約6カ月は受診できない場合があります

　がんの治療は早期発見が決め手で、早く治療することにより治る可能性が
高くなります。定期的に受診をしましょう。
　対象者には5月下旬に受診券などを送付しています。詳しくは郵送した案内
かあやせいきいき健康だよりを見てください。 希望する検診日の申込期間
の8時30分から健康づくり推進課☎77･1133、77･1111（検診申し込みの旨
を申し出てください）、右の二次元コードから電子申請か直接（申込順）。今年

度から9月28日までの受け付けが5月17日開始となっています（9月22日除く。詳しくは案内を見てください）。

コース 受付時間 ①年齢（7年3月31日現在）②性別

Ａ　�胃・大腸・
肺・子宮・
乳

視触診とマンモ
グラフィー2方向

18：30　29：00　39：30 15人
6900円 ①40～49歳で偶数年齢

②女性
視触診とマンモ
グラフィー1方向 6400円 ①50歳以上で偶数年齢

②女性
Ｂ　胃・大腸・肺 女性	18：30	 29：00	 39：30

男性	110：00	210：30	311：00
※女性肺のみ
	 413：30	514：00	614：30

35人 3100円

①40歳以上②不問
Ｃ　胃 15人 1500円
Ｄ　大腸 50人 700円
Ｅ　肺 50人 900円

Ｆ　子宮（器具挿入の細胞診）

18：30	 29：00	 39：30
410：00	 510：30	 611：00
713：30	 814：00	 914：30

65人 1300円 ①20歳以上で偶数年齢
②女性

Ｇ　乳

視触診とマンモ
グラフィー2方向

55人
2500円 ①40～49歳で偶数年齢

②女性
視触診とマンモ
グラフィー1方向 2000円 ①50歳以上で偶数年齢

②女性
Ｈ　乳エコー（超音波） 65人 1200円 ①30～39歳②女性

■胃・大腸・肺・乳・子宮がん検診

■胃・大腸・肺・乳・子宮がん検診（指定医療機関）

▶実施日①7月20日（土）②7月28日（日）③8月7日（水）④8月17日（土）⑤9月4日（水）⑥9月8日（日）⑦9月13
日（金）⑧9月28日（土）▶ 　保健福祉プラザ（②、⑥は市役所）▶申込締切日①6月28日②7月5日③7月17
日④7月26日⑤8月14日⑥8月16日⑦8月23日⑧9月6日▶その他　検診車での検診時のみ未就学児対象の
保育あり（要事前相談）。③④⑤⑦は午前のみ実施。⑥は女性のみ実施

　6月～7年3月、各検診を指定医療機関で受診できます。詳しくはあやせいきいき健康だよりを見てください。
健康づくり推進課☎77･1133

頭と体の体操教室
頭と体の体操「コグニサイズ」で認知症予防と
筋力低下防止。 6月19日（水）10時～11時
蓼川自治会館 市内在住で65歳以上の方
15人（申込順） 上履き、汗拭きタオル

6月17日から地域包括支援センターメイプル☎
38･5906

認知症サポーターステップアップ講座
認知症の方へのインタビュー動画やVRを用いた認知症体験により、認
知症への理解を深める。 ①7月8日（月）11時～13時②7月10日（水）
10時～12時 市役所 市内在住・在勤・在学で高校生以上の方 各
10人（認知症サポーター養成講座修了者優先） 6月17日
から右の二次元コードで電子申請 地域包括ケア推進課☎
77･1116

申し込み
二次元コード

広 告広 告

がん検診
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■個人市県民税・森林環境税（第1期）
■国民健康保険税（第1期）
納税は口座振替が便利です。手続きはイ
ンターネット（市 参照）か、通帳と通帳印
を持参し、金融機関窓口で。 収納課☎
70･5612
■介護保険料（第1期）

高齢介護課☎70･5636

あやせ就職面接会

市内複数企業の人事担当者との採用直
結型面接。詳細は市 参照。 7月19日

（金）13時30分～16時 市役所7階市民
展示ホール 仕事を探している方（学生
は対象外） 6月17日～7月19日に下の
二次元コードから電子申請 履歴書・
職務経歴書を面接希望社数分、紹介状

（ハローワークかジョブスポットで登
録・発行） 工業振興企業誘致課☎
70･5661、ハローワーク
大和職業相談部門☎046･
260･8609、ジョブスポッ
トあやせ☎76･0986

Jr.・初心者レッスン会（ゴルフ）

7月20日（土）14時50分 小田急
藤沢ゴルフクラブ 小学生以上（小・
中学生は保護者同伴） 10人（申込順）

1000円（ 飲み物付き、練習場＋3
ホールプレー） 市ゴルフ協会 7月
10日までに氏名、住所、電話番号を同
協会：豊島☎080･3693･5621か
ayasegolf.par72@gmail.com
普通救命講習会（小児・乳児・
新生児用）

心肺蘇生法・AEDの使
用方法など応急手当て
の基本を習得。 7月
20日（土）13時30分～
16時30分 消防本部 市内在住・
在勤・在学で中学生以上の方 20人

（申込順） 6月16日～7月14日に消
防署☎76･0119か wm.760119
＠ city.ayase.kanagawa.jp
親子で楽しむ子育て講座～MusicBox
のファミリーコンサート～

音楽ユニット「MusicBox」の親子で参
加できるコンサート。 7月24日（水）
11時15分～12時 オーエンス文化会
館 市内在住で生後3カ月～就学前の
子どもと保護者 90組（申込順） 6
月17日～7月16日に右の
二次元コードから電子申
請 子育て支援センター
☎77･1121

催し・講座
きらめき補助金交付事業

●�不登校生と保護者の居場所
学校に行きづらい、登校しぶりで悩む
子どもと保護者が情報交換など好きな
事をして過ごせる場。 ①6月22日②
7月6日③7月27日の各土曜日10時～
12時 ①南部ふれあい会館②保健福
祉プラザ③吉岡地区センター 小学生
～高校生の子どもと保護者 初回無
料、2回目以降年会費1200円 ふぃー
か 同団体：齋藤☎090･6188･2202 

fikafika3atm@gmail.com

図書館のイベント

● Hello！えいごひろば
友達と遊びながら絵本や歌を英語で楽
しむ。 6月24日（月）10時30分～11時
30分 図書館本館（会場となるため学
習室は12時まで使用不可） 0～3歳児
と保護者、プレマ
マ 10組（ 申込
順） 6月16日9
時から図書館☎
77･8191か直接
● 大人のためのおはなし会
昔話や詩を語る。 6月29日（土）10時
～11時30分 図書館本館（会場となる
ため学習室は12時まで使用不可） 中
学生以上の方 20人（先着順） 同館
☎77･8191

あやせ市民芸術鑑賞事業

●�イーストアーツ・彩葉会描く仲間展
同団体と同会による絵画作品約50点
を展示。 7月2日（火）～8日（月）9時
～16時30分（2日は13時から、8日は
15時まで） 市役所7階市民展示ホー
ル 生涯学習課☎70･5670

社交ダンス初心者教室

7月4日～18日の
各木曜日10時～12
時 中央公民館
初心者か同等の方

ダンスシューズ
か運動靴（上履き）

1 回 500 円 市
ダンス・スポーツ協会 同協会：井田
☎78･7176

公園で太極拳

▶ ①7月7日②7月
21日の各日曜日10時
～12時（雨天中止）▶

①市役所南側広場
②城山公園桜の広場
▶ 　市内在住・在
勤・在学の方▶ 　
タオル、飲 み 物▶
　市太極拳協会、「公
園で太極拳」実行委員会▶その他　動
きやすい服装で来てください▶ 　奥
津☎090･2320･5242

おもちゃの病院

「おもちゃの病院あやせ」の会員が壊
れたおもちゃを修理。修理できない
場合もあるので、詳しくは https://
omocya-h-ayase.sakura.ne.jp
7月7日・21日の
各日曜日13時 ～
15時 リサイク
ル プ ラ ザ 同病
院あやせ事務局☎
080･7177･9677
県指定無形民俗文化財
「ささら踊り」講習会
竹で作った「ささら」と呼ばれる道具
を使って踊る綾瀬市域の伝統芸能「さ
さら踊り」を学び、体験する講習会
7月16日（火）10時～12時 市役所7
階市民展示ホール 10人（申込順）

6月17日9時
～7月12日17時
に生涯学習課☎
70･5637 か
wm.705637@
c i t y . a y a s e .
kanagawa.jp

=日時　 =場所　 =対象　 =定員
=持ち物　 =費用（明記なしは無料）
=主催　 =申し込み方法（明記なしは

広報あやせ共通ルール
申し込み不要）　 =問い合わせ先　☎=電話　 =ファクス

=ホームページ　 =Eメールアドレス　
 　=あやせわんぱくプラザ対象事業

ファクスでの問い合わせは、記事にファクス番号を
記載してあるもの以外は、宛先に担当課名を明記し

70・5701へ送信してください

LED 照明は、蛍光灯や白熱電球よりも消費電力を抑えることができます。家の照明を見直すと、
節電・省エネに効果的です。 環境保全課☎70･5619

省エネ製品を
使いましょう

専門相談員が就職を支援
月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）8時30分～12時・

13時～17時 市役所1階 ☎76･0986

仕事探しはジョブスポットあやせ

①仕事②ボランティア、地域活動、サークルなど、活動・交流の場を紹介
①月～金曜日（祝日・振り替え休日を除く）9時～12時・13時

～17時②月～日曜日10時～17時（不定休） ①市役所1階
②綾瀬タウンヒルズショッピングセンター（深谷中）1階 市内
在住で60歳以上の方 ☎①70･5633②090･7442･1506

アクティブ・シニア応援窓口

今月の納税など
－納期限は7月1日（月）－

ささら踊りの様子

ささら踊りに使う道具

　サポート詐欺とは、インターネット使
用中に突然セキュリティーに関する警告
画面や警告音が出て、それらをきっかけ
に偽のサポートに誘導しサポート料金
を支払わせる手口です。

［アドバイス］
① 警告表示は無視してブラウザの

画面を閉じる（偽画面内の×は
押さない）。閉じられない場合は、

（ 独 ）情報処理推進機構 の
「情報セキュリティ安心相談窓口」

を参考にする
② 警告表示のサポートセンターに

は電話しない
③ 指示されて遠隔操作ソフトを

インストールした場合はすぐに

アンインストールする
④ 遠隔操作が始まってしまった場

合は、データを抜き取られたり悪
用されたりする可能性があるため、
操作中はパソコンから離れない

⑤ クレジットカード情報を入力し
た場合は、すぐにカード会社に
連絡してカード利用を停止する

⑥ ウイルス対策ソフトを導入し、OSや
ソフトウエアを最新の状態に保つ

くらしの
消費生活
相談

●相談事例
　インターネット閲覧中に「このPCはウイルスに感染しています」
との警告が次 と々重なるように出てきて閉じられなくなった。マイ
クロソフト社を名乗っていたので、信用して記載のサポートセンター
に電話した。遠隔操作で復旧してもらい、代金5万円を支払った。
勧められるまま継続的なサポート契約をしてクレジットカード番
号などを入力した。年間2万円のはずだが、200万円が引き落と
されていた。

パソコンで警告が出たら
サポート詐欺に注意

　少しでもおかしいと思い、不安や疑問があるときはすぐに消費生活セ
ンター（☎70･3335）に相談しましょう。

［解説］
① 警告はウイルスによって表示さ

れたのではなく、パソコンやスマ
ホの画面上に広告が表示される
仕組みを使い、偽の警告を表示
させているものがほとんど。正規
のウイルス対策事業者が何らか

の行動を強制するような警告文
を発信することはない

② 警告表示にはマイクロソフト社
やウィンドウズなど、実在の企
業名や商品・サービスを名乗
るものが多い
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　8月25日（日）にあやせノーブルスタジアムで開催する「あやせ大納涼祭」の
ステージ出演者と市民活動団体PR出展者を募集します。音楽やダンス、団
体のPRや事業活動の啓発などを通じて祭りを盛り上げてみませんか。詳しく
は市 を見てください
▶ 　同祭実行委員会事務局（市民活動推進課内☎70･5640）にある申込
書（市 からダウンロード可）に記入し、7月5日までに同事務局 70･5701、

wm.705640@city.ayase.kanagawa.jpか直接
ステージ出演者
▶ 　4団体（抽選）
▶その他　1団体10分程度
市民活動団体PR出展者
▶ 　6団体（選考）

お知らせ
IIMURO�GLASS
市民スポーツセンター情報
●同センター、野球場などの利用申し込み
▶9月分利用申し込み　7月1日（月）8
時30分から市 公共施設予約システ
ムか同センター
▶10月分の利用抽選▷ 　登録区分
が｢市民｣｢市民1/2超｣ の団体▷ 　7
月1日～15日に同システムか同センター
●トレーニング講習会
トレーニング室の器具の使用方法な
どの講習会。 毎日10時、14時、19
時から 高校生以
上の方（同室を初め
て利用する方は必
ず 受講 ） 各 3 人

運動着、体育館
履き 同センター
☎76･9292か直接
スズメバチの巣の駆除費を一
部補助

単年度で申請者1人につき1件（同一敷
地内に巣が2個以上あっても1件）。補
助額は駆除費用（消費税除く）の2分の
1で1万円を限度。 スズメバチが営巣
している建物か敷地の管理者・所有者

領収書発行日から30日以内に、スズ

寄贈ありがとうございました

▶市内小・中学校へラインカーを1台
ずつ計15台　綾瀬ロータリークラブ（南
里和宏会長 ）▶ 　 教育総務課☎
70･5649

募集
「広報あやせ」有料広告

▶掲載号　11月～7年5月の毎月1・
15日号▶規格　（縦×横：単位cm）・
1回の掲載料　A（6.5×19.5）・4万
円B（6.5 × 9.5）・2 万 円C（6.5 ×
19.5）・3万3000円D（6.5×9.5）・
1万6500円▶色数▷AB　4色（1日
号）▷CD　2色（15日号）▶配布対象
　市内の全世帯・事業所など▶ 　
秘書広報課（☎70･5606）にある申込
書（市 からダウンロード可）に希望
掲載号などを記入し、広告掲載デー
タを添えて、7月31日までに、 wm.
705606@city.ayase.kanagawa.jp
か直接（抽選）

明るい選挙啓発ポスター�

▶内容　明るい選挙を呼び掛ける内容
を自由に表現▶規格　四六判の四つ切
りか八つ切り▶ 　市内在住・在学
の小学3年生～高校生▶ 　作品の
裏面に住所、氏名（ふりがな）、学校名、
学年、電話番号を明記し、9月2日まで
に市内の学校に通う児童・生徒は各校
へ、それ以外は選挙管理委員会事務局

（☎70･5646）へ直接

叙勲・褒章受章者

▶旭日双光章▷青栁愼氏　元市議会議員
（72、上土棚中）▶ 　 秘書広報課☎

70･5648▶緑綬褒章▷市手話サークルあ
やの会▶ 　障がい福祉課☎70･5623
※市が推薦した方のみ掲載しています

市総合スポーツ大会

●�陸上競技
出場は1人2種目以内（リレーを除く）。

7月27日（土）8時30分から（荒天中
止） IIMURO GLASS市民スポーツ
センター 市内在住・在勤・在学で
中学生以上の方 1種目500円（市陸
上競技協会員・高校生300円、中学生
200円）。リレーは1チーム500円 同
協会 はがきに住所、氏名、年齢、性
別、電話番号、種目、参考記録を明記し、
7月19日までに〒252-1114上土棚南
4-3-37綾瀬市陸上競技協会：鎌田（☎
78･6488）へ郵送（必着）。学校など団
体申し込みは一覧表を提出。
※スパイクのピンなどは同協会の規定
に従うこと

●�バスケットボール競技
一般男子・女子。ミニ男子・女子。
8月4日（日）・18日（日）・24日（土）・25
日（日）9時～19時 IIMURO GLASS
市民スポーツセンター 市内在住・在
勤の方で構成されるチームか市バスケッ
トボール協会が認めたチーム 1000
円 7月14日までに同協会：滑

なめ

田
た

☎
090･1541･6903

視覚部会の夏の交流会

①「点字って、知っていますか？」点字
初級講座②視覚障がい者をとりまくさ
まざまな課題を考える講座 7月27日

（土）10時～12時 保健福祉プラザ
市内在住の視覚障がい者や点字に

興味のある方 10人（申込順） 市
身体障害者協議
会視覚部会、点
訳ボランティアき
さ ら ぎ 会 6月
16日～7月16日
に同部会：佐原☎
76･6248

メバチ駆除費の記載された領収書、巣
の写真（駆除前・後）を持参し、健康づ
くり推進課（☎77･1133）へ直接
環境学習プログラム集掲載事
業実施費用を補助

同プログラム集（市 からダウンロード
可）の体験プログラムか出張プログラム
に掲載されている事業の実施費用を一
部補助します。▶ 　次の要件を全て
満たす団体①主な活動場所・運営拠点
を市内に有する②5人以上で構成する
③市税（市税に係る延滞金を含む）に未
納がない▶対象経費　講師の謝礼・交
通費（公共交通機関を利用した場合の
実費相当額）▶補助限度額　1万5000
円▶補助回数　対象年度で1団体1回
限り▶ 　環境保全課（☎70･5619）
にある申請書（市 からダウンロード可）
に記入し、必要書類を添えて同課へ提
出
交通事故などの治療は届け出
が必要

交通事故・傷害
事件などの第三
者行為または自
損事故によるけ
がを国民健康保
険（国保）で治療
する際は、医療
機関へその旨を伝え、届け出用紙（市

からダウンロード可）に必要書類を
添えて保険年金課へ提出してください。
第三者行為によるけがは、原則、加害
者が負担するものですが、届け出をす
ることで国保が一時的に立て替え、治
療を受けることができます。加害者が
負担すべき治療費は、後に加害者へ請
求します。労災保険対象、飲酒運転、無
免許運転、加害者と示談している場合
などのけがは対象外です。 同課☎
70･5617

銃器でカラスなどを駆除します

農作物への被害を防ぐため、銃器を使っ
てカラスなどを駆除するので、注意して
ください。 6月29日（土）～7月5日（金）
の早朝～夕方 早川（市役所南側の農
地）・吉岡（目久尻川沿いの農地）地域

（一部地域を除く） さがみ農協綾瀬営
農経済センター☎79･0003か農業振興
課☎70･5622

　7年度、市役所7階市民展示ホール
で展覧会を開催する団体を募集します。
詳細は市 を見てください。
▶開催期間　右表のとおり▶資格
▷団体　市内で文化芸術活動を行っ
ており、出品者が10人以上▷作品　
文化芸術活動で制作され、公共の場
にふさわしい展示物（平面・立体
問わず）▶その他　希望する開催期
間が他の団体と重複した場合は抽
選▶抽選会　8月9日（金）10時か
ら市役所会議室▶ 　7月1日～31
日に右の二次元コード
から電子申請

開催
区分

展示期間
（各日9:00～16:30。初日は13:00
から、最終日は15:00まで）

1 7年 4/3（木）～9（水）
2 4/10（木）～16（水）
3 4/17（木）～23（水）
4 5/15（木）～21（水）
5 5/22（木）～28（水）
6 5/29（木）～6/4（水）
7 6/5（木）～11（水）
8 6/12（木）～18（水）
9 7/3（木）～9（水）
10 8年1/7（水）～13（火）
11 3/19（木）～25（水）

あやせ市民芸術鑑賞事業　展覧会の開催団体募集

家庭では、子どもたちの学習しやすい環境を整え、地域では、あたたかい声掛けやあいさつをお
願いします。 教育指導課☎70･5660

あやせ学びづくり
運動へのご協力

※搬入・準備は初日9時～12時
※搬出・片付けは最終日15時～16時30分

競技種目

一
般

男
子

110m
ハードル

400m

3000m

100ｍ
200ｍ
800ｍ

1500ｍ
4×100ｍリレー
走り高跳び
走り幅跳び
砲丸投げ
円盤投げ

女
子

100m
ハードル

中
学
生

男
子

110m
ハードル

女
子

100m
ハードル

市

生涯学習課☎70･5670
あやせ大納涼祭あやせ大納涼祭を一緒に盛り上げませんかを一緒に盛り上げませんか

（土）・21日（土）、10月20日（日）、11
月9日（土）・24日（日）、12月7日（土）・
21日（土）14時～15時30分（全10回）

中央公民館 小・中学生（小学生
は保護者同伴） 20人（申込順）
筆記用具、タオル2本 各900円（花
材代） 同教室 6月16日～開催日
に福谷☎77･6333
●美文字レッスン
名前を美文字に整えるワークショッ
プ。 6月22日（土）10時～11時30
分 中央公民館 年長児以上
10人（申込順） 500円 大人のペ
ン字サークル 6月19日までに秋元
☎080･3006･3938

8/15号原稿は7/11締め切り

市民からのお知らせ

催し
●講演会「子どもの権利ってなあ
に？当たりまえだけど知らない子ど
もの権利について」
講師は NPO 法人シ―ライツの甲
斐田万智子さん。子ども同伴可。

6月22日（土）14時から オーエ
ンス文化会館 120人 あやせ
未来会議 同団体 ayase.mirai
kaigi2024@gmail.com
●あやせ伝統文化いけ花親子教室
生け花（華道）の説明と親子の生け花
体験。保育あり。 6月29日（土）、7
月15日（月・祝）、8月3日（土）、9月7日
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相談の名称（相談無料） （祝日・振り替え休日の閉庁日は除く）・相談内容など
法律相談（弁護士） 毎週水曜日13：00～16：30（予約は相談日の1週間前から）

申し込み
二次元コード

夜間法律相談（弁護士） 7/11（木）・7/25（木）18：00～20：30（予約は相談日の1週間前から）
司法書士相談
（司法書士）

7/16（火）13：00～16：00。不動産登記、成年後見人の手続きなどに関す
ること（予約は相談日の1カ月前から）

行政書士相談
（行政書士）

7/1（月）13：00～16：00。相続・遺言・各種許認可の手続き書類作成に関
すること（予約は相談日の1カ月前から）

不動産相談
（専門相談員） 7/12（金）13：00～16：00（予約は相談日の1カ月前から） 市民課☎70･5605

ひとり親家庭の相談
（専門相談員）

毎週月～金曜日9：15～12：15・13：00～17：00。
暮らし、子ども、就職、福祉資金貸し付け、養育費確保支援など こども未来課☎70･5664

障がい児者相談
（専門相談員）

10：00～15：00。障がい児者の生活全般について。
月曜日：身体障がい・精神障がい、水曜日：発達障がい、木曜日：身体障が
い（隔週）・精神障がい、金曜日：知的障がい・児童相談 障がい児者相談支援セン

ター☎77･1118障がい者就労相談
（専門相談員）

毎週火曜日10：00～15：00。
障がい者の就労のための相談、面接同行、職場訪問など

在宅療養相談
（医師、薬剤師、保健師）

毎週月～金曜日8：30～17：00。
在宅での医療や介護に関する心配事など

在宅療養相談室
☎77･1115

成年後見制度専門相談
（社会福祉士）

毎月第4金曜日13：30～15：30。成年後見制度の概要、手続き方法、活動
に関することなど（予約は相談日の5日前まで）

地域包括ケア推進課
☎77･1116

在留手続き・在留資格相談 毎月第2水曜日13：00～13：50・14：00～14：50・15：00～15：50 市民活動推進課☎70･5682
DV専門相談（専門相談員） 毎週月～金曜日10：00～12：15・13：00～16：45。配偶者からの暴力など

市民課☎70･5605行政相談（行政相談委員） 7/8（月）13：00～16：00。国などの行政に関する意見や苦情
人権身上相談（人権擁護委員） 7/8（月）13：00～16：00。近隣トラブル、いじめ、暴力など
保育入所相談
（保育コンシェルジュ）

毎週月～金曜日9：00～12：15・13：00～16：00。
保育所他子どもの預け先など 保育課☎70･5615

高齢者に関する介護、福祉、
健康に関する電話相談や訪
問依頼、一人暮らし高齢者
の心配事など

毎週月～金曜日9：00～17：00。 蓼川・大上在住の方 地域包括支援センターメ
イプル☎38･5906

毎週月～金曜日8：30～17：00。 寺尾北・中・本町・南・釜田・西・台在
住の方

地域包括支援センター杜
の郷☎76･8866

毎週月～金曜日9：00～18：00。 小園、小園南、早川、早川城山、綾西、
吉岡、吉岡東在住の方

道志会地域包括支援セン
ター☎70･1166

毎週月～金曜日8：30～17：30。 深谷南・中・上、落合北・南、上土棚
北・中・南、本蓼川在住の方

地域包括支援センター泉
正園☎70･1888

消費生活相談（専門相談員） 毎週月・火・木・金曜日10：00～12：00・13：00～16：00。
訪問販売・商品のトラブルなど（電話可）

消費生活センター
☎70･3335

教育相談 毎週月～金曜日9：00～15：00。
子どもの教育・生活に関する心配事、悩みなど 教育研究所☎79･0222

青少年相談（ wm.777830@
city.ayase.kanagawa.jpでも可）

毎週月～金曜日10：15～17：00（受け付けは9：00から）。市内在住・在勤・
在学で中学校を卒業した青少年・若者の悩み、非行、ひきこもりなど 青少年相談室☎77･7830

障がい児相談（専門相談員） 毎週月～金曜日8：30～17：00。
発達が気になる児童や心身に障がいのある児童について もみの木園☎76･6770

空き家相談 毎週月～金曜日8：30～12：15・13：00～17：00。
空き家の管理や売却、相続などに関すること 都市計画課☎70･5625

自立支援相談（相談支援員） 毎週月～金曜日8：30～12：15･13：00～17：00。
仕事、家計、健康など生活の困り事に関すること 福祉総務課☎70･5624

予

約

制

絵本の読み聞かせ、紙芝居など。最新情報は、同館 https：//www.ayaselib.jpを見てください。 同館☎77･8191
図書館のおはなし会

くらし相談

名　称 日にち 時　間
図書館おはなし会

中央公民館
7/4（木） 10：30～11：00 未就園児

図書館子どもおはなし会 7/20（土）
11：00～11：30

年少児～小学校低学年
おはなしの森 図書館本館 7/13（土） 年長児～小学校低学年
北の台おはなし会 深谷大上ふれあいの家 7/27（土） 幼児～小学生
おはなしコロボックル

寺尾いずみ会館
7/6（土） 10：30～11：00 未就園児

いずみおはなし会 7/21（日） 11：00～11：30 幼児～小学生
おはなしくれよん 南部ふれあい会館 7/15（月・祝） 10：30～11：00 未就園児

公共施設の催しなど 7月

※未就学児は保護者同伴

名　称 日にち 時　間
ちびっこたいそう・ダンスであそぼう♪ 7/10（水） 10:00～11:00 親子15組 幼児（保護者同伴）

飲み物英語絵本おはなし会 7/12（金） 10:30～11:30 親子10組 幼児（保護者同伴）
風りん作り 7/13（土） 13:30～15:00 15人 小学生

名　称 日にち 時　間 内　容

栄養相談

子育て支援センター
サロン室

7/3（水）
7/9（火）
7/10（水）
7/17（水）

※�3・10・17は
午前のみ

��9：30～11：10
13：30～15：10

栄養士による栄養相談や離
乳食の相談

乳幼児
大上サロン室 7/1（月）

7/19（金）
サロン室での相談
10：00～11：10
13：30～14：40
電話での相談
9：15～9：50
14：50～16：00

綾南サロン室 7/8（月）
7/11（木）

赤ちゃんデー
大上サロン室

毎週水曜日 13：30～15：30 2～8カ月児
綾南サロン室

園庭開放
綾南保育園園庭 7/10（水）

7/17（水） ��9：30～11：30 体操、外遊び、保育園児との
交流など

3カ月～乳幼児大上保育園園庭

移動サロン
綾北福祉会館 7/16（火）

10：00～11：30 体操、手遊び、身体計測、栄養
相談など（ 靴を入れる袋）深谷大上ふれあいの家 7/22（月）

幼児よちよち合同
サロン 中央公民館

7/8（月） 10：00～11：30 親子遊び、体操など（ 靴を
入れる袋） 2歳～幼児

赤ちゃんサロン 7/25（木） 13：30～15：00 身体計測、栄養相談など 3カ月～未歩行児

公園ひろば
蓼川公園 7/4（木）

10：30～11：00 親子遊び、体操など 3カ月～乳幼児寺尾中央公園 7/11（木）
小園西公園 7/18（木）

全てのイベントが申込制です。駐車場が少ないので、公共交通機関の利用や乗り合いのご協力をお願いします。
6月16日9時から各児童館へ電話か直接（申込順、市内在住の方優先）

同センター☎77·1121
子育て支援センター

児童館
☎77･9992ながぐつ児童館

☎77･9993寺尾児童館

☎77･9994小園児童館

名　称 日にち 時　間
ちびっこたいそう・ダンスであそぼう♪ 7/12（金） 10:00～11:00 親子10組 幼児（保護者同伴）

飲み物
英語絵本おはなし会 7/17（水） 10:30～11:30 親子10組 幼児（保護者同伴）
小学生・チャレンジ！みんなでダンス♪ 7/24（水） 10:00～11:30 12人 小学生 飲み物・タオル
夏休み工作 7/26（金） 14:00～15:30 15人 幼児～小学生（幼児は保護者同伴）飲み物

名　称 日にち 時　間
母と子のおはなし会 7/8（月） 10:30～11:20 親子10組 幼児（保護者同伴）

飲み物
ちびっこたいそう・ダンスであそぼう♪ 7/17（水） 10:00～11:00 親子10組 幼児（保護者同伴）

みんなで絵を描こう 7/27（土） 13:30～15:00 12人 幼児～小学生（幼児は保護者同伴）
飲み物・手拭き
タオル・汚れて
もよい服装



San-Ei Gen With B-Max B-MaxRacingTeam San-Ei Gen With B-Max B-MaxRacingTeam 
レース観戦・応援ツアー開催レース観戦・応援ツアー開催

　市をホームタウンとしてレース活動を展開しているSan-Ei 
Gen With B-Max B-MaxRacingTeamが 参戦中の、国内
最高峰の自動車レース「全日本スーパーフォーミュラ選手権」
第 4 戦決勝レースを市民の皆さんと応援する観戦ツアーを
開催します。
　レース観戦の他、参加者限定で、通常は関係者しか入れな
いピット内の見学などを予定しています。詳しくは市 を見て
ください。

7月21日（日）8時30 分～ 18時※終了時間は道路状況などに
より変更あり 富士スピードウェイ（静岡県駿東郡小山町）※市
役所出発・解散（観光バスで移動） 市内在住・在勤・在学の
方（市内在住の方優先） 92 人（抽選） 大人5600 円（16歳
以上）、15歳以下は無料（15歳以下だけでの参加不可） 6月
15日～30日に注意事項（市 参照）を踏まえ、右の二次元コー
ドから電子申請　

工業振興企業誘致課☎70･5661

人口 82,769人（前月比+2）　世帯数 35,799世帯（前月比+65）（令和6年5月1日現在）

広報あやせNo.1254（2024年6月15日）　
編集・発行　綾瀬市市長室秘書広報課
〒252-1192 綾瀬市早川550番地
☎0467・77・1111（代表）
FAX 0467・70・5701

開庁時間　原則（月）～（金）8時30分～ 17時 綾瀬市HP　https://www.city.ayase.kanagawa.jp

人口と世帯

広報をウェブと無料アプリ
で配信中です。外国語翻訳
ができるアプリもあります。

広報まちかど特派員や市民
からの情報などを、市ホー
ムページの「あやせネット
ニュース」とフェイスブック
で発信しています。

平和展の開催平和展の開催
　戦争や原爆被害の写真、戦時中に使用していた品・戦没
者の遺品など（市民提供品）を展示する他、記録映像や、戦
争の体験を市民10人が語るDVD「伝えていきたい戦争の記
憶『市民が語る戦争体験記集』」などを上映します。
　戦争を知らない世代が大半を占める中、同展を通して
戦争の悲惨さや平和について考えてみませんか。
　本事業は、市遺族会、ユーコープ県央2エリア会の協力で実施します。
　市では、核兵器廃絶と恒久的な世界平和を願い、昭和59 年に核兵器廃絶平和都市を宣言し、同展や小学生
平和派遣などの事業を通して平和思想の普及に努めています。

6月21日（金）～ 23日（日）9時～ 15時 市役所7階市民展示ホール（一部1階市民ホールに展示） 市民課☎
70･5605

申し込みはこちら

市


