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トウモロコシ畑で、もぎとり体験
夏の自然と触れ合いながら、自分たちの手でもぎとる新鮮なトウモロコシの甘
さは格別です。市内ではまだまだたくさんの楽しいイベントが開催されます。
家族や友達と一緒に、いつもと違う体験をして夏の思い出をもっと特別なもの
にしませんか？

“つたえる”を大切にするまち　“つながる”を生み出すまち
広報

あやせ

広報あやせは、綾瀬市LINE公式アカウント
でも配信しています。
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　鎌倉女子大学管理栄養学科の先生や
学生と、親子で食育を学び、調理と試
食を楽しむ。お父さんの参加も大歓迎。
時8月14日（金）10時～13時場保健福
祉プラザ対小学生の子どもとその保
護者1人（保護者1人につき対象年齢児
2人まで。対象年齢児以外の同席不可。
保育なし）定20人（申込順）持エプロン、
三角巾、布巾、手ふき、飲み物申7月
21日～8月7日に右の
二次元コードで電子申
請か同センターへ☎

　夜行性の生き物との出会いを体験。クワガタ・カブ
トムシをプレゼント。時8月1日（土）18時45分～20
時15分（18時30分集合）場城山公園（正面広場集合）
対市内在住の小学生（要保護者同伴）定15人（申込順）
持照明（懐中電灯など）、虫よけスプレー、飲み物、タ
オル、虫かご費100円（保険代）申7月17日～31日に
同法人：西家へ☎

　水に棲む生きものの暮らしを観察・捕獲しミニ水族
館を作ります。時7月26日（日）11時～15時（10時30
分集合）場愛川町中津川（現地集合）対市内在住の小学
生（要保護者同伴）定15人（申込順）持昼食、飲み物、
着替え、濡れてもよい靴（サンダル不可）、帽子、タ
オル費100円（保険代）申7月17日～25日に同法人：
西家へ☎

市外局番 簡単に電子申請で
申し込み問い合わせ先などに記載の電話番号で、省略している市外局番は全て「0467」です。 電子申請ならスマホやPCで手軽に！手続きに関するお問い合わせは申請担当課へ連絡してください。

電話での申し込みも受け付けています。

問図書館☎77・8191

　開館45周年をお祝いして、くす玉
割りやワークショップ、図書館クイ
ズラリーなど1日イベントが楽しめ
るフェスタを開催します。会場とな
るため、学習室は当日16時まで使用不可。
時7月20日（月・祝）9時～15時場図書館本館

としょかんフェスタ

図書館の達人講座
お金のナゾを解き明かせ！ 10年後の自分に差がつくマネー講座

夏の夕涼みおはなし会
　大型紙芝居や絵本の読み聞かせ。
時7月31日（金）18時～18時30
分場中央公民館対幼児～小学生
と保護者定20人程度（先着順）

　投資の基本に関する講座。会場となるため、学習室は当日13時まで使用不可。
時8月8日（土）10時～11時30分場図書館本館（オンライン参加可）対中学3年生～
高校生（保護者同伴可）定現地参加は12人、オンラインは10人（申込順）申7月18日
9時から、現地参加は同館へ☎か直接、オンラインは右の二次元コードで電子申請

この夏、未知の体験に飛び込もう！　楽しいイベントがいっぱい！

図書館のイベント

親子で食育体験教室

　国会議事堂（東京都千代田区）と日本科学未来館（東
京都江東区）を見学。時8月19日（水）7時15分から場
市役所集合・解散対市内在住の小・中学生と保護者定7
組（申込順）費小・中学生160円、保護
者500円申7月17日～24日17時に右
の二次元コードで電子申請

～鎌倉女子大生おすすめ！おいしく学ぼうワクワク親子料理教室～

親子で政治に触れよう！

問こども家庭センター☎77･1133

～国会見学ツアー（親子政治施設見学会）～
問選挙管理委員会事務局☎70・5646

問NPO法人ふるさと環境市民：西
にし

家
いえ

☎090･6287･4056
問NPO法人ふるさと環境市民：西

にし

家
いえ

☎090･6287･4056

　相模川ふれあい科学館アクアリウムさがみはらと神崎遺跡資料館を見学し、体験学習を通して相模川
水系の自然環境などを学ぶ。時8月13日（木）8時50分～16時場市役所正面玄関集合・解散対市内在住の
小学4～6年生定20人（申込順）持帽子、運動靴、筆記用具、飲み物、昼食、タオル、虫よけ主同ネットワー
ク申7月17日～8月2日に右の二次元コードで電子申請

問あやせ環境ネットワーク☎70・5619城山公園ナイトサファリ
生き物探し体験

きらめき補助金交付事業
相模川水系の自然環境学習会

川に棲
す

むいきもの探し
＆ミニ水族館作り体験

きらめき補助金交付事業

同館HP

わくわく
地球
探偵団

わくわく
地球
探偵団



54

広報あやせ● 2026.7.15 号

医師や保健師などが、心や体の健康相談に24時間応じ
ます。フリーダイヤル☎0120･119・261

｢あやせいきいき健康だより｣ は全戸配布しています。届いていないときは 
地域包括ケア推進課（保健福祉プラザ内）へ　問同課☎77･1116

あやせ24時間
健康相談☎

7/15号

広報あやせ● 2026.7.15 号

はり絵折り紙アートで作る はなねローズガーデン
� 問地域包括支援センター泉正園☎70・1888
折り紙でバラの花を作り、色紙
に貼り付ける。初心者でもでき
るので、楽しく指先を動かしな
がら、オリジナル作品に仕上げ
ましょう。時8月5日（水）10時
～11時30分場地域交流館はな
ね（上土棚南）定20人持はさみ、
作品を入れる袋費300円申7月
16日から同センターへ☎

厚木保健福祉事務所大和センターだより
大和市中央1-5-26
☎046・261・2948
※要電話予約

すこやか療育歯科相談
歯科検診、予防処置、食べ方相談。
時�8月13日（木）9時～15時30分
対発達の遅れや慢性疾患・障がいがある乳幼児

エイズ検査
時�8月4日・25日の各火曜日13時15分～15時45分
　�（相談は毎週月～金曜日の9時～12時、13時～16
時30分）

精神保健福祉相談
時�8月12日（水）・27日（木）13時30分～15時30分
対心の健康について相談したい方

お気軽にお電話ください

区分 月日 対象など

8～10カ月児健診 生後8～11カ月になる前日。
場委託医療機関（市HPに一覧あり）

1歳6カ月児内科健診 1歳6カ月〜2歳になる前日。
場委託医療機関（市HPに一覧あり）

4～5カ月児健診 8/6（木） 令和8年3月生まれ

対象者には、個別に通知します

1歳6カ月児歯科健診 8/20（木） 令和7年1月生まれ
2歳児歯科健診 8/6（木） 令和6年7月生まれ
3歳6カ月児健診 8/20（木） 令和5年1月生まれ

5歳児健診
8/17（月）

令和3年2月生まれ
8/24（月）

1歳児歯科育児教室 8/7（金） 令和7年7月生まれ 虫歯予防、離乳食完了期の話など
対象者には、個別に通知します

子ども健康相談 8/25（火） 9時～11時30分（予約制）　育児相談を希望の方　持母子健康手帳

問こども家庭センター☎︎77・11338月の乳幼児健診と健康相談

医療健康課☎︎55・8161（がん健診に関すること)
問保険年金課☎︎70・5617（特定健診に関すること)

らくらくカフェ（認知症カフェ）
� 問地域包括支援センター泉正園☎70・1888
認知症の方や家族の他、一般の市民の方が気軽に参加して
情報交換や相談ができる集いの場（途中入退場可）。時8月
7日（金）10時～11時30分場地域交流館はなね（上土棚南）
費100円申7月16日から同センターへ☎

時10月11日（日）。受付時間は実施日の１週
間前をめどに案内書で通知場市役所会議室他
定80人程度（申込順）他詳しくはあやせいき
いき健康だより、市国民健康保険特定健康診
査受診の案内か市HPを見てください申8月5
日～27日に右の二次元コードで電子申請、
医療健康課☎55・8161、77・1111（健診申
し込みの旨を伝えてください）か直接

特定健診とがん検診（胃・大腸・肺など）を
同時に受診できる日曜健診を実施

市国民健康保険加入中の方の日曜健診

※がん検診のみの受診はできません
※時間の指定はできません
※申し込み開始日は電話がつながりにくいことがあります
※各項目につき6月～9年3月に1回の受診です
※大腸がん・子宮がん検診は生理中の受診ができません
※�肺がん検診は、やむを得ず特定健診をキャンセルした場合、負担金が変わります
※�マンモグラフィは、授乳中、生理前１週間～生理終了に受診できない他、断乳
後６カ月は受診できない場合があります

※�乳がん検診は、ペースメーカー使用者、乳房内に注入物がある方の受診ができ
ません

※検診車での検診時のみ未就学児対象の保育があります（要事前相談）
※混雑が予想されますので当日は公共交通機関を利用してください　

がん
集団検診

がん検診は命にかかわる検診のため、定期的
に受診をしましょう。対象者には5月下旬に
受診券などを送付しています。詳しくは郵送
した案内かあやせいきいき健康だよりを見て
ください。

問医療健康課☎︎55・8161

場①②③⑤市役所　④⑥保健福祉プラザ
他 �①③は10時～11時
　⑤⑥は午前のみ実施
　①③は女性のみ実施
　①②③④⑤は検診車での検診時のみ
未就学児対象の保育あり（要事前相談）。
胃がん検診はバリウム検査です。

実施日 がん検診項目
① 9/13（日） 7/22～8/19 乳（マンモのみ）･子宮
② 9/27（日） 7/22～9/3 胃･大腸･肺･乳･子宮
③ 10/11（日） 7/22～9/17 乳（マンモのみ）･子宮
④ 10/17（土） 7/22～9/24 胃･大腸･肺･乳（マンモのみ）･子宮
⑤ 10/25（日） 7/22～10/2 胃･大腸･肺･乳･子宮
⑥ 11/4（水） 7/22～10/7 胃･大腸･肺

申

申希望する検診日の申込期間の8時30分から同課へ☎55･8161、
77･1111（がん検診申し込みの旨を伝えてください）、右の二次元
コードで電子申請か直接

こまめな水分摂取を心がけましょう
　年齢を重ねると、のどの渇きを感じづらくなったり、
トイレの回数が増えることを避けるために水分摂取を
控えがちになることがあります。水分摂取量の不足は、
熱中症や脳梗塞、心筋梗塞などの重大な健康障害につ
ながります。
　のどが渇いたと感じるときには既に脱水が始まって
いるため、渇きを感じる前に水分をとることが大切です。

　入浴中や就寝中はたくさん汗をかき、
水分が不足しがちです。入浴の前後や、
就寝・起床時、運動中などには水分をと
ることを意識し、習慣にするとよいでしょ
う。なお、アルコールや多量のカフェイン
を含む飲料は、利尿作用によりかえって体内の水分を
排泄してしまい、脱水につながるため注意が必要です。

問地域包括ケア推進課☎77･1116

オンライン健康診査結果説明会＆個別相談会
� 問保険年金課☎70・5617
動画視聴により健康診査の結果の見方を知り、その後管理栄養士や保健師が
個別の相談にオンラインで応じる。健診結果を正しく理解し、健康への意識
を高めることにつなげる。時8月18日（火）10時～13時場オンライン（Zoom）
対市国民健康保険加入者と県後期高齢者医療制度加入者定10人（申込順）持
健康診査の結果申7月20日～8月7日に右の二次元コードで電子申請



催し・講座
市民ホールコンサート
� 問生涯学習課☎70･5670
フルート奏者の室賀郁子さんとピアノ
奏者の大下陽子さんによる演奏。曲目
は「カンタービレ」「子守歌」「日本の夏
メドレー」他。時7月23日（木）12時25�
分～12時50分場市役所1階市民ホール

朝一番徳の市
� 問市商工会☎78･0606
焼きたてのパンや弁当、総菜、新鮮な
野菜などの他、毎月内容が変わるお買
い得な「徳の市商品」を販売。時8月2
日（日）6時30分〜7時30分（雨天決行）�
場オーエンス文化会館駐車場

ツカエルフェアの開催について
� 問リサイクルプラザ☎76･9522
リサイクルプラザに持ち込まれた家具
などの展示販売。家具類は1人5点、食
器類は個数制限なし。時8月2日（日）～
9日（日）9時～12時･13時～16時（3日�
（月）は休み）場同プラザ対市内在住･在�
勤･在学の方

おもちゃの病院
� 問同病院あやせ事務局
� ☎080･7177･9677
同病院あやせの会員が壊れたおもちゃ
を修理。修理できない場合もあるので、
詳しくはHPhttps://omocya-h-ayase.�
sakura.ne.jp時8月2･16日の各日曜日�
13時～15時場リサイクルプラザ

社交ダンス初心者教室
� 問市ダンス･スポーツ協会：井田
� ☎78･7176
時8月6･13･20･27日の各木曜日10
時～12時場中央公民館対初心者か同
等の方持ダンスシューズか運動靴（上
履き）費1回500円主同協会申同協会：
井田へ☎

公民館のイベント情報
� 問中央公民館☎77･8181

「エンディングノート作り」
～書こう、語ろう、私の人生～
この先の人生を考え、心豊かに安心し
て過ごすためのエンディングノートを
市が発行している「人生いきいき手帳」
を活用して作る。講師は終活アドバイ
ザーの金田和子さん。時表の各木曜日
10時～12時（全2回）場中村地区セン
ター対市内在住･在勤で60歳以上の方
定16人（申込順）申7月17日10時から
講座名･氏名･電話番号を同館へ☎、FAX
79･0141か直接

月日 内容

8/20

･�「人生いきいき手帳」の使
い方
･�これからの人生を楽しく、
自分らしく歩むためのヒント

8/27
･エンディングノートの役割
･�ワークとクイズで「もしも」
に備えるラストプラン

ノルディックウォーク教室
�問 IIMURO GLASS 市民スポーツセ
ンター☎76･9292
室内ウォーキング、BOCA測定を実施
予定。時8月8日（土）10時～11時30
分場同センター対16歳以上の方定各
コース12人�
持動きやす
い服装、飲
み物、タオ
ル、室内履�
き、持ってい�
る方はポー
ル申同セン
ターへ☎

子育て支援員研修
� 問保育課☎70･5615
保育や子育て支援分野の各事業に従事
する上で、必要となる知識や技能など
を習得。コースは地域型保育1コース。
時表のとおり場市役所会議室対市内
で保育や子育て支援分野の職務に従事
している方か従事を希望している方
定20人（抽選、従事者･従事予定者優
先）費1500円（テキスト代、他に見学
実習先が求める健康診断
や予防接種などの費用）
申右の二次元コードで
電子申請

時 内容

9/25（金）
10：00～15：25

基本研修
9/28（月）
10：00～15：25

10/1（木）
10：00～16：25

専門研修
（共通科目）

10/2（金）
10：00～15：45

10/5（月）
10：00～15：55

10/9（金）
10：00～17：35

専門研修
（選択科目）

※見学実習（市内保育所などで2日間）�
あり

募集
市シルバー人材センター新入会
員説明会
� 問同センター☎70･3088
時8月13日（木）10時～12時場同セン
ター会議室（落合北）対健康で働く意
欲のある60歳以上の方定12人（申込
順）申8月12日までに同センターへ☎

防火作品（ポスター）　 プラザ

� 問予防課☎76･2166
テーマ火災予防の趣旨に沿ったもの規
格B3判か四つ切り（縦書き）対市内在
学の小･中学生申作品の裏面に学校名、�
学年、組、氏名を明記し、9月1日に
各学校へ直接

あやせ児童作品展
� 問同作品展：日下部☎77･7871
テーマ自由企画四つ切りかB3判の画
用紙に水彩絵の具、パステル、クレヨ
ン、カラーペンで描いた未発表の絵画
作品。詳細は、同作品展HPhttps://aya�
sejst.jimdofree.com/を見てください。�
対市内在住の小学生主同作品展他作
品は12月12日（土）･13日（日）市役所
7階展示ホールで展示申各学校から配
布される応募用紙に記入し、9月3日
までに各学校へ提出。市外へ通学の方
は要問い合わせ

あやせ家庭読書・
ふれあいの日

毎月ゼロのつく日（10日・20日・30日）は、あやせゼロの日運動の実施日です。ご家庭で読書やだんらん
の時間をとるなど、ふれあいの時間として過ごしましょう。問生涯学習課☎70･5658

今月の納税など
－納期限は7月31日（金）－

納税は口座振替が便利です。手続きはイン
ターネット（市HP参照）か、通帳と通帳印を
持参し、金融機関窓口で。
■国民健康保険税（第2期）
問収納課☎70･5612
■後期高齢者医療保険料（第1期）
問保険年金課☎70･5617
■介護保険料（第2期）
問高齢介護課☎70･5636

仕事探しはジョブスポットあやせ
・ハローワークの相談員が就職に関するご相談に応じます
・全国の求人検索と紹介ができます
時月～金曜日（祝日･振り替え休日を除く）8時30分～12時･13
時～17時場市役所1階問☎76･0986

ライフプランニング支援窓口
資産形成（ライフプランや金融）
時月～日曜日10時～19時場かなしんよろず相談承り処（横須
賀市）問☎0120･0468･01

保険料額決定通知書･納入通知書を送付
　7月中旬、後期高齢者医療制度の加入者全員に、8年度の保険料額決定通
知書と納入通知書を送付します。
　保険料額は、前年（7年1月～12月）の所得額に応じて決定します。
　今年度より子ども･子育て支援金制度が開始され、従来の保険料（医療分）
に、子ども分が追加されます。
資格確認書の年次更新
　8月1日から資格確認書に記載の負担割合や限度区分が変更となる方には、
7月中旬に新しい負担割合や限度区分を記載した資格確認書を送付します。
　今年度より特定記録郵便で送付します。直接ポストに投函されるため、配
達時に不在でも受け取ることができます。

� 問保険年金課☎70･5617

後期高齢者医療制度の通知書送付や
資格確認書の更新など

「みんなで考える認知症」
映画上映会『父と僕の終わらない歌』

� 問地域包括ケア推進課☎77･1116

©2025
「父と僕の終わらない歌」
製作委員会
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　若き日に諦めたレコードデビューの夢をかな
えようとするアルツハイマー型認知症の男性
と、彼を支える家族の姿を描いたヒューマンド
ラマ。出演者寺尾聰･松坂桃李･佐藤栞里他時9
月13日（日）10時15分～12時場オーエンス文
化会館対市内在住･在勤･在学の方定300人（申
込順）申7月17日8時30分から右の二次元コー
ドで電子申請か同課へ☎
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時 =日時　場 =場所　対 =対象　定 =定員
持 =持ち物　費 =費用（明記なしは無料）
主 =主催　他 =その他　申 =申し込み方法

広報あやせ共通ルール
（明記なしは申し込み不要）　問=問い合わせ先　☎=電話　
FAX=ファクス　HP =ホームページ　 =Eメールアドレス
プラザ =あやせわんぱくプラザ対象事業

最新情報は市HPを確認してください。不明な点や
電話での申し込みは、各記事の電話番号へ問い合
わせてください。



5月のごみ量速報値 家庭系可燃ごみ948.71t(前年比8％減)、事業系可燃ごみ236.90t(前年比20％減）問リサイクルプラザ☎
70・5667

社会を明るくする運動作文コン
テスト　 プラザ

問市社会を明るくする運動実施委員
会事務局（福祉総務課内）☎70･5613

テーマ日常生活や学校生活の中で体験
したことを基に、犯罪･非行のない地
域社会づくりや、犯罪･非行をした人
の立ち直りについて考えたことや感じ
たこと対市内在住･在学の小･中学生
他応募者全員に参加賞を進呈。作品の
著作権は主催者側に帰属。作品の返却
なし。入賞者には審査結果を通知。優
秀作品は、県の作文コンテストに推薦
申400字詰め原稿用紙3～5枚程度の
自作･未発表の作品に、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢（学校名･学年）、電話番
号を明記し、9月1日までに〒252-11�
92市役所福祉総務課へ郵送（消印有効）�
か直接

お知らせ
IIMURO GLASS
市民スポーツセンター情報　
� 問同センター☎76･9292

同センター、野球場などの利用申し込み
10月分利用申し込み8月1日（土）5時
から市HP公共施設予約システム
11月分の利用抽選対登録区分が ｢市
民｣ ｢市民1/2超｣ の団体申8月1日～
15日に同システム
トレーニング講習会（事前予約制）
トレーニング室の器具の使用方法など
の講習会。時毎日10時･14時･19時か
ら対高校生以上の方（同室を初めて利
用する方は必ず受講）�
定各3人持運動着、
体育館履き申同セン
ターへ☎か直接

8年度市奨学金の10月追加申請
� 問学校教育課☎70･5654
経済的な理由で高等学校などでの修学
が困難な方に、毎月学費の一部を援助
します（月額国公立5000円、私立1万
円。所得制限あり）。対市内在住の方
他今年度申請済みの方は申請不要申8
月17日～9月15日に同課にある申請
書に必要事項を記入し、世帯全員の所
得を証明する書類、在学校の校長推薦
書などを添えて、同課へ直接。申請書
と推薦書は市HPからダウンロード可

市スタディクーポン事業
� 問生活支援課☎70･5624
塾代にかかる費用の一部（子ども1人
当たり12万円）を8月から電子クーポ
ンで助成します。必要に応じて、大学
生ボランティアが学習や進路相談など
を行います。対象世帯には6月下旬に
通知を送付しています。対就学援助受
給世帯か生活保護受給世帯に属する中
学3年生〔学習支援事業（希望教室）の
参加者を除く〕で学習塾を利用中か利�
用予定の生徒申7月1日～9年2月28�
日に通知書にある二次元コードで電子
申請

空家等定期調査を実施します
� 問都市計画課☎70･5625
7月中旬～9月下旬の間、空き家などの
実態を調査するため、市から委託を受
けた業者の調査員が市内を巡回します。�
調査員は、
市が交付し
た身分証明
書を携帯し
ています。
ご協力をお
願いします。

河川の水質事故の未然防止にご
協力ください
� 問環境保全課☎70･5619
油や化学物質（ペンキや薬品等）が河川
へ流出すると、水質に著しい汚濁が生
じ、魚などが大量に死んだり、農業用
の取水ができなくなることがありま
す。道路側溝や雨水桝は、川につながっ
ています。絶対に流さないでください。
不要な物の処分は、購入先に相談する
か専門の業者に依頼してください。施
設の管理も適正に行い、漏えいなどの
事故のないようお願いします。

ごみのない「きれいなまちづくり」
� 問環境保全課☎70･5619

「ごみの投棄防止によるきれいなまち
づくり条例」は、事業者、市民、土地
所有者などの協力で、ポイ捨てを「し
ない、させない、許さない」環境づく
りを推進するものです。投棄防止パト
ロール用ビブスの貸し出しを行ってお
り、たばこや空き缶のポイ捨て防止な
どのために行うパトロールを月1回以
上実施する団体に、5人当たり1着を
貸し出します。啓発パトロール時に活
用してください。

アライグマが生息しています
� 問環境保全課☎70･5619
アライグマは、特定外来生物に指定さ
れており、輸入、運搬、飼育、野外に
放つことなどが禁止されています。ま
た、農作物の食害や家屋侵入といった
被害が発生する恐れがあります。被害
が発生している場合には、無償で捕獲
檻の貸し出しおよび回収処分を行って
いるので相談してください（貸し出し
は在庫の状況によるため、事前に連絡
してください）。

広 告 広 告

市民からのお知らせ

9/15号原稿は8/13締め切り

催し
第8回綾瀬市･海老名市美術協会合
同展
� 問安西☎090･3226･5001
両同会員の絵画、版画などの作品展
示。時7月23日（木）～29日（水）10
時～16時30分（23日は13時から、
29日は15時まで）場市役所7階展示
ホール主市美術協会

平和の鐘つき
� 問勢

せ

〆
しめ

☎78･5314
核兵器廃絶･平和な世界を願って一
緒に鐘をつく。時8月6日（木）9時～
9時30分場深谷神社対市内在住主
新婦人綾瀬支部

会員募集

ヨガスリム会
� 問青木☎77･9601
時毎月月曜日（月３回）11時～13時
場綾南地区センター費入会金1000
円、月額2500円

資源物の持ち去りは禁止です
� 問リサイクルプラザ☎70･5667

　週に一度、資源物収集所には多くのカゴコンテナがずらりと並び、貴重な資源物が多く排出されています。
　近年、アルミや小型家電類などの資源物を無断で持ち去る行為が、多くの地域で報告されています。
　資源物収集所に出されている資源物の所有権は市に帰属し、市および市が指定した業者以外が回収すること
は禁止されています。この持ち去り行為は、条例などで明確に禁止されています。
　今年4月には、実際に市内の資源物（アルミ缶）の持ち去り行為が警察により現行犯で発見され、逮捕されま
した。市は「窃盗罪」として被害届を提出し
ています。
　同プラザでも定期的なパトロールを行い
ますが、資源物の持ち去り行為を見かけた際
は、速やかに警察（110番）へ通報するか、
同プラザまで連絡してください。
　市民の皆さまには、資源物の持ち去り行為
禁止について改めてご理解とご協力をお願
いします。

井戸水の飲用にご注意ください
� 問環境保全課☎70･5619
環境省と神奈川県の有機フッ素化合物
（PFOS･PFOA）調査で、本蓼川地域、
吉岡地域、吉岡東地域の井戸水から指
針値の超過が確認されています。同地
域に居住･勤務している方は、井戸水
の飲用を控え、水道水などを使用して
ください。地下水や湧水は、有害物質
の地下浸透や天候などにより水質が変
化することがあります。井戸水を飲用
する方は、水質検査を適宜行い、安全
を確認してください。検査については、
水道法に定める検査機関に問い合わせ
てください。
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くらし相談
相談の名称（相談無料） 時（祝日・振り替え休日の閉庁日は除く）・相談内容など 申

予
　
約
　
制

法律相談（弁護士） 毎週水曜日13:00～16:30（予約は相談日の1週間前から）

申し込み
二次元コード

市民課☎70･5605

夜間法律相談（弁護士） 8/13・8/27の各木曜日18:00～20:30（予約は相談日の1週間前から）

司法書士相談（司法書士） 8/18（火）13:00～16:00。不動産登記、成年後見人の手続きなどに関すること
（予約は相談日の1カ月前から）

行政書士相談（行政書士） 8/3（月）13:00～16:00。相続・遺言・各種許認可の手続書類作成に関すること
（予約は相談日の1カ月前から）

不動産相談（専門相談員） 8/17（月）13:00～16:00。不動産に関すること（予約は相談日の1カ月前から）
ひとり親家庭の相談
（専門相談員）

毎週月～金曜日9:15～12:15・13:00～17:00。暮らし、子ども、就職、福祉資金
貸し付け、養育費確保支援など

こども家庭センター
☎77･1133

障がい児者相談
（専門相談員）

10:00～15:00。障がい児者の生活全般について。
月曜日：身体障がい・精神障がい、水曜日：発達障がい、木曜日：身体障がい（隔週）・精
神障がい、金曜日：知的障がい・児童相談（午前のみ）

障がい児者相談
支援センター
☎77･1118障がい者就労相談

（専門相談員） 毎週火曜日10:00～15:00。障がい者の就労のための相談、面接同行、職場訪問など

在宅療養相談
（看護師） 毎週月～金曜日8:30～17:00。在宅での医療や介護に関する心配事など 在宅療養相談室

☎77･1115
成年後見制度専門相談
（社会福祉士）

毎月第4金曜日13:30～15:30。成年後見制度の概要、手続き方法、活動に関するこ
となど（予約は相談日の5日前まで）

地域包括ケア推進課
☎77･1116

DV専門相談（専門相談員） 毎週月～金曜日10:00～12:15・13:00～16:45。配偶者などからの暴力について

市民課☎70･5605行政相談（行政相談委員） 8/10（月）13:00～16:00。国などの行政に関する意見や苦情
人権身上相談（人権擁護委員） 8/10（月）13:00～16:00。近隣トラブル、いじめ、暴力など
犯罪被害者支援相談 毎週月～金曜日10：00～16：00。犯罪被害者支援について
保育入所相談（保育コンシェルジュ） 毎週月～金曜日9:00～12:15・13:00～16:00。保育所他子どもの預け先など 保育課☎70･5615

高齢者に関する介護、福祉、健康
に関する電話相談や訪問依頼、一
人暮らし高齢者の心配事など

毎週月～金曜日9:00～17:00。対蓼川・大上在住の方 地域包括支援センター
メイプル☎38･5906

毎週月～金曜日8:30～17:00。対寺尾北・中・本町・南・釜田・西・台在住の方 地域包括支援センター
杜の郷☎76･8866

毎週月～金曜日9:00～18:00。対小園、小園南、早川、早川城山、綾西、吉岡、
吉岡東在住の方

道志会地域包括
支援センター☎70･1166

毎週月～金曜日8:30～17:30。対深谷南・中・上、落合北・南、上土棚北・中・南、本
蓼川在住の方

地域包括支援センター
泉正園☎70･1888

消費生活相談（専門相談員） 毎週月・火・木・金曜日10:00～12:00・13:00～16:00。訪問販売・商品のトラブルな
ど（電話可）

消費生活センター
☎70・3335

教育相談 毎週月～金曜日9:00～15:00。子どもの教育・生活に関する心配事、悩みなど 総合教育支援センター
☎79･0222

青少年相談（ wm.777830@
city.ayase.kanagawa.jpでも可）

毎週月～金曜日10:15～17:00（受け付けは9:00から）。市内在住・在勤・在学で中学
校卒業から39歳までの青少年・若者の悩み、非行、ひきこもりなど

青少年相談室
☎77･7830

障がい児相談（専門相談員） 毎週月～金曜日8:30～17:00。発達が気になる児童や心身に障がいのある児童について もみの木園☎76･6770
空き家相談 毎週月～金曜日8：30～12：15・13：00～17：00。空き家の管理や売却、相続などに関すること 都市計画課☎70･5625

自立支援相談（相談支援員） 毎週月～金曜日8：30～12：15・13：00～17：00。仕事、家計、住まい、健康など生
活の困り事や大人のひきこもりに関すること 生活支援課☎70･5624

児童館
●ながぐつ児童館　☎77･9992

名　称 日にち 時　間 定 対 持

ネイルチップ工作   8/1（土） 13:30～15:00 20人 小学生 飲み物

水遊び 8/26（水） 11:00～15:00 30人 幼児～小学生
（幼児は保護者同伴）

飲み物、タオル、
濡れてもよい服

チャレンジ・みんなでダンス 8/26（水） 10:00～11:30 20人 小学生 飲み物

うちわ作り 8/28（金） 13:30～15:00 15人 小学生 飲み物

●寺尾児童館　☎77･9993
名　称 日にち 時　間 定 対 持

映画上映会 8/22（土） 14:00～15:30 20人 幼児～小学生
（幼児は保護者同伴） 飲み物

チャレンジ・みんなでダンス 8/28（金） 10:00～11:30 12人 小学生 飲み物、タオル

●小園児童館　☎77･9994
名　称 日にち 時　間 定 対 持

リズムであそぼう   8/7（金） 10:30～11:00 10組 幼児（保護者同伴） 飲み物、汚れて
もよい服

水遊び   8/7（金） 11:00～12:00 ー 幼児～小学生
（幼児は保護者同伴）

飲み物、タオル、
濡れてもよい服

※イベントへの参加は全て申し込みが必要です
　申 7月20日9時から各児童館へ☎か直接（申込順。市内在住の方優先）
※駐車場が少ないので、公共交通機関の利用や乗り合いのご協力をお願いします

絵本の読み聞かせ、紙芝居など。最新情報は、同館HP https://www.ayaselib.jpを見てください。問同館☎77･8191
図書館のおはなし会

※未就学児は保護者同伴
※おはなしの森、北の台おはなし会は、8月はお休みです

名　称 場 日にち 時　間 対

図書館おはなし会
中央公民館

  8/6（木） 10:30～11:00 未就園児
図書館子どもおはなし会 8/15（土） 11:00～11:30 年少児～小学校低学年
おはなしコロボックル

寺尾いずみ会館
  8/1（土） 10:30～11:00 未就園児

いずみおはなし会 8/16（日） 11:00～11:30 幼児～小学生
おはなしくれよん 南部ふれあい会館 8/17（月） 10:30～11:00 未就園児

子育て支援センター
問同センター　☎77･1121

名　称 場 日にち 時　間 内　容 対

栄養相談

子育て支援センター
サロン室

  8/4（火）
8/19（水）
※19は
午前のみ

  9:30～11:10
13:30～15:10

栄養士による栄養相談や離
乳食の相談

乳幼児大上サロン室
☎77・3739

  8/3（月）
8/21（金）

サロン室での相談
10:00～11:10
13:30～15:10
電話での相談

  9:15～  9:50
15:15～16:00

綾南サロン室
☎53・7780 8/17（月）

赤ちゃんデー
大上サロン室 毎週水曜日

※栄養相談は
大上…8/19
綾南…8/26

13:30～15:30 2カ月～1歳0カ月
の未歩行児綾南サロン室

公共施設の催しなど 8月
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人口と世帯●人口 82,503（前月比-60）●世帯数 36,730（前月比+16）（令和8年6月1日現在）

　あやせ文化芸術祭の出品・出演者やボランティアを募集
します。同祭に参加して、文化や芸術に親しみませんか。

　下表のとおり。申各部門の募集期間内に市HPから電子申請

市HP

あやせ文化芸術祭あやせ文化芸術祭
参加者募集参加者募集

部門 時 場 対 募集期間
（土・日曜日、祝日を除く）

市展書道の部
(成人)

10/1（木）～10/5（月）
9：00～16：30

市役所７階
市民展示ホール

中学生を除く15歳以上で、市内在
住・在勤・在学か市内で活動してい
る団体に所属している方

8/3～8/31

市展書道の部
(子ども)

市内在住・在学の4歳～小・中学生
市立小・中学生は学校・書道教室な
どを経由して提出

8/3～9/4
市展絵画の部
(子ども)

10/15（木）～10/19（月）
10：00～16：30

市内在住・在学の5歳～小・中学生
市立小・中学生は学校・絵画教室な
どを経由して提出

市展絵画の部
（成人）

10/24（土）～10/28（水）
10：00～16：30

中学生を除く15歳以上で、市内在
住・在勤・在学か市内で活動してい
る団体に所属している方 8/3～8/31

市民文化祭
華道部門

10/31（土）・11/1（日）
10：00～16：00

市内在住・在勤・在学か市内で活動
している団体に所属している方菊花展 11/5（木）～11/9（月）

9：00～16：30 8/3～10/16

市民文化祭
写真部門

11/14（土）～11/18（水）
9：00～16：30 8/3～8/31

市民文化祭
音楽部門

10/24（土）
10：00～16：30

オーエンス
文化会館

市内在住・在勤・在学している方か
市内で活動している団体 7/24～8/21

市民文化祭
舞台部門

11/7（土）・11/8（日）
10：00～16：00

市内在住・在勤・在学者で構成され
ている３人以上の団体

8/3～8/31市民文化祭
展示部門

11/7（土）10：00～16：00・
11/8（日）10：00～15：00

市内在住・在勤・在学している方か
市内で活動している団体

市民文化祭
伝統芸能部門

11/23（月・祝）
12：00～15：30

綾瀬市固有の伝統芸能を継承し活動
している団体

問同祭実行委員会事務局☎70・5670

　会場準備など。申8月31日までに市 HPから電子申
請か同事務局へ☎

※ 開催日程・時間は、応募者数などによって変更になる場合があります

※詳しくは市HPを見てください

出品・出演者の募集

ボランティアの募集
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