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「広報あやせ」は、市シルバー人材センター会員が配布しています。お手元に届かない場合は、同センター☎70・3088へ連絡してください

42016年（平成28年）8月15日号

広報まちかど特派員や市民からの情報などを、市ホームページの「あやせネットニュース」とフェイスブックで発信しています。問秘書広報課☎70・5606

会場・時間 日にち
綾南会館

13時30分～15時30分
９月５日・12日・26日、
10月３日の各月曜日

泉正園はなね
（上土棚南）
10時～12時

10月５日・12日・26日、
11月２日の各水曜日

道志会老人ホーム
（早川城山）
10時～12時

10月17日・24日・31日、
11月７日の各月曜日

綾西憩の家
10時15分～12時

10月19日、11月９日・30
日、12月21日の各水曜日

　レインボー健康体操
を下表のとおり開催し
ます。
　同体操は、椅子に座
ったり床に寝たりした
状態で、タオルを使っ
て行う体操で、脳刺激やストレッチなどを取
り入れています。無理な姿勢をとることな
く、自分が出せる力で行うので、体力に応じ
て参加することができます。地域の方と楽し
く体力の維持・向上に取り組んでみませんか。
　65歳以上の方対象。飲み物、タオル、バス
タオル持参。定員20人（申込順）。申８月16
日から高齢介護課☎70・5633。

付
金
の
支
給
対
象
と
思
わ
れ
る

方
に
は
、
申
請
書
を
郵
送
し
ま

す
。

▼
申
請
書
の
郵
送　

９
月
１
日

か
ら
郵
送
（
郵
便
事
情
な
ど
に

よ
り
、
届
く
ま
で
数
日
か
か
り

ま
す
）

▼
申
請
書
の
提
出　

市
か
ら
郵

送
す
る
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、必
要
書
類
を
添
え
て
、

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送
し

て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
、
直

接
提
出
す
る
こ
と
も
で
き
ま

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
消
費
税

が
８
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
た
影

響
に
配
慮
し
、
市
民
税
が
非
課

税
の
方
に
臨
時
福
祉
給
付
金

を
、
一
億
総
活
躍
社
会
の
実
現

に
向
け
た
賃
金
引
き
上
げ
の
恩

恵
が
及
び
に
く
い
所
得
の
少
な

い
年
金
受
給
者
に
年
金
生
活
者

等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
（
障

害
・
遺
族
年
金
受
給
者
向
け
）

を
１
回
限
り
で
支
給
し
ま
す
。

　

今
年
１
月
１
日
の
基
準
日
に

本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
給　来年度に開催する、光・食・

文化の祭典実行委員会委員を募
集します。
　市内在住・在勤で地域振興に
関心があり、平日18時以降の会
議に出席できる18歳以上の方対
象。書類選考あり。報酬なし。
任期は来年６月30日まで。申同
委員会事務局（商業観光課内。
☎70・5685）にある申込書（市
ホームページからダウンロード
可）に記入し、８月31日までに
同課へＥsu1440@city.ayase.
kanagawa.jpか直接。

臨
時
福
祉
給
付
金

臨
時
福
祉
給
付
金

９
月
１
日
か
ら
申
請
書
を
郵
送

９
月
１
日
か
ら
申
請
書
を
郵
送

す
。
提
出
は
市
役
所
Ｊ
１

－

１
会
議
室
で
、
土･

日
曜
日
、

祝
日
な
ど
を
除
く
９
時
〜
16
時

30
分
に
受
け
付
け
ま
す

▼
申
請
受
付
期
間　

９
月
１
日

〜
12
月
１
日
（
消
印
有
効
）

▼
支
給
日　

申
請
書
の
審
査

後
、
10
月
上
旬
か
ら
順
次
、
指

定
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
（
金

融
機
関
に
口
座
が
な
い
方
な
ど

は
、
別
途
通
知
し
ま
す
）

▼
問　

福
祉
総
務
課
臨
時
福
祉

給
付
金
窓
口
☎
70
・
５
０
６
６

臨
時
福
祉
給
付
金
支
給
を

装
っ
た
振
り
込
め
詐
欺
に
注
意

　

同
給
付
金
に
関
し
て
、
市
や

厚
生
労
働
省
な
ど
が
電
話
な
ど

ど
で
、
次
の
よ
う
な
指
示
や
要

求
を
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
銀
行
・
コ
ン
ビ
ニ

な
ど
の
現
金
自
動
預
払
機
）
の

操
作
（
自
分
の
操
作
で
、
市
や

他
人
か
ら
お
金
を
振
り
込
ん
で

も
ら
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
）

▼
支
給
の
た
め
の
手
数
料
の
振

り
込
み
（
手
数
料
は
掛
か
り
ま

せ
ん
）

▼
世
帯
構
成
や
銀
行
口
座
の
番

号
な
ど
の
個
人
情
報
の
照
会

　

同
給
付
金
な
ど
の
支
給
を
か

た
っ
た
不
審
な
電
話
が
あ
っ
た

場
合
に
は
、
同
課
か
大
和
警
察

署
（
☎
０
４
６
・
２
６
１
・
０

１
１
０
）に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

観光まちづくり

～ツーリズム事業～

臨時福祉給付金

年金生活者等支援臨時福祉給付金
（障害・遺族年金受給者向け給付金）

　綾瀬の魅力を発掘し、観光を創出
しようと、25年度に市が設立した市
民の観光振興検討組織「あやせプロ
モーションクラブ」は、ツーリズム
事業としてまち歩きやサイクルツ
アーなどの着地型旅行を企画し、地
域活性化を目指しています。
　昨年度は、初めて厚木基地を取り
入れたツアーを実施し、多くの方が
参加しました。普段は入ることが難
しい同基地内で友好広場や教会を見
て回り、施設関係者からは施設の歴
史、役割、地域交流などの話を聞く
ことができました。
　今年度の１回目は、９月10日に市
内工業団地を歩いて見て回る「もの
づくりの街　テクっとあやせ」を開
催します。普段見る機会の少ない工
場の様子を、ぜひ間近で体感してみ
てください。参加者の募集は8月19
日までです。詳細は広報あやせ７月
15日号か市ホームページを参照して
ください。
　問商業観光課☎70・5685。

　

昭
和
53
年
11
月
の
市
制
施
行

と
同
時
に
、
故
比
留
川
昇
さ
ん

が
会
長
に
、
小
林
辰
三
郎
さ
ん

が
理
事
長
に
就
任
し
、
市
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
協
会
は
創
立
さ
れ
ま

し
た
。
現
在
は
、
４
代
目
会
長

の
池
田
五
夫
さ
ん
と
５
代
目
理

事
長
の
岡
本
進
さ
ん
を
は
じ
め

と
し
た
、
役
員
、
理
事
で
同
協

会
の
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
登
録
数
は
、
一
般
男

子
が
20
チ
ー
ム
、
家
庭
婦
人
が

２
チ
ー
ム
、
シ
ニ
ア
が
４
チ
ー

ム
で
す
。
登
録
数
は
減
少
傾
向

に
あ
り
、
若
年
層
の
拡
大
を
考

え
る
と
小
・
中
学
生
の
チ
ー
ム

が
少
な
い
こ
と
が
頭
の
痛
い
と

こ
ろ
だ
そ
う
で
す
。

　

大
会
は
、
年
間
を
通
し
て
の

リ
ー
グ
戦
、
壮
年
・
実
年
・
シ

ニ
ア
の
区
分
で
競
う
年
齢
別
大

会
、
市
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
、

県
央
五
市
親
善
大
会
が
行
わ

れ
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場
を
中
心

に
活
動
し
て
い
ま
す
。
岡
本
理

事
長
は
「
当
初
は
学
校
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
な
ど
を
使
用
し
て
い
ま

し
た
が
、
そ
の
後
、
昭
和
60
年

に
本
蓼
川
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場
、

平
成
24
年
に
は
ス
ポ
ー
ツ
公
園

に
人
工
芝
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場

が
で
き
、
大
変
恵
ま
れ
た
中
で

の
大
会
運
営
が
で
き
て
い
ま

す
」
と
話
し
ま
す
。
今
後
の
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
の
普
及
に
つ

い
て
も
「
市
民
の
皆
さ
ん
が
綾

瀬
ス
ポ
ー
ツ
公
園
を
利
用
す
る

際
に
は
、
ぜ
ひ
と
も
試
合
を
見

て
い
だ
だ
き
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

の
楽
し
さ
や
面
白
さ
を
感
じ
て

ほ
し
い
で
す
」
と
思
い
を
語
り

ま
し
た
。
同
協
会
は
、
過
去
に

会
長
を
務
め
た
岡
本
正
喜
さ

ん
、
加
藤
耕
嗣
さ
ん
、
審
判
長

を
務
め
た
故
大
山
清
さ
ん
と
い

う
熱
烈
な
ま
で
の
情
熱
を
注
い

だ
３
氏
が
い
た
そ
う
で
、
そ
の

熱
が
今
に
引
き
継
が
れ
て
い
る

よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、

野
球
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
が
追
加

種
目
に
決
定
し
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
、
も
っ
と
身
近
な
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
と

し
て
市
民

の
皆
さ
ん

と
共
に
普

及
す
る
こ

と
を
切
に

望
み
ま
す
。

光・食・文化の
祭典実行委員会
委員募集

●支給対象者
　今年度分の市民税（均等割）が課税されてい
ない方。
　ただし、市民税課税者の扶養親族になってい
る方や、生活保護の受給者は除きます。
●支給額
　１人につき3000円（１回限り）

●支給対象者
　今年度臨時福祉給付金の支給対象者のうち、
障害基礎年金か遺族基礎年金を受給している方。
　ただし、高齢者向け給付金の支給を受けた方
は除きます。
●支給額
　１人につき３万円（１回限り）

無理なく体力維持・向上を無理なく体力維持・向上を
レインボー健康体操レインボー健康体操

ソフトボール協会
問岡本
☎77・1208

まちかど特派員　大滝隆司

 あやせ
スポレポ！
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