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方法を学びます。市内在住・在勤で60
歳以上の方対象。定員30人（抽選）。
500円。 ５月17日までに北の台地

区センター☎77・6132。
●すくすくスクールPart１
　「生きるってすばらしい！」
　～子どもに贈る最良のプレゼント～
５月25日、６月１日・８日・15日・22
日・29日の金曜日10時～12時、中央公
民館。大切な幼児期の関わり方を学び
ます。市内在住・在勤で３・４歳児の
保護者対象。定員20人（抽選）。保育
あり。 ５月７日までに早園地区セン
ター☎78・1160。
●子育てサロン「ひよこサロン」
　～楽しいパネルシアターの世界～
５月24日（木）10時～11時30分、早園地
区センター。工作、体操、手遊び、歌
など。未就学児と保護者対象。 不要。
同センター☎78・1160。

募　　集

市民活動パソコン講習会（初級）

▶コース　①初めてのパワーポイン
ト：５月11日（金）18時～21時②初めて
のワード（案内状の作り方）：５月18
日（金）13時～16時▶場所　市民活動セ
ンターあやせ（中央公民館内）▶使用
OS　Windows７▶対象　公益的な
活動をしている方▶定員　各５人（申
込順。パソコン持参の場合は別途相談）
▶ 　100円▶その他　５月26日（土）13
時～15時、パソコン何でも相談とポス
タープリンター講習会あり（要予約）
▶ 　５月２日から各３日前までに同
センター☎70・1232

市テニス協会加盟団体対抗戦

５月26日（土）・27日（日）９時から、綾
瀬スポーツ公園〔予備日６月２日（土）・
６月９日（日）〕。５種目団体戦（成年・
壮年の部）。市テニス協会加盟団体対
象。ラケット、テニスシューズなど持
参。 3000円。 ５月２日～13日17時
に小田急藤沢テニスガーデンに備え付
けの申込書に記入し、同ガーデン（〒2
52－1106深谷南７－２－１☎76・1500）
へ郵送か直接。

夏季テニス教室

６月９日～７月７日の毎週土曜日９時
～11時、スポーツセンター〔全５回。

在学の方対象。ゴルフクラブのＰＷ
（持っていない方には貸与）、運動着・
靴持参。 市ターゲット・バードゴル
フ協会。 不要。 三浦☎78・4557。

みどりのカーテン講習会

５月27日（日）14時～16時、市役所J１
－１会議室。みどりのカーテンの作り
方と効果、ゴーヤやヘチマの料理法、
堆肥の作り方などを学ぶほか、先着150
人にゴーヤの苗を配布。苗などを入れ
る袋持参。 あやせ環境ネットワーク・
綾瀬市。 同ネットワーク（環境政策
課内、☎70・5620）

児童館の行事（５月）

寺尾児童館　☎77・9993
名　称 日　時

子育てパーク（健康相談）14（月）10：30～11：30
ちびっこたいそう 14（月）11：00～12：00
ちびっこたいそう 28（月）11：00～12：00
おはなし会 毎週土14：00～15：00

小園児童館　☎77・9994
こどもの日ミニコンサート ５（土）14：00～15：00
母と子のおはなし会 21（月）10：30～11：20
子育てパーク（健康相談）21（月）11：20～12：00
ながぐつ児童館　☎77・9992
ちびっこおはなし会 18（金）11：00～12：00
子育てパーク（健康相談）18（金）11：40～12：00
ちびっこたいそう 24（木）11：00～12：00

※ 高校生の学習の場として全館とも
金・土曜日17時～20時開放します

公民館のイベント情報

※ 子育てサロン以外は定員に満たない
場合、申込締め切り後から申込順に
なります
●教養セミナー
　 「寺と神社と日本人」
　～寺社巡りがもっと楽しくなる～
６月９日・16日・23日・30日の土曜日
10時～12時、吉岡地区センター。意外
と知らない寺や神社について学びま
す。市内在住・在勤・在学で16歳以上
の方対象。定員30人（抽選）。 ５月27
日までに同センター☎78・2029。
●いきいきセミナーPart１
　「60歳からの元気楽習」
６月６日・13日・27日、７月４日・11
日の水曜日10時～12時、中央公民館。
これからの人生を豊かに過ごすための

情報ガイド

予備日７月14日（土）・21日（土）〕。市
内在住・在勤・在学で18歳以上の方対
象。 市テニス協会。 2500円。 ５
月２日～５月19日17時に同センターか
小田急藤沢テニスガーデンにある申込
書に記入し、同ガーデン（深谷南７－
２－１☎76・1500）へ直接。

市陸上競技選手権大会

６月17日（日）スポーツセンター（荒天
中止）。種目は表のとおり。出場は１
人２種目以内（リレーを除く）。 市
陸上競技協会。 １種目500円（同協
会員・大学生・高校生300円、中学生200
円）。リレーは１チーム500円。 はが
きに住所・氏名・年齢・性別・電話番
号・種目・参考記録を明記し、６月８
日までに必着で、一般は〒252－1114上
土棚南４－３－37鎌田隆夫へ、中学生
は〒252－1105蓼川１－２－１北の台
中学校：池田貴史へ郵送。学校など団
体申し込みは一覧表・個表を提出。市
内中学校、綾瀬・綾瀬西高校は自己の
ナンバーカードを使用し、番号を一覧
表・個表に記入。電話や当日申し込み
不可。当日のけがは応急処置のみ主催
者が行いますが、そのほかの責任は一
切負いませんので各自十分に注意して
ください。 同協会：鎌田☎77・8430。
対　象 種　　目
一般男子 5000㍍

400㍍

（共通）100㍍・
2 0 0㍍・8 0 0㍍・
1500㍍走、400㍍
リレー、走り高
跳び、走り幅跳
び、砲丸投げ

一般女子

中学生男子 3000㍍

中学生女子
注：一般は高校生以上

音声訳ボランティア養成講座

６月５日～７月24日の毎週火曜日10時
～12時、福祉会館ほか（全８回）。視
覚障害者に届ける広報紙などを音声訳
する技術を学びます。定員20人（申込
順）。 市録音赤十字奉仕団コスモス
の会。 300円。 ５月２日からあや
せボランティアセンター☎70・3210。

市社会福祉協議会非常勤職員
（ホームヘルパー）

月～土曜日の週４日程度、８時30分～
17時。訪問介護員２級以上と普通自動
車免許証を持っている方対象。 市販
の履歴書に記入し、写真、資格証明書
の写しを貼付の上、あやせ福祉サービ
スセンター（☎77・8667）へ直接。

催　　し

朝一番徳の市

５月６日（日）６時30分から、文化会館
駐車場（雨天決行）。焼きたてのパンや
手作り豆腐、新鮮な野菜、挽

ひ

きたてコー
ヒーなど盛りだくさん。今月のイベン
トは卵のつかみ取りです。 市商工会
☎78・0606。

民生委員児童委員活動パネル展

５月12日（土）～18日（金）、市役所市民
ホール。５月12日の「民生委員・児童委
員の日」にちなみ、同委員の活動など
の様子をパネルで紹介します。展示期
間中（土・日曜日を除く）は同委員が
会場にいますので、気軽に声を掛けて
ください。 福祉総務課☎70・5613。

生きがいの集い

５月17日（木）10時30分～14時、高齢者
福祉会館。午前は舞踊、午後は自由参
加による演芸など。市内在住で60歳以
上の方対象。 不要。 同館☎76・24
24。

ボランティアさろん

５月19日（土）14時～16時、福祉会館。
メッセージを縫い付けてアフリカに毛
布を送るボランティア活動です。自宅
にいらなくなった毛布がありました
ら、同時に募集しています。 市社会
福祉協議会。 あやせボランティアセ
ンター☎70・3210。

ターゲット・バードゴルフ初心者
講習会

５月26日（土）９時～13時、スポーツセ
ンター（小雨決行）。市内在住・在勤・

（仮称）綾瀬インターチェンジに関する
環境影響予測評価書案の縦覧・説明会

　同インターチェンジの環境影響予測評価書案の縦覧と説明会を行います。▶縦
覧▽期間　６月７日まで（開庁日のみ）▷場所　環境政策課、県環境計画課ほか
▶説明会　５月19日（土）19時から、20日（日）13時から、文化会館。定員300人（先
着順）。 不要▶意見書提出　同案に環境保全上の意見がある場合は県知事への
意見書提出可。６月７日までに県環境計画課へ郵送か直接▶ 　環境政策課☎70・
5620、県道路企画課☎045・210・6410、県環境計画課☎045・210・4070。


