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ファクス での問い合わせは、記事にファクス番号を記載してあるもの以外は、宛先に担当課名を記入しＦ 70・5701へ送信してください

情報ガイド
催　し催　し

講演会「がんに負けない！」
1 月19日（土）14時～16時、大和市生
涯学習センター（同市深見西）。講師

は湘南記念病院かまくら乳がんセン
ター長の土井卓子さん。マンモグラ
フィー検診車の展示などもあり。保
育あり（定員15人、要予約）。問大和
保健福祉事務所☎046・261・2948。
家族会あがむの会講演会
1 月25日（金）18時30分～20時、市役
所 3階315会議室。テーマ「依存症と
就労」。講師は大石クリニックの大
石雅之院長。問同会：工藤☎76・3335。

募　集募　集

防災講演会
2 月 6 日（水）13時30分～15時、市役
所314・315会議室。減災対策など。
講師は市防災ア
ドバイザーの国
崎信江さん。定
員 4 0 人（ 申 込
順）。申 2 月 4
日までに安全安
心課☎70・5641。
育児教室
2 月12日（火）・15日（金）13時30分～
15時、保健医療センター（全 2回）。
12日は赤ちゃんの健康チェック（身
体測定など）と子育てトーキング、15
日は離乳食の話と試食。生後 2～ 5
カ月の第 1子と保護者対象。定員30
組（申込順）。申 1 月16日から同セン
ター☎77・1133。
自殺予防講演会
2 月13日（水）10時30分～12時、保健
医療センター。テーマ「自ら命を絶
たないで～今、私たちにできること
～」。講師は横浜相原病院の吉田勝
明院長。市内在住・在勤・在学の方
対象。定員30人（申込順）。申 1 月16
日から同センター☎77・1133。

公民館のイベント情報
●人材バンク活用講座
「フィールドアドバイザーのシンプ
ル野外料理講座」
2 月 2 日（土）11時～13時、中央公民
館。誰でも簡単にできるシンプル野
外料理を学びます。市内在住・在勤・
在学の中学生以上対象。定員16人（抽
選）。費500円。申 1 月21日までに同
館☎77・8181。
「タバコ規制枠組条約を知っていま
すか？」
2 月11日（月）14時～16時、中央公民
館。同条約に関する知識を学び、た
ばこの害と受動喫煙を防止すること
の必要性を学びます。16歳以上の方

対象。定員20人（抽選）。費200円。
申 1 月27日までに同館☎77・8181。
●教養セミナー
「わが家の防災対策」
2 月25日、 3月 4・11・18日の各月
曜日13時30分～15時30分、北の台地
区センター。古武術技救出法や簡易
トイレ作りの学習、非常時の食事レ
シピ紹介・試食など。市内在住・在
勤・在学で16歳以上の方対象。定員
20人（抽選）。保育あり（ 1 歳～未就
園児。 5人まで）。費400円。申 1 月
31日までに同センター☎77・6132。
※いずれも定員に満たない場合、締
め切り後から申込順
市民活動フェスタ2013出店団体
3 月 2 日（土）・ 3日（日）に文化会館
で開催する同フェスタで自主製作品
などの販売や展示・発表・体験コー
ナーなどで出店する団体。市民活動
の推進に理解のある事業者など。募
集枠20団体。主同フェスタ実行委員
会。申 2 月15日までに市民協働課☎
70・5640。
恋活パーティー「農コン」
～農業青年に逢いに来ませんか～
3 月 2 日（土）18時～20時、市内飲食
店。農家の後継者に出会いのきっか
けをつくり、参加女性に農業の素晴
らしさを知ってもらう催しです。海
老名駅から会場まで送迎あり。おお
むね40歳以下の独身女性対象。定員
8人前後（書類選考あり）。主市農業
後継者育成対策協議会（農業振興課
内）。費1000円。申 2 月12日までに
同課☎70・5622。
子育て講座「ミニ人形劇で楽しもう！」
3 月 4 日（月）10時45分～11時30分、
中央公民館。人形劇サークル「さく
らんぼ」による「アイアイ」「ぞうさん
とくものす」「小さなお城」ほか。市
内在住の 2歳～未就園児と保護者対
象。定員35組（申込順）。 2歳未満の
子は、おんぶのみ可。申 1 月16日か
ら子育て支援センター☎79・6925。
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名　称 日にち 時　間 場　所 内　容 対　象
専 門 家
相 談 15日（金） 9：30～12：00

13：00～15：00 同センター
臨床心理士に
よる相談 未就学児

赤ちゃん
デ ー 毎週水曜日 13：30～15：00

同センター 身体計測、離
乳食の相談 2～ 8カ月児

大上サロン室

健康支援
18日（月） 9：30～12：00

13：00～16：00
同センター 身体計測、食

育の話
2 カ月児～
未就園児15日（金） 同室

園庭開放 毎週水曜日 9：30～11：45 同センター 外遊び、体操
など

3 カ月児～
未就園児

移 動
サ ロ ン

19日（火）
10：00～11：30

綾北福祉会館 体操、手遊び
など

3 カ月児～
未就園児25日（月） 北の台地区センター

幼 児
サ ロ ン 1日（金） 10：00～11：30 中央公民館 運動遊び、読

み聞かせ
歩ける子～
未就園児

赤ちゃん
サ ロ ン 28日（木） 13：30～15：00 中央公民館 身体計測、栄

養相談など
3 カ月児～
未歩行児

公 園
ひ ろ ば

5日（火）

問い合わせて
ください

小園西・吉岡東公園
地域の親子と
の交流、親子
遊びなど

3カ月児以上
12日（火） 蓼川公園
20日（水） 寺尾台・寺尾中央公園
22日（金） サンバード・鶴島公園

2 月の子育て支援センター情報 問同センター☎79・6925。

名　　称 日にち 時　間 会　場 対　　象
図書館おはなし会 7日（木） 10:30～11:00 図書館 未就園児
おはなしの森 9日（土） 11:00～11:30

中央公民館
年長児～小学校低学年

図書館子どもおはなし会 16日（土） 11:00～11:30 幼児～小学校低学年
おはなしぽっぽ 8日（金） 10:30～11:00

北の台地区
センター

未就園児
北の台おはなしなあに 15日（金） 10:30～11:00 未就園児
北の台おはなし会 23日（土） 11:00～11:30 幼児～小学生
おはなしコロボックル 2日（土） 10:30～11:00 寺尾いずみ

会館
未就園児

いずみおはなし会 21日（木） 15:30～16:00 幼児～小学校低学年
南部ふれあいどんぐりおはなし会 1 日（金） 15:30～16:30

南部ふれあい
会館

小学生
おはなしくれよん

18日（月）
10:30～11:00 未就園児

たんぽぽおはなし会 15:30～16:00 幼児～小学校低学年

絵本の読み聞かせ、紙芝居など。
問同館☎77・8191。2 月の図書館のおはなし会 　

事
業
拡
大
と
市
民
の

　
　
　
　
　

新
規
雇
用
を
認
定

　

12
月
７
日
、
産
業
の
活
性
化

と
市
民
の
雇
用
機
会
の
拡
大
を

目
的
に
施
行
し
た
企
業
の
立
地

促
進
等
に
関
す
る
条
例
に
よ

り
、株
式
会
社
石
原
製
作
所（
早

川
）
を
認
定
し
、
笠
間
市
長
か

ら
石
原
一
美
代
表
取
締
役
に
認

定
通
知
書
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　

綾
瀬
工
場
隣
地
の
土
地
家
屋

を
取
得
し
て
事
業
所
を
拡
大

し
、
世
界
に
展
開
す
る
マ
ザ
ー

工
場
と
し
て
新
工
法
の
開
発
や

金
型
開
発
の
強
化
拡
大
を
図
る

事
業
計
画
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

問
イ
ン
タ
ー
推
進
室
☎
70
・

５
６
８
１
。

市
役
所
で



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 100
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides true
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks true
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks true
      /BleedOffset [
        8.503940
        8.503940
        8.503940
        8.503940
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 400
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName <FFFE5B00D89AE389CF50A65E5D00>
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


