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親子で学ぼう！食育講座
2 月28日（木）10時30分～13時、文化
会館。食事の大切さをテーマに学ぶ

「朝ごはん大好き」のほか、にんじん
の会による人形劇やエプロンシア
ター。綾瀬の食材を使った簡単おや
つの実演・試食、細工のり巻き寿司
の実演など。問子育て支援センター
大上サロン室☎77・3739。
ツカエルフェア
3 月 1 日（金）～ 3日（日）9時～17時
（ 3日は15時まで）、リサイクルプラ
ザ。再生した家具など約50点の展示

販売。申市内在住の小学生以上、 1
人 1点。申し込みの多い品物は、 3
日15時30分から抽選。再使用の食器
なども先着順で販売。問同プラザ☎
76・9522。
歴史講演会
3 月 4 日（月）10時～12時、市役所 3
階314・315会議室。テーマは「鎌倉
幕府と渋谷一族」。講師は市内に住
む歴史作家の浅田勁さん。定員50人
（先着順）。主市史跡ガイドボラン
ティアの会。問前田☎77・5647。
市民グラウンド・ゴルフ初心者講
習会
3 月 7 日（木）9時～12時、東山公園
（雨天中止）。市内在住・在勤の方対
象。クラブ、ボール持参（持ってい
ない方には貸与）。主市グラウンド・
ゴルフ協会。問小栗☎78・7639。
※駐車場は市民文化センター第 2駐
車場を利用してください
精神保健福祉地域交流事業
3 月 9 日（土）13時～16時、文化会館。
講演会と就労施設の紹介、ミュー
ジックベルコンサートなど。テーマ
は「共に働く共にささえる～あなた
の『働きたい』を応援します～」。
講師は田園調布学園大学教授・精神
科医の中川正俊さん。市内福祉施設
などの自主製品の販売もあります。
主同地域交流事業実行委員会。問障
害福祉課☎70・5623に直接。

募　集募　集

泉正園「いろは教室」
3 月15日（金）10時～13時、南部ふれ
あい会館。料理教室「カルシウムたっ
ぷり料理」。講師は市保健医療セン
ター職員。エプロン、三角巾、手拭
い持参。定員18人（申込順）。費500円。
申同園☎70・1888か直接。
こども防災教室
3 月16日（土）9時30分～12時、市役
所314・315会議室。今すぐ家庭で役
立つ防災知識を楽しく学びます。講
師は早稲田大学防災教育支援会会員
（同大学生）。市内在住の小学 4～ 6
年生と保護者対象。小学 3年生以下
は保護者同伴の場合可。定員60人（抽
選）。申 2 月25日までに氏名、学年、

住所、電話番号を安全安心課☎70・
5641、Ｆ70・5701、郵送（〒252－11
92住所不要）、Ｅsu2500＠city.aya
se.kanagawa.jpか直接。
人材バンク活用講座
「楽しい三味線講座」
3 月23日（土）13時30分～15時30分、
中央公民館。日本の伝統楽器である
三味線演奏の体験を通じ、日本情緒
の素晴らしさと伝統芸能への理解を
深めます。市内在住・在勤・在学で
16歳以上の方対象。定員30人（抽選）。
費1000円（三味線レンタル料）。申 2
月24日までに同館☎77・8181。定員
に満たない場合、締め切り後から申
込順。
シルバー人材センター非常勤職員
▶採用期間　 4月 1日～ 9月30日▶
勤務日時　月～金曜日の 9時～12時
▶業務内容　庶務（要運転免許・パ
ソコン操作）▶人数　 1 人▶賃金　
時給850円▶申　市販の履歴書に記
入し、 2 月28日までに必着で〒252
－1116落合北 7－ 1－20（社）市シル
バー人材センター：西村（☎70・30
88）へ郵送か直接▶その他　後日面
接あり
学童保育所指導員
たんぽぽクラブ（上土棚南）の指導
員。資格不要。勤務は週 2・ 3日、
15時～18時（応相談）。時給850円。
問同クラブ☎77・5024（13時30分以
降）。
青年国際交流事業
▶事業　①国際青年育成交流事業
（アジア、ヨーロッパ、中南米地域
などの国のうち 1国。9月）②日本・
韓国青年親善交流事業（ 9月）③東南
アジア青年の船（10月～12月）▶対象
　18歳以上30歳以下（25年 4 月 1 日
現在）で①と③のコースは交流活動
を円滑に行える英語力を有している
方対象▶主　内閣府▶申　 3 月 5 日
までに、県立青少年センター（横浜
市西区）や市青少年課にある応募用
紙に記入し、同
センター指導者
育成課☎045・
263・4466へ直
接（月曜休館）

名　称 日にち 時　間 場　所 内　容 対　象
専 門 家
相 談 15日（金） 9：30～12：00

13：00～15：00 同センター
臨床心理士に
よる相談 未就学児

赤ちゃん
デ ー

毎週水曜日
（20日は休み） 13：30～15：00

同センター 身体計測、離
乳食の相談 2～ 8カ月児

大上サロン室

健康支援
18日（月） 9：30～12：00

13：00～16：00
同センター 身体計測、食

育の話
2 カ月児～
未就園児15日（金） 同室

園庭開放 毎週水曜日
（20日は休み） 9：30～11：45 同センター

外遊び、体操
など

3 カ月児～
未就園児

移 動
サ ロ ン

19日（火）
10：00～11：30

綾北福祉会館 体操、手遊び
など

3 カ月児～
未就園児25日（月） 北の台地区センター

幼 児
サ ロ ン 1日（金） 10：00～11：30 中央公民館 運動遊び、読

み聞かせ
歩ける子～
未就園児

赤ちゃん
サ ロ ン 28日（木） 13：30～15：00 中央公民館 身体計測、栄

養相談など
3 カ月児～
未歩行児

公 園
ひ ろ ば

5日（火）

問い合わせて
ください

小園西・吉岡東公園
地域の親子と
の交流、親子
遊びなど

3カ月児以上
12日（火） 蓼川公園
休み 寺尾台・寺尾中央公園

22日（金） サンバード・鶴島公園

3 月の子育て支援センター情報 問同センター☎79・6925。

名　称 日にち 時　間 会　場 対　象
図書館おはなし会 7日（木） 10：30～11：00

中央公民館
未就園児

おはなしの森 9日（土） 11：00～11：30 年長児～小学校低学年
図書館子どもおはなし会 16日（土） 11：00～11：30 幼児～小学校低学年
おはなしぽっぽ 8日（金） 10：30～11：00

北の台地区
センター

未就園児
北の台おはなしなあに 15日（金） 10：30～11：00 未就園児
北の台おはなし会 23日（土） 11：00～11：30 幼児～小学生
おはなしコロボックル 2日（土） 10：30～11：00

寺尾いずみ会館
未就園児

いずみおはなし会 21日（木） 15：30～16：00 幼児～小学校低学年
南部ふれあいどんぐりおはなし会 1 日（金） 15：30～16：30

南部ふれあい会館
小学生

おはなしくれよん
18日（月）

10：30～11：00 未就園児
たんぽぽおはなし会 15：30～16：00 幼児～小学校低学年

絵本の読み聞かせ、紙芝居など。
問同館☎77・8191。3 月の図書館のおはなし会 　
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