
                                      

                                     

 

 

綾瀬市立学校給食センター  

いよいよ梅雨の季節です。これから夏にかけて気温も湿度も高くなり、食中毒の発生が多くなります。

まずは手洗いなどの身の回りの衛生から気をつけましょう。また、６月は国が定める「食育月間」です。

私たちが生きていく上で欠かすことのできない「食べる」こと。毎日を元気に生き生きと暮らすためには、

何をどのように食べるかがとても重要です。できることから取り組んでみませんか？ 
 

★給食トピックス★ ～本と（ホント）楽しい給食～ 

本と（ホント）楽しい給食とは？ 

本（絵本・小説）にまつわる献立を提供する取り組みです。 

毎年行っているテーマ給食【〇〇あじめぐり】に代わり、令和８年度において 

毎月実施しています。児童・生徒のみなさんが、図書室や図書館に足を運ぶきっかけを 

つくり、読書と給食を身近に親しむことを目的としています。 
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６月号 

   

どんな取り組みをしているの？ 

献立表や給食時間の放送で本の紹介をしています。また、給食で提供される前に読み

聞かせをした学校もあります。これからも「本と（ホント）楽しい給食」を盛り上げて

いきますので、お楽しみに♪ 

◇◇◇ かながわ産品学校給食デー実施のお知らせ ◇◇◇ 

｢かながわ産品学校給食デー｣と題して、県内の食材を多く使う、特別なメニューを提供します。 

＜献 立＞とん漬丼 牛乳 ユイミーコーン 湘南ゴールドゼリー 

＜産 地＞綾瀬市産  豚肉、鶏卵 神奈川県産  湘南ゴールド 

＜実施日＞Ａコース：26日（金）、Ｂ・中学校コース：18日（木） 

 

 

登場する本を掲示し紹介している図書室や図書館もあります。その一部を写真

にてご紹介します。（左：市内図書館、中央：市内中学校、右：市内小学校） 



●　6月分に使用予定の主な食材の産地は次のとおりです。

１  青果

品　名 産　地 品　名 産　地 品　名 産　地

えのきたけ 新潟、長野 きゃべつ 茨城 きゅうり 神奈川

しめじ 長野 じゃがいも 長崎、茨城 大根 青森、茨城

こねぎ 静岡 長ねぎ 茨城 にんじん 千葉、茨城、徳島

ごぼう 青森、群馬、熊本 たまねぎ
神奈川、佐賀、兵
庫、香川

セロリー 福岡、長野

もやし 栃木、福島 にら 栃木、茨城 かぼちゃ
鹿児島、茨城、北海
道

枝豆 北海道 メロン 茨城 冬瓜 神奈川、愛知、沖縄

２　肉類

品　名 産　地 品　名 産　地 品　名 産　地

豚肉 神奈川 鶏肉 青森 とん漬 神奈川

３　穀類

品　名 産　地 品　名 産　地

米 日本 パン用小麦粉 カナダ

４　牛乳

品　名 産　地

飲用牛乳 北海道

※産地は予定ですので、変更になる場合があります。その他、食材に関しご不明な点があれば学校給食センターにお問い合わ
せください。

学校給食食材のお知らせ

〇令和８年度の小学校学校給食費を無償とします

市は、子どもたちの適切な栄養の摂取による健康の保持増進を確保しつつ、

更なる保護者負担の軽減のため、給食材料費（５,５００円）と国の交付金を活用

した負担軽減額（５,２００円）との差額（３００円）を市が負担し,令和８年度の学校

給食費を無償とします。

※手続きは不要です。詳しくは市ホームページをご覧ください。 ⇒
なお、令和7年度以前の学校給食費は無償化の対象ではありません。
未納がある場合は速やかに納付をお願いします。

学校給食の変更に関する手続きのお知らせ

アレルギー等による給食区分の変更(牛乳あり⇔なし等)や、転出･長期の
休学等による給食の喫食停止(又は停止中の給食の再開)は、申込内容が
変更となる日の５日前までに「学校給食届出書」の提出が必要です。
※アレルギー等により完全給食（食事及び牛乳）の喫食ができない場合は、

あらかじめ学校に相談願います。
こちらの二次元コードからお手続きできます ☞


