
中学校
ちゅうがっこう

全
ぜん

学年
がくねん

本
ほん

の

番号
ばんごう 難易度

なんいど

ジャンル 本
ほん

のタイトル おすすめのポイント

31 ☆ 科学
かがく

大人
おとな

も知
し

らない？ふしぎ現象
げんしょう

事典
じてん

テスト前日
ぜんじつ

になると部屋
へや

を片付
かたづ

けたくなる、同
おな

じ字
じ

を書
か

き続
つづ

けたら途中
とちゅう

から正
ただ

しいのか

わからなくなった…。こんな身
み

の回
まわ

りで起
お

きるふしぎな現象
げんしょう

を集
あつ

めて、その名前
なまえ

を紹介
しょうかい

した事典
じてん

。楽
たの

しいコラムとイラスト、クイズ付
つ

き。

32 ☆ 詩
し

名
めい

詩
し

の絵本
えほん

教科書
きょうかしょ

や絵本
えほん

でよく知
し

られている名詩
めいし

を１００編
ぺん

集
あつ

めた詩集
ししゅう

です。詩
し

の雰囲気
ふんいき

によく 合
あ

うイラストや写真
しゃしん

がオールカラーで添
そ

えられていて、詩
し

と一緒
いっしょ

に楽
たの

しめます。

気軽
きがる

に手
て

に取
と

れるポケットサイズの本
ほん

です。

33 ☆ ファンタジー絵本
えほん

ぼく モグラ キツネ 馬
うま

少年
しょうねん

が道
みち

でモグラに「おおきくなったら、なにになりたい？」と聞
き

かれ、「やさしくな

りたい」と。さらに罠
わな

にかかったキツネ、そして馬
うま

に出会
であ

い、彼
かれ

らの心
こころ

温
あたた

まる冒険
ぼうけん

を美
うつく

しいイラストで描
えが

いていきます。

34 ☆ 絵本
えほん

世界
せかい

で最後
さいご

の花
はな

　絵
え

のついた寓話
ぐうわ

今
いま

から８５年前
ねんまえ

の第
だい

二次
にじ

世界
せかい

大戦
たいせん

の直前
ちょくぜん

に描
か

かれた本
ほん

ですが、「なぜ人間
にんげん

は戦争
せんそう

を繰
く

り

返
かえ

すのか」という人類
じんるい

の大
おお

きな課題
かだい

について、戦争
せんそう

が続
つづ

く現代
げんだい

に生
い

きる私
わたし

たちも深
ふか

く考
かんが

えさせられる本
ほん

です。村上春樹
むらかみはるき

さんの新訳
しんやく

で復刊
ふっかん

しました。

35 ☆ ミステリー短編
たんぺん

ボッコちゃん

バーのマスターが遊
あそ

びで作
つく

った美人
びじん

ロボットが、そうとは知
し

らない客
きゃく

をとりこにし心
こころ

惑
まど

わせていく表題作
ひょうだいさく

ボッコちゃん。ユーモアかつスリリングにSFの世界
せかい

を描
えが

くショートス

トーリー50編
ぺん

です。

36 ☆ エッセイ もものかんづめ

漫画家
まんがか

さくらももこによる爆笑
ばくしょう

エッセイ。驚異
きょうい

の水虫
みずむし

撃退
げきたい

作戦
さくせん

、たった2ヶ月
げつ

のOL生
せ

活
いかつ

、銭湯
せんとう

でのコワーイ体験
たいけん

…。著者
ちょしゃ

が日常
にちじょう

で体験
たいけん

した出来事
できごと

を、おもしろおかしく綴
つづ

っ

た笑
わら

いが満載
まんさい

の一
1

冊
さつ

。

37 ☆ 仕事
しごと

おしごとそうだんセンター

仕事
しごと

を探
さが

す宇宙人
うちゅうじん

と職業相談所
しょくぎょうそうだんじょ

のスタッフが考
かんが

える「そもそもお仕事
しごと

って…」のお話
はなし

。

明日
あした

をちょっと明
あか

るくする、ヨシタケシンスケ版
はん

ハローワークストーリー。何度
なんど

でも読
よ

みたくなります。

38 ☆☆ 経済
けいざい

きみのお金
かね

は誰
だれ

のため　ボスが教
おし

えてくれた「お金
かね

の謎
なぞ

」と「社会
しゃかい

のしく

み」

ボスと呼
よ

ばれる大富豪
だいふごう

が住
す

む謎
なぞ

めいた屋敷
やしき

。中学2年生の僕
ちゅうがくにねんせいのぼく

は「この屋敷
やしき

の本当
ほんとう

の価値
かち

が

分
わ

かる人
ひと

に屋敷
やしき

を渡
わた

す」と告
つ

げられ…。何
なん

のためにお金
かね

を使
つか

うのか？経済
けいざい

について分
わ

か

りやすく知
し

れる本
ほん

です。

39 ☆☆ ノンフィクション JK、インドで常識
じょうしき

ぶっ壊
こわ

される

高校入学
こうこうにゅうがく

を目前
もくぜん

に控
ひか

えた中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

の時
とき

に、親
おや

の転勤
てんきん

でインドに引
ひ

っ越
こ

した著者
ちょしゃ

。ごく普
ふ

通
つう

の女子高生
じょしこうせい

がインドで過
す

ごした3年間
ねんかん

の体験
たいけん

を綴
つづ

った本
ほん

です。単
たん

なる体験記
たいけんき

で終
お

わるこ

となく、インドでの貧困
ひんこん

や格差
かくさ

などの社会問題
しゃかいもんだい

について、高校生
こうこうせい

からの視点
してん

で感
かん

じたこ

となども盛
も

り込
こ

まれています。

40 ☆☆ 科学
かがく

ノンフィクション
さばの缶

かん

づめ、宇宙
うちゅう

へいく

鯖街道
さばかいどう

を宇宙
うちゅう

へつなげた高校生
こうこうせい

たち

「宇宙食
うちゅうしょく

、作
つく

れるんちゃう？」はじまりは生徒
せいと

の一言
ひとこと

だった。高校生
こうこうせい

が作
つく

ったサバ缶
かん

が、数々
かずかず

の困難
こんなん

を乗
の

り越
こ

えて宇宙食
うちゅうしょく

として採用
さいよう

され、宇宙
うちゅう

飛行士
ひこうし

の手
て

に届
とど

くまでの１２

年
ねん

を描
えが

いた物語
ものがたり

。

41 ☆☆ 哲学
てつがく

さみしい夜
よる

にはペンを持
も

て

中学生
ちゅうがくせい

のタコジローは、運動
うんどう

が苦手
にがて

なのに体育祭
たいいくさい

の選手
せんしゅ

宣誓
せんせい

の代表
だいひょう

に選
えら

ばれた。思
おも

い悩
なや

んだ彼
かれ

は学校
がっこう

に行
い

かず公園
こうえん

に向
む

かうが、そこで見知
みし

らぬヤドカリのおじさんに日記
にっき

を書
か

かないかとすすめらる物語
ものがたり

です。

42 ☆☆ 近代文学
きんだいぶんがく

　絵本
えほん

高瀬舟
たかせぶね

　乙女
おとめ

の本棚
ほんだな

中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

の国語
こくご

の教科書
きょうかしょ

に載
の

っている森
もり

鴎外
おうがい

の名作
めいさく

と美
うつく

しいイラストのコラボレー

ション。罪人
ざいにん

を護送
ごそう

する高瀬舟
たかせぶね

の上
うえ

で罪人
ざいにん

が語
かた

る身
み

の上話
うえばなし

。心
こころ

の満足
まんぞく

とは？人命尊重
じんめいそんちょう

と

は？彼
かれ

のやったことは罪
つみ

と言
い

えるのか？

43 ☆☆ 恋愛
れんあい

レインツリーの国
くに

サイトを通
とお

して本
ほん

の感想
かんそう

を交換
こうかん

し合
あ

う僕
ぼく

と彼女
かのじょ

。僕
ぼく

は彼女
かのじょ

に会
あ

いたいと思
おも

うようになる

が彼女
かのじょ

にはどうしても会
あ

えない理由
りゆう

があった。図書館
としょかん

戦争
せんそう

シリーズ2巻
かん

に登場
とうじょう

する本
ほん

で

す。

44 ☆☆ ミステリー 十角館の殺人
じゅっかくかんのさつじん

断崖
だんがい

絶壁
ぜっぺき

で囲
かこ

まれた島
しま

にある十
じっ

角形
かくけい

の奇妙
きみょう

な館
やかた

、十
じゅっ

角
かく

館
かん

。そこを訪
おとず

れたある大学
だいがく

のミス

テリー研究会
けんきゅうかい

の７人
にん

を襲
おそ

う連続
れんぞく

殺人
さつじん

事件
じけん

。果
は

たして衝撃
しょうげき

の結末
けつまつ

は…？綾辻
あやつじ

行人
ゆきと

による新
しん

本格
ほんかく

ミステリーの名作
めいさく

。

45 ☆☆ 青春小説
せいしゅんしょうせつ

成瀬
なるせ

は天下
てんか

を取
と

りにいく

中
ちゅう

2の夏休
なつやす

みのはじまりに、幼
おさな

なじみの成瀬
なるせ

がまた変
へん

なことを言
い

い出
だ

した。コロナ禍
か

、閉
へ

店
いてん

を控
ひか

える西武
せいぶ

大津
おおつ

店
てん

に毎日
まいにち

通
かよ

い、中継
ちゅうけい

に映
うつ

ると言
い

う。さらにはM-1に挑
いど

み、実験
じっけん

のた

め坊主頭
ぼうずあたま

に…。今日
きょう

も全力
ぜんりょく

で我
わ

が道
みち

を突
つ

き進
すす

む成瀬
なるせ

から目
め

が離
はな

せない！

あやせブックリスト２０２４



46 ☆☆ YAファンタジー
それを世界

せかい

と言
い

うんだね

空
そら

を落
お

ちて、君
きみ

と出会
であ

う

読者
どくしゃ

から募集
ぼしゅう

した物語
ものがたり

をカンザキイオリが楽曲化
がっきょくか

、その小説版
しょうせつばん

。童話
どうわ

の主人公
しゅじんこう

達
たち

はたと

えどんな結末
けつまつ

でもそれぞれの世界
せかい

に命
いのち

を与
あた

えられた意味
いみ

がある。そんな“世界
せかい

”の謎
なぞ

が

解
と

かれた時
とき

に彼
かれ

らは…。

47 ☆☆☆ 古典文学
こてんぶんがく

源氏物語
げんじものがたり

　紫
むらさき

の結
むす

び(一
1

)

作家
さっか

荻原
おぎわら

規子
のりこ

による、現代語
げんだいご

訳
やく

源氏物語
げんじものがたり

の第一
だいいち

巻です。ナレーション部分
ぶぶん

の敬語
けいご

をなく

し、物語
ものがたり

中
ちゅう

の和歌
わか

も流
なが

れを遮
さえぎ

ることなく意訳
いやく

されているので、スムーズに読
よ

み進
すす

めるこ

とができます。初
はじ

めて源氏物語
げんじものがたり

を読
よ

む人
ひと

にも、難
むずか

しくて挫折
ざせつ

してしまった人
ひと

にもおすす

めです。

48 ☆☆☆ 青春小説
せいしゅんしょうせつ

この夏
なつ

の星
ほし

を見
み

る

コロナ禍
か

で変
か

わってしまった関係
かんけい

。“いつも”が消
き

えた私
わたし

達
たち

。でもこの夏
なつ

は一度
いちど

しかな

いのだから…。様々な背景を持
さまざまなはいけいをも

つ中高生
ちゅうこうせい

がリモートで行
おこな

った計画
けいかく

とは？それを見守
みまも

り支
ささ

える大人達
おとなたち

もかっこいい！

49 ☆☆☆ 戦争
せんそう

同志
どうし

少女
しょうじょ

よ、敵
てき

を撃
う

て

独
どく

ソ戦
せん

が激化
げきか

する1942年
ねん

、母
はは

をドイツ軍
ぐん

に惨殺
ざんさつ

され、赤軍
せきぐん

の女性
じょせい

兵士
へいし

に救
すく

われた少女
しょうじょ

セラフィマは、復讐
ふくしゅう

のため一流
いちりゅう

の狙撃兵
そげきへい

になることを決意
けつい

する。訓練
くんれん

を重
かさ

ねた彼女
かのじょ

は、

やがて前線
ぜんせん

へ…。壮大
そうだい

な歴史
れきし

を背景
はいけい

に少女
しょうじょ

たちの鮮烈
せんれつ

な生
い

き様
ざま

に心
こころ

打
う

たれる戦争
せんそう

冒険
ぼうけん

物
も

語
のがたり

。

50 ☆☆☆ SF アルジャーノンに花束
はなたば

を

32才
さい

になっても幼児
ようじ

並
な

みのちのうしかないチャーリィに、頭
あたま

を良
よ

くしてくれるという夢
ゆめ

のような話
はなし

が舞
ま

い込
こ

んできた。白
しろ

ネズミのアルジャーノンを競争
きょうそう

相手
あいて

に検査
けんさ

をうけるの

だが…。主人公
しゅじんこう

から見
み

える心
こころ

の景色
けしき

の変化
へんか

が感動的
かんどうてき

なSF小説
しょうせつ

です。


