
  講座名　　　　　　　　　月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 対象・場所・時間など

親子の絆づくりプログラム
赤ちゃんがきた！

（愛称：BP）

　3日(水)
１0日(水)
１7日(水)
２4日(水)

　対象　市内在住の２～５か月の初めて赤ちゃんを育てている   　　　定員１６組
　　　　お母さんと赤ちゃん（全４回）
　場所　保健福祉プラザ　子育て支援センターサロン室
　時間　１０時～１２時

親子の絆を深める
コミュニケーション

～親子の対話の時間～

　対象　市内在住の１～２歳のお子さんと保護者（全５回）　  　 　　定員２０組
　         ※５回連続講座、初めての方優先、対象児の保育有
   場所　保健福祉プラザ
　時間　9時30分～１１時30分

育児講座
～子どもが幸せに

生きる力を育てる～
１７日(金)

　対象　市内在住の３歳～未就学児の保護者　　　　　　　　  　　　 定員２０人
　　　　※１歳～未就学児の保育有
　場所　保健福祉プラザ
　時間　９時３０分～１１時３０分

親子で楽しむランチ会①
「楽しい」「うれしい」経験を通して
食べることを好きになりましょう！

【食事のみ】

  １４日(火) 　１２日(火) ９日(火)    １４日(火)    ４日(火) ８日(火)

　対象　市内在住の２～３歳のお子さんと保護者　　　　　　    　　  定員１０組
　　　　※１歳７か月～２歳未満の子の保護者だけでの参加可
　　　　【保育有】2か月～１歳１１か月 定員４人
　場所　保健福祉プラザ
　時間　１１時～１２時

親子で楽しむランチ会②
「楽しい」「うれしい」経験を通して
食べることを好きになりましょう！

【簡単なクッキング有】

１８日(土) １６日(土) 　６日(土) 　４日(土)   １日(土) １９日(土)

　対象　市内在住の３歳～未就学児の保護者　　　　　　　　　  　　 定員１０組
　　　　※１歳７か月～３歳未満の子の保護者だけでの参加可
　場所　保健福祉プラザ
　時間　１１時～１２時３０分

読み聞かせ講座
（申込み不要）

※お問合せは生涯学習課へ

１6日(木)
(AM大上)

(PMプラザ)

２１日(木)
(AM綾南)

(PMプラザ)

１８日(木)
(AM大上)
(PMプラザ

１６日(木)
（(AM綾南)
(PMプラザ)

  ２０日(木)
(AM大上)
(PMプラザ

１７日(木)
(AM綾南)

(PMプラザ)

　対象　2か月～未就学のお子さんと保護者・プレママ・プレパパ
   場所　子育て支援センター（毎月）
　　　　綾南サロン室・大上サロン室　　※（）内に実施場所表示
　時間　子育て支援センター(保健福祉プラザ)　　　　　１４時５０分～１５時２０分
　綾南サロン室・大上サロン室　１０時５０分～１１時２０分

英語の読み聞かせ
（申込み不要）

※お問合せは生涯学習課へ

２８日(木)
（大上）

2５日(金)
（綾南）

  ９日(木)
（大上）

   ３日(木)
（プラザ）

１０日(木)
（大上）

　対象　2か月～未就学のお子さんと保護者・プレママ・プレパパ
   場所　子育て支援センター(保健福祉プラザ)・綾南サロン室・大上サロン室
　　　　※（）内に実施場所表示
   時間　１０時５０分～１１時２０分

５月１５日・２９日(金)
６月１９日・２６日(金)

７月３日(金)

前期
4～9月

状況により、講座は中止や延期、人数が変更になる場合があります。

申込み期間、申し込み方法などの詳細については、広報あやせや

子育て支援センターのホームページ等でご確認ください。

問合せ先：綾瀬市子育て支援センター

令和 ８ 年度
子育て支援センター 子育て講座 日程

子育て支援センター
講座情報子育て支援サイト

アクセスしてね♡


